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Mittwoch 29.10.2025 (44. VA)

J2LOTTO 6:2us49’

Spieleinsatz 21.848.797,20 €
Gewinnzahlen Superzahl
5 (7 (9 (31 43 /46 9

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:
5 46 43 7 31 9

Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt 10.697.181,40 €
Klasse 2 (6) 3 x 393.325,80 €
Klasse 3 (5+52) 34 x 12.031,10 €
Klasse 4 (5) 321 x 3.798,40 €
Klasse 5 (4+S2) 1.888 x 179,10 €
Klasse 6 (4) 17.716  x 45,20 €
Klasse 7 (3+5Z) 33.466 x 20,40 €
Klasse 8 (3) 328.796 x 9,80 €
Klasse 9 (2+52) 236.537 x 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

01.10.2025 9 12 14 32 37 41
08.10.2025 6 7 10 20 40 42
15.10.2025 4 5 6 7 13 21

o =0 =

22.10.2025 4 14 19 26 35 40

g Spiel 77°

o> Spie

Spieleinsatz 4.819.572,50 €

5 (3 (8 (9 (8 (3 (2

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) unbes.  1.047.030,00 €
Klasse 2 (6 Endz.) 1 x 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 16 x 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 162 x 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 1.583 «x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 15.792 x 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 162.473 x 5,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
01.10.2025 2 2 4 3 3 2 7
08.10.2025 5 6 0 5 4 7 1
15.10.2025 5 8 9 4 1 2 6
22.10.2025 o o 7 7 4 1 8
®

J2 SUPERG
o»
Spieleinsatz 2.124.697,50 €

5 2 (3 (5 (4 (1

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) unbes. 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.) 13 x 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.) 135 x 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.) 1.297 x 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.) 11.921 x 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.) 127.837 «x 2,50 €

Samstag 01.11.2025 (44. VA)

2 LOTTO 6:2us49’

Spieleinsatz 40.873.470,00 €
Gewinnzahlen Superzahl
7 18 28 29 35 (38 9

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:

28 35 29 18 38 7

Klasse 1 (6+52) unbesetzt 13.762.691,60 €
Klasse 2 (6) 3 X 749.283,00 €
Klasse 3 (5+52) 52 x 14.985,60 €
Klasse 4 (5) 703 x 3.304,00 €
Klasse 5 (4+SZ) 3.021 x 213,30 €
Klasse 6 (4) 29.896 «x 51,10 €
Klasse 7 (3+52) 54.706 x 23,80 €
Klasse 8 (3) 535.475 «x 11,50 €
Klasse 9 (2+52) 397.594 x 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

04.10.2025 2 11 12 23 29 37 6
11.10.2025 13 17 22 23 28 36 1
18.10.2025 2 18 25 42 44 47 9
25.10.2025 16 17 23 30 39 42 9
2 Spiel 77°

o Spie

Spieleinsatz 9.869.805,00 €

1 4 6 4 (0 (1 '8

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) 1 x 1.677.777,00 €
Klasse 2 (6 Endz.) 1 x 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 31 x 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 362 X 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 3.650 x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 38.451 «x 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 393.214 x 5,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
04.10.2025 3 31 6 2 2 2
11.10.2025 8 2 8 8 1 2 2
18.10.2025 9 4 3 6 7 5 8
25.10.2025 6 6 7 3 2 1 3
®

J2 SUPERG
o»
Spieleinsatz 4.263.387,50 €

6 ‘1 (0 (5 (7 (7

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 8 x 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.) 27 x 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.) 429 x 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.) 4,074 x 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.) 46.912 x 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.) 373.959 x 2,50 €

Sonntags, 17:00 Uhr, im NDR-Fernsehen.

Sonntag
02.11.2025 (44. VA)

Gewinnzahlen Spieleinsatz: 2.438.406,00 €

4 5 § 10 15 16 18 19
23 2 28 29 31 32 3 I
42 45 61 62 66 69

Quoten

Klasse 1 unbesetzt 1.717.456,50 €
Klasse 2 14 x 9.222,10 €
Klasse 3 7.554 x 39,80 €

Erwarteter Jackpot am 09.11.2025:
rd. 2.100.000 Euro

Kandidatenspiel

Im Studio spielen zwei Kandidaten. Voraussetzung ist ein
registriertes BINGO!/-Los der Vorwoche. Damit muss
man sich unter der Hotline 01375 / 95 1000 registrieren
(14 Cent pro Anruf aus allen dt. Fest- und Mobilfunknet-
zen). Mehr Infos finden Sie auch auf unserer Homepage
www.lottomv.de unter BINGO!. Auf folgende Losnummern
sind Gewinne der , Superchance” entfallen:

Ziehung Serien-Nr. Los-Nr.
1 5401 11106
2 5402 26063
3 5408 58169
4 5466 20029

BINGO!: Annahmeschluss samstags 18:00 Uhr. Bekannt-
gabe der Gewinnzahlen sonntags ab 17:00 Uhr live im NDR-
Fernsehen. Gewinnchance Klasse 1 = 1:1.299.780.

LOTTO 6aus49: Annahmeschluss mittwochs 18:00 Uhr
und samstags 19:00 Uhr. Ziehung der Gewinnzahlen
auf www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag,
19:25 Uhr / Bekanntgabe der Gewinnzahlen: ZDF am
Mittwoch, 18:54 Uhr und ARD am Samstag, 19:57 Uhr.
Die Ziehung der Gewinnzahlen héngt allein vom Zufall
ab. Die statistische Haufigkeit der gezogenen Zahlen hat
keinen Einfluss auf die Ziehungswahrscheinlichkeit. Alle
Angaben, Ergebnisse und Quoten ohne Gewahr.

Superzahl Statistik 6aus49
Wie oft gezogen? (1.561 Ziehungen seit 6.12.1995)
Fehlt so viele Wochen (X'= am 29.10.25 gezogen)

142 143 151 174 170
0 |11 2712 40|33 114

162 174 161 144 140
5 18 6 13 7 6 8 5 9 X

Mittwoch:

Wie oft gezogen? (1.769 Ziehungen seit 7.12.1991)

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen Samstag: Fehlt so viele Wochen (X'= am 01.11.25 gezogen)
01.10.2025 3 7 8 8 5 7 04.10.2025 5 8 7 3 1 9 187 183 77 166 176
08.10.2025 7 4 8 7 0 3 11.10.2025 3 6 0 1 4 4 0 7 1 3 2 15 3 32 4 6
15.10.2025 9 3 2 8 3 3 18.10.2025 5 6 0 5 2 3 5 180 6 164 7 195 8 173 9 176
22.10.2025 4 1 7 1 3 7 25.10.2025 9 3 9 1 0 9 5 4 14 20 X
Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Mitwoch) se Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Somsiag) @
334 336 359 351 334 364 353|138 & 473 461 467 450 456 487 448] =

1 132 203 7|14 1[5 x|6 5|7 x|} 1 12012 5|13 10|84 5|3 9|6 6|7 x|<
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8 g |(9 |10 (a1 7|12 a3 °laa T i 8 % |9 Tl10 T lar a2 40 a3 Pt aa Y7 B8
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[ [
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22 ° 123 %) |24 75|25 5|26 77127 P28 5 2 % 22 ‘31123 “les 025 526 T |27 (5|28 | g%
£ ) =

331 346 377 311 354 352 332| & 2 452 440 458 475 465 422 444| 2 2

29 5 |30 g (31 x (32 4 |33 49|34 45|35 5 gg 29 x (30 1 (31 16132 55133 17134 54135 x %:5
326 331 365 342 336 364 331 §‘£ 466 453 461 435 447 453 468 ?1’

36 24 37 4 38 10 39 8 40 1 41 4 42 3 é’,% 36 3 37 4 38 X 39 1 40 15 41 27 42 1 é‘,%
390 365 330 337 339 330 327 |5 2 451 432 391 423 457 459 496 | 5 2

43 x 44 6 45 13 46 x 47 10 48 5 49 22 §§ 43 6 44 2 45 8 46 12 47 2 48 9 49 38 é-é

Gewinnchancen Klasse 1: ",‘ LOTTO 62us49’

2

1 zu rd. 140 Millionen

&2 Spiel 77° 1 zu 10 Millionen

&% SUPERG' 1 zu 1 Million

1 zu rd. 1,3 Millionen



GlucksSpirale-Sonderauslosung

Herbstliche Glucks-Chancen

Ob spontane Auszeitam Meer, ein Wellness-Wochenende
in den Bergen oder einfach mal nichts tun — gonnen Sie
sich, wovon Sie traumen. Mit der GliicksSpirale konnte
Ihr personlicher Wohlfithimoment am 8. November Wirk-
lichkeit werden. Dann stehen namlich 1 x 1 Million Euro
und 200 x 5.000 Euro zusétzlich auf dem Gewinnplan.

as ware der LOTTO-Herbst ohne die beliebte Sonder-
\/\/auslosung der GlucksSpirale? Kein Wunder, dass die

GlucksSpirale so beliebt ist, schlieBlich férdert sie jahr-
lich viele wertvolle Projekte, die der breiten Offentlichkeit zugu-
tekommen. Mit jedem Los der GlicksSpirale unterstitzen Sie
die Bundesarbeitsgemeinschaft der Freien Wohlfahrtspflege,
den Deutschen Olympischen Sportbund, die Deutsche Stiftung
Denkmalschutz und die Landeskirche.

lhre Extra-Chance

Bundesweit werden bei der GlicksSpirale-Sonderauslosung ins-
gesamt 1 x 1 Million Euro (Chance=rd. 1:1.130.477) und 200 x
5.000 Euro (Chance =rd. 1 : 5.653) verlost — und das zusatzlich
zum reguldren Gewinnplan. Alles was Sie brauchen, um sich
Ihre Extra-Chance bei der GllcksSpirale zu sichern, ist ein Los
fur die Ziehung am kommenden Samstag, den 8. November.
GlucksSpirale-Lose gibt es in allen Lotto-Laden des Landes und
online auf www.lottomv.de sowie in der LOTTO MV APP. Auch
Uber den LOTTO 6aus49-Spielschein ist eine Teilnahme mog-
lich, denn auf diesem kénnen Sie die GlucksSpirale als Zusatz-
lotterie auswahlen. Wenn Sie bereits
GlucksSpirale-Lose im ABO oder als
Dauerschein spielen, nehmen Sie
damit automatisch an der Son-

derauslosung teil.

Foto: FIR Werbeagentur
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Bei der GlucksSpirale dreht sich alles um die siebenstellige Los-
bzw. Spielscheinnummer. Jeden Samstag gibt es die Chance auf
den Spitzengewinn in Form von 1,2 Millionen Euro sofort und
20 Jahre lang monatlich 5.000 Euro (Chance = 1: 10 Mio.). Dar-
Uber hinaus gibt es viele weitere Maglichkeiten auf Gewinne.
Mit einer richtigen Endziffer kénnen Sie schon das Doppelte
des Spieleinsatzes gewinnen. Bei jeder weiteren Gewinnklasse
steigen auch die Gewinnsummen bis hin zu 100.000 Euro. Beim
Hauptgewinn in der Gewinnklasse 7 haben Sie dann die Wahl:
Sie kdnnen sich entweder fur den Sofortgewinn in Héhe von
1,2 Millionen Euro und zuséatzlich 5.000 Euro monatlich far die
nachsten 20 Jahre entscheiden oder sich die gesamte Gewinn-
summe in Hohe von 2,4 Millionen Euro sofort auszahlen las-
sen. Ein GlicksSpirale-Tipp kostet funf Euro pro Ziehung zzgl.
Bearbeitungsgebuhr.

Auch die Zusatzlotterie der GlicksSpirale, Die Sieger-Chance,
halt jeden Samstag einen traumhaften Gewinn bereit. Es war-
tet ein Extragewinn in Hohe von monatlich 5.000 Euro (wahl-
weise auch einmalig 600.000 Euro, Chance = 1 : 1 Mio.), drei
Mal eine Million Euro (Chance = 1 : rd. 3,3 Mio.) oder zwei Mal
10.000 Euro (Chance = 1 : 50.000). Der Spieleinsatz betragt
drei Euro.

Gllckspilze der Sonderauslosung

Die Gewinnerinnen und Gewinner der GlicksSpirale-

Sonderauslosung werden am kommenden Mon-

tag, den 10. November, unter notarieller Aufsicht

ermittelt. Ob lhr Traum von der Auszeit wahr

geworden ist, erfahren Sie noch am gleichen

Tag nachmittags auf www.lottomv.de sowie

ab dem 11. November im gliXmagazin Nr. 46 in
lhrer Lotto-Annahmestelle.

Viel Gluck!



Dienstag 28.10.2025 (44. VA)

Spieleinsatz 32.006.574,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen
3 4 22 45 50 9 12
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
50 3 22 4 45 12 9
Klasse 1 (5+2) unbesetzt 24.784.802,12 €
Klasse 2 (5+1) 2 X 688.141,30 €
Klasse 3 (5+0) 5 x 155.231,80 €
Klasse 4 (4+2) 22 x 5.819,30 €
Klasse 5 (4+1) 378 x 423,30 €
Klasse 6 (3+2) 874 x 201,40 €
Klasse 7 (4+0) 955 x 134,00 €
Klasse 8 (2+2) 12.634 x 32,30 €
Klasse 9 (3+1) 19.499 x 23,30 €
Klasse 10 (3+0) 46.083 x 18,70 €
Klasse 11 (1+2) 66.479 x 16,20 €
Klasse 12 (2+1) 294143 x 11,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
30.09.2025 8 11 13 24 27 3 7
07.10.2025 10 22 38 42 48 2 9
14.10.2025 8 12 13 49 50 2 4
21.10.2025 6 21 30 40 46 3 4

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Freitag 31.10.2025 (44. VA)

Spieleinsatz 47.035.858,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen
5 11 40 41 47 1 5
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:

47 5 41 11 40 1 5

Klasse 1 (5+2) unbesetzt 34.712.203,24 €

Klasse 2 (5+1) 7 x 288.934,50 €
Klasse 3 (5+0) 6 x 190.103,20 €
Klasse 4 (4+2) 29 x 6.487,70 €
Klasse 5 (4+1) 633 x 371,50 €
Klasse 6 (3+2) 1394 x 185,50 €
Klasse 7 (4+0) 1.318 x 142,70 €
Klasse 8 (2+2) 21.905 «x 27,30 €
Klasse 9 (3+1) 29.255 x 22,90 €
Klasse 10 (3+0) 62.504 x 20,30 €
Klasse 11 (1+2) 121.080 x 13,10 €
Klasse 12 (2+1) 454,577 x 10,50 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

03.10.2025 12 7 21 27 8 12
10.10.2025 4 5 24 31 41 3 12
17.10.2025 18 21 34 35 46 2 3
24.10.2025 12 13 27 42 43 3 4

Gewinnzahlen Statistik 5aus50
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Eurozahlen Statistik 2aus12 Eurozahlen Statistik 2aus12
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Eurojackpot: Annahmeschluss dienstags und freitags 18:30 Uhr. Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf www.lotto.de.

Chance Kl. 1: 1 zu rd. 140 Millionen

Samstag 01.11.2025 (44. VA)

A\ - .
S GlUcksSpirale

Spieleinsatz 4.123.112,50 €
Klasse 1:. .8 = 86.6829 «x 10€
Klasse 2:. 23 = 8.531,5 x 25 €
Klasse 3........... 885 = 804,0 x 100 €
Klasse 4......... 5708 = 54,1 x 1.000 €
Klasse 5:......78962 = 11,0 x 10.000 €

2,0 x 100.000 €

Gewinn 1,2 Mio. €

sofort und 20 Jahre lang

unbes. 5.000 € monatlich bzw.

2,4 Mio. € sofort
GliicksSpirale: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr

Gewinnchance Klasse 7: 1 zu 10 Millionen

Klasse 7:..8619584 =

Samstag 01.11.2025 (44. VA)

SIEGER-<-CHANCE

Spieleinsatz 438.669,00 €

10.000 €

Gewinn 600.000 €
bzw. 5.000 € monatlich
10 Jahre lang

1.000.000 €

Klasse 2:....119768

Klasse 3:..0817846

................ 2551416 = unbes.
................ 4677247

Gewinnchance Klasse 3: 1 zu 3.333.333

m Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glicksspiel kann siichtig
machen. Infos unter: www.check-dein-spiel.de
El'fﬂ?.ﬁ Hotline des Bundesinstituts fir Offentiche Gesundheit (BIOG):
0800 1 372 700 (kosfenlos und anonym)

NICHT BIS ZUR

o2 KENO

Montag, 0 11 15 16 25
27102025 56 35 4 a5 49
52 53 54 55 57
58 67 68 69 70

Fpluss | 6 5 4 3 2

Dienstag, 7 8 16 18 20
2810205 54 25 27 29 36
43 44 46 48 52
55 57 60 62 69

J2plus5 | 0 8 7 1 3
Mittwoch, % 3 6 9 10
29.10.2025 16 18 21 22 26

37 39 48 49 51
52 54 59 61 64

Seplus5 |3 8 2 1 9

Donnerstag, 3 5 1 15 19
010205 50 21 24 27 28
30 31 39 44 57
59 60 62 68 69

Seplus5 | 6 8 7 4 2

Freitag, 2 3 4 16 21
31102025 5, 3 36 37 42
43 50 51 52 54
56 61 62 67 68

Sepluss | 4 1 6 4 3

Samstag, 4 12 13 14 15
01112025 46 19 22 28 30
31 38 39 49 52
53 56 60 65 68

Sepluss | 4 3 ] 0 5

Sonntag, 4 6 8 16 19
02112025 53 54 28 29 30
31 33 45 47 49
51 52 55 62 67

Jepluss | 1 3 5 8 a4
44 Veranstaltung (27.10.25 - 02.11.25)

2.506.887,00 €
1.046.172,00 €
180.399,75 €
101.518,00 €

KENO Spieleinsatz:
KENO Gewinnsumme:
plus 5 Spieleinsatz:
plus 5 Gewinnsumme:

Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Basis 2.2.2004, 7.614 Tiehungen)

12136 22256/ 32207 | 42106 52132 62163 72179
82196] 922491102220 11 2155[12 2173132141 142138
152166162159 172141182173 )19 2138 202222 212178
222089 232137 242177 252186 26 2190127 2226 282182
292201302120(31 2172322212 33 2259 34 2150352148
362212137213638 220239 2216 40 2175 41 2154 1422146
4321851442201 145215546 2131 47 2162 48 2153 1492297
50219815121431522190153 2207 4 21311552221 562173
5721891582194159 21861602195 b1 2109 1622125632187
6422511652165 166 220967 2123 168 2166 169 2148 702168

Chance auf den Spitzengewinn (Keno-Typ 10) = 1:2.147.181

KENO: Annahmeschluss fgl. 18:00 Uhr, KENO-Zighung tdglich 19:10 Uhr
live im Intenet: www.keno.de, Gewinnzahlen Mo. bis So. ca.
19:28 Uhrim hrfernsehen, KENO-Hotline: 0180 5 998 010 (14 ct. /min.)




GLUCKSBILANZ

vom 27. Oktober — 2. November

Eurojackpot am Dienstag
688.141,30 Euro (KI. 2)

1 x Rheinland-Pfalz

1 x Griechenland
155.231,80 Euro (KI. 3)

1 x Bayern

2 x Nordrhein-Westfalen

1 x Finnland

1 x Ungamn

Eurojackpot am Freitag
288.934,50 Euro (KI. 2)

2 x Berlin

1 x Niedersachsen

1 x Danemark

1 x Finnland

1 x Spanien

1 x Ungarn
190.103,20 Euro (KI. 3)

1 x Meckl.-Vorpommern

1 x Niedersachsen

1 x Danemark

1 x Finnland

1 x Schweden

1 x Slowenien

LOTTO 6aus49 am Mittwoch

393.325,80 Euro (KI. 2)
1 x Niedersachsen
2 x Sachsen-Anhalt

LOTTO 6aus49 am Samstag

749.283,00 Euro (K. 2)
1 x Baden-Wiirttemberg
2 x Nordrhein-Westfalen

Spiel 77 am Mittwoch
77.777 Euro (KI. 2)
1 x Baden-Wiirttemberg

Spiel 77 am Samstag
1.677.777 Euro (KI. 1)

1 x Baden-Wiirttemberg
77.777 Euro (KI. 2)

1 x Niedersachsen

Sieger-Chance
600.000 Euro (KI. 2)
1 x Hessen

GliicksSpirale

100.000 Euro (KI. 6)
1 x Baden-Wiirttemberg
1 x Niedersachsen

SUPER 6 am Samstag
100.000 Euro (KI. 1)
1 x Berlin
3 x Hessen
1 x Niedersachsen
2 x Nordrhein-Westfalen
1 x Thiringen

TOTO 13er Ergebnistipp
65.803,80 Euro (KI. 1)

1 x Bremen

1 x Nordrhein-Westfalen

1

Gluckstreffer

190.103,20 Euro
beim Eurojackpot

in  Halloween der beson-
Ederen Art: Bei der Ziehung

der  europaischen  Lotte-
rie Eurojackpot am Freitag, den
31. Oktober, gewann eine Spiel-
teilnehmerin oder ein Spielteilneh-
mer aus Mecklenburg-Vorpom-
mern in der Gewinnklasse 3 und
kann sich Uber 190.103,20 Euro
freuen. Dies ist der 19. GroBgewinn
des Jahres bei LOTTO Mecklen-
burg-Vorpommern, darunter ftnf
Eurojackpot-GroBgewinne.

Der Gluckspilz nahm mit zehn
Tipps im Internet an der Freitags-
ziehung der europaischen Lotterie
Eurojackpot teil und landete mit den
Zahlen 5-11-40-41-47 in der dritt-
hochsten Gewinnklasse einen Tref-
fer. Lediglich die beiden Eurozahlen
fehlten, um den Jackpot zu knacken.
Die Gewinnwahrscheinlichkeit in
der Gewinnklasse 3 liegt bei 1 : rd.
3,2 Millionen.

Jeden Dienstag und Freitag ist
der Eurojackpot mit mindes-
tens 10 Millionen Euro gefullt.
Um diesen zu knacken, mus-
sen 5aus50 Gewinnzahlen und
2aus12 Eurozahlen richtig vor-
hergesagt werden. Auf den
Eurojackpot kann in ganz Deutsch-
land sowie 18 weiteren Landern
Europas getippt werden.

Herzlichen Glickwunsch!

Foto: valerybrozhinsky — stock.adobe.com



Gemeinwohl und Inkl

parrierefrel Im Alltag

Ein hoher Biirgersteig, ein kontrastarmes Schild oder
schwer verstandliche Satze: Taglich begegnen uns unter-
schiedlichste Hiirden, die den Alltag erschweren konnen.
Umso wichtiger ist es, diese Barrieren abzubauen. Durch
die GliicksSpirale konnten einige gemeinwohlorientierte
Projekte zur Starkung der Barrierefreiheit und Inklusion
realisiert werden. Denn: Rund 28 Prozent der Einnahmen
kommen dem Sport, dem Denkmalschutz, der evangeli-
schen Landeskirche und sozialen Projekte zugute.

—ob mit oder ohne Behinderung, ob jung oder alt, ob klein

oder grof3 gleichermalBen am gesellschaftlichen Leben teil-
haben konnen. Es geht um Selbstbestimmung, um Zugang, um
Sichtbarkeit — und vor allem darum, niemanden aufgrund indi-
vidueller Voraussetzungen auszuschlieBen.

Barrierefreiheit und Inklusion bedeutet, dass alle Menschen

Barrierefreiheit ist dabei die grundlegende Voraussetzung fir
Inklusion. Und sie reicht weit Uber bauliche MaBnahmen hinaus.
Eine rollstuhlgerechte Rampe ist ein Anfang, aber Barrierefrei-
heit umfasst ebenso digitale Zugénge, verstandliche Sprache,
nutzbare Technik und soziale Offenheit. Haufig sind es gerade
die unauffalligen Hurden, die Teilhabe verhindern.

Projekte, die sich inhaltlich mit diesen wichtigen gesellschaftli-
chen Themen befassen, kénnen durch die GlucksSpirale realisiert
werden. Denn: Jahrlich fordert sie viele wertvolle Projekte, die
der Gesellschaft zugutekommen. Neben der Deutschen Stiftung
Denkmalschutz (DSD), dem Deutschen Olympischen Sportbund
(DOSB) und der evangelischen Landeskirche, ist die Bundesar-
beitsgemeinschaft der Freien Wohlfahrtspflege einer der landes-
weiten Destinatdre, die regelmaBig Férdermittel fur Projekte und
Initiativen erhalten.

Umgestaltung von Wegen

Unebene Wege, schmale Passagen oder fehlende Orientierungs-
hilfen kénnen gerade flr Menschen mit Behinderungen oder



Mobilitatseinschrankungen erhebliche Htrden darstellen. In
der Wohnstatte , Haus an der Trebel” in Grimmen vom Pom-
merschen Diakonieverein e. V. in Greifswald, die Menschen mit
Behinderungen ein Zuhause bieten, wurde mit Férdermitteln
der GltcksSpirale der Rundweg in der AuBenanlage erneuert
und barrierefrei gestaltet. Der neue Rundweg ermoglicht es nun
allen Bewohnenden —auch mit Rollstuhl oder Rollator — die Natur
rund um ihr Zuhause eigenstandig zu erleben und sich sicher zu
bewegen.

Gemeinsam Gartnern

Fur alle leidenschaftlichen Gartenfans ist das Projekt ,, Inklusives
Gartnern” in der Region Rostock des Caritasverbandes im Nor-
den eine barrierefreie Anlaufstelle, die durch Fordermittel der
GltcksSpirale unterstttzt wurde. Hier treffen Menschen mit und
ohne Behinderung aufeinander, um gemeinsam einen Garten
zu gestalten und zu pflegen. Was zunachst nach einem Freizeit-
projektklingt, entfaltet in der Praxis eine beeindruckende soziale

Wirkung. Beim gemeinsamen Saen, Jaten, GieBen und Ernten
entstehen Begegnungen auf Augenhdhe.

Die Teilnehmenden bringen dabei unterschiedlichste Fahig-
keiten ein, lernen voneinander und erleben, wie bereichernd
Vielfalt ist. Ganz nebenbei fordert das Projekt auch Bewegung,
Sinneserfahrung und ein starkeres Bewusstsein fur Natur und
Umwelt — alles in einem barrierefreien Rahmen, der Ricksicht
auf unterschiedliche kérperliche Voraussetzungen nimmt. Hoch-
beete, breite Wege und flexible Arbeitsbereiche machen das
Gartnern fur alle zuganglich.

Digitale Hurden tberwinden

In einem inklusiven Projekt des Michaelshofs in Rostock kamen
Fordermittel der GlicksSpirale fur die Einrichtung eines Com-
puterkabinetts zugute, welches barrierefreie, digitale Bildungs-
angebote schafft. Im Fokus des Projektes stehen die selbst-
bestimmte Nutzung digitaler Angebote und die Férderung
technischer Fahigkeiten —sei es der Umgang mit Office-Anwen-
dungen, das Zurechtfinden im Internet oder die sichere Nut-
zung von Sozialen Medien. Digitale Barrierefreiheit ist dabei
nicht allein die Frage der Technik, sondern vor allem der Hal-
tung und des Einbezugs der Menschen, um die es geht.

Gemeinsam fur MV

Seit 1991 steht LOTTO Mecklenburg-Vorpommern
far Gluck, Seriositat, Gemeinwohlorientierung sowie
Spielen mit Verantwortung. Von den LOTTO-Einnahmen wer-
den rund 50 Prozent als Gewinne an die Spielteilnehmerin-
nen und Spielteilnehmer ausgeschuttet. 39 Prozent kommen
Kultur, Sport, sozialem Engagement und Umwelt in Mecklen-
burg-Vorpommern zugute.
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1. Preis: Ein Besteck-Set ,King" aus Edelstahl von Zwiling

Das 60-teilige Besteck-Set , King” passt
mit seiner dezent geschwungenen
LinienfGhrung hervorragend zu

lhrer Esskultur. Die einzelnen
Elemente aus poliertem

Edelstahl haben durch

Sudoku

Anleitung:

Fullen Sie die leeren Felder so aus, dass in
jedem 3 x 3-Kastchen, jeder Zeile und jeder
Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

wobhldefinierte  For- Anfanger
men eine harmoni-
sche  Ausstrahlung 3|1 4/5]6
und koénnen sich zu 8|75 6 1
verschiedensten  Geschirr- 6 7189
designs sehen lassen. Mit diesem Besteck-
Set lasst sich jede Tafel stilvoll eindecken. 6/2[1|3]|9
www.zwilling.com 3 715
. 5|12
2.-6. Preis: Je ein Brettspiel , Wer stiehlt mir die Show" NEIE 5
von Ravensburger 9 2 3
Joko Winterscheidt prasentiert: Das perfekte Quizspiel fur 8 112
dreibis funf Spielende mit der genau richtigen Portion Spaf3! .
Die beliebte ProSieben-Show , Wer stiehlt mir die Show" gibt Profi
es jetzt als Brettspiel mit vielen verrlickten Quiz-Kategorien. > K
Wer einzelne Spielrunden gewinnt, wird Moderatorin oder
Moderator der néchsten Kategorie. Doch wer kann das Spiel 9 413 7
am Ende fur sich gewinnen und stiehlt nicht nur die Show, 962
sondern auch das Brettspiel?
www.ravensburger.de 7 2
8 1 6 3
7.-10. Preis: Jcci 11.-15. Preis: Jc e > 9] |4
-~ 1U. Freis: Je eine DVD ~19. Frels: Je ein Buch
,Der Salzpfad" ,unndtzes Wissen fur Senioren” 3 ! 4
5 7.8
.Der Salzpfad” ist die Ob verbluffende Alltags- 2 6 3
tiefgriindige Bestseller- weisheiten, wissenschaftli- N
Geschichte des Ehepaars che Erkenntnisse, spannende Los.l-Jng KW 44/2025 ]
Raynor und Moth Winn. Rekorde oder Anekdoten — Anfanger Profi
Sie erzahlt von ihrer mehr dieses Buch verbindet all das JORd ] e LA ] I
als 1.000 Kilometer lan- zu einer unterhaltsamen 126|(8409[735 45 1|936[|278
genWanderung entlang derwundersché-  Lektire rund ums Alterwerden. Ein Buch, SAPO g b R ] B
nen, aber zerklufteten Kiste SUdwesteng-  das nicht nur Wissen vermittelt, sondern 8 47|69 1[35 2 2709|614|835
lands von Co.mwa.ll, D_evon. und Dorset. auch die Vergangenheit lebendig macht. AN D] b IR PR L
www.leoninedistribution.com www.m-vg.de 519|a73[825 8 47|35 1]6092

Teilnahmebedingungen Kreuzwortratsel:

Senden Sie die Losung per Postkarte an:
gliiXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz
Sie  kénnen die Lésung auch per E-Mail an
gewinnspiel@gluexmagazin.com senden. Bitte
tragen Sie das Lésungswort in den Betreff der
E-Mail ein und schreiben in die Nachricht lhren Vor-
und Nachnamen sowie Ihre vollsténdige Anschrift.
Einsendeschluss ist der 10.11.2025. Es zahlt das Datum
des Poststempels bzw. bis 23:59 Uhr muss lhre E-Mail
eingegangen sein. Sollten mehr richtige Ldsungen ein-
gehen, als Preise vorhanden sind, entscheidet das Los.
Gewinne konnen weder umgetauscht noch ausgezahlt
werden (Rechtsweg ausgeschlossen. Teilnahme ab
18 Jahren). Mitarbeitende der Lotto-Gesellschaften in

der gliXmagazin-Kooperation und deren Angehérige
sind von der Teilnahme ausgeschlossen. Nur ausreichend
frankierte Einsendungen nehmen am Gewinnspiel teil.
Personenbezogene Daten werden ausschlieBlich zur
Durchfiihrung des Gewinnspiels verarbeitet und nicht
an Dritte weitergegeben.

Auslosung Kreuzwortrétsel, Nr. 43/2025:

Ein Nass-/Trockensauger WD 3 S V-17/4/20 von Karcher
geht an einen Gewinner aus Neuhausen.

Alle Gewinnerinnen und Gewinner werden schriftlich
benachrichtigt.

Allgemeine Teilnahmebedingungen:

Fiir alle weiteren Gewinnspiele in diesem gliiXmagazin gilt
die nachfolgende Regelung: Schreiben Sie das entsprechen-
de Kennwort sowie die Losung auf eine Postkarte und schi-
cken Sie diese ausreichend frankiert an die folgende Adresse:
gliiXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz
Per E-Mail an gewinnspiel@gluexmagazin.com kon-
nen Sie ebenfalls teilnehmen: Bitte tragen Sie das entspre-
chende Kennwort in den Betreff der E-Mail ein und
schreiben in die Nachricht die Antwort auf die Gewinnspiel-
frage, Ihren Vor- und Nachnamen sowie Ihre Anschrift.
Einsendeschluss ist der 10.11.2025.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Teilnahme ist nur Per-
sonen Uber 18 Jahren gestattet. Von der Teilnahme ausge-
schlossen sind Lotto-Mitarbeitende und deren Angehdrige.



Veranstaltung vom 8./9. November 2025 Annahmeschluss Samstag, 8. November 2025
baus4’5 Auswahltipp 13:00 Uhr / 13er Ergebnistipp 15:00 Uhr AUfg al O p p

13er Ergebnistipp / 6aus45 Auswahltipp Endlich durften sie tiber drei Punkte jubeln:
Spiel Gastgeber/Gast Tendenz Vorrunde  Letzte 2 Jahre Gastgeber Gast Ar.n 9. Splelta.g der FUBba”_BundeShga
feierte Borussia Monchengladbach den
1 | SA [Bayer 04 Leverkusen (5) - 1. FC Heidenheim 1846 (18) TR | - | 41| 52 SsSsN sNuNu ersten Sieg. Den Grundstein dafr legte
2 | SA [1.FCUnion Berlin (-10)-FC Buyer.nIY\Unchen 1 127 | - |15 | 1 uNisNu 55555 Stiirmer Haris Tabakovi¢ (31, Foto). Beim
3 | SA |TS6 1899 Hoffenheim (6) - RB Leipzig (2) 424 | - 11| 43 UnSsS SUsSs 4:0 auf St. Pauli erzielte er einen Doppel-
4 | SA |Hamburger SV (13) - Borussia Dortmund (3) 226 - = - UsNnN SuNsS . S .
— - pack —seine Treffer 4 und 5 in dieser Spiel-
5 | SA [Borussia Manchengladbach (16) - 1. FC Kdln (7) 433 = 91 = nunS nSuNs . . . )
6 | SO |SCFreiburg (11) - FC St. Pauli (15) * | 532 . - 0:3 uluNU nNnNn zeit. Damit Ste.uerte. dle_,Lelhgabe von der
TSG Hoffenheim die Halfte aller Tore der
7 | SO [ViB Stuttgart (4) - FC Augsburg (14) 62-2 - 30 | 40 SsSsN NsUnn I T ) )
8 | SO |Eintacht Fankfurt (8) - 1. FSV Mainz 05 (17) 523 | - | 10 | 13 | Sk NN Fohlen bei. Eine Statistik, die der Angreifer
9 | A [1. FC Kaisersoutern (6) - Hertha BSC (8) > e [ [ 3 [ wsu Sollss im rheinischen Derby gegen den 1. FC Koln
£ 170 | 50 |Holsten kel (11) - Fortuna Dissldor (13) B33 - || - [ ho Sunl (TOTO-Spiel Nr. 5) nur zu gerne ausbauen
& [71[ 50 [1. FC Magleburg 18) - SC Podtbom 07 (1) 196 | - | 1 [ | Nk 55555 wirde. Die Kolner sind stark in Form und
™ 112 50| nnocht Brovschweig (15) - VAL Bchum 1848 (14) w3 | - | [ s s konntenssich zuletztauch gegen den Ham-
13 | SO Manchester City (2) - FC Liverpool (3) * | 523 - 11| 02 sSsNs NNnNs burger SV durchsetzen. Aktuell haben sie
14 | SA [Tottenham Hotspur (5) - Manchester United (8) 424 | - | 20 | 10 uSnSn NsSsU acht Punkte Vorsprung in der Tabelle auf
15 | A |FC Everton (15) - FC Fulham (14) w433 - |01 | Nushln NlinNs die Gladbacher.
16 | SA [West Ham United (18) - FC Burley (17) 433 - 22 - UNnNs NNsSn
17 | SA" |AFC Sunderland (7) - FC Arsenal (1) 127 | - . - USNsS SsSsS
18 | SA [FC Chelsea (6) - Wolverhampton Wanderers (20) 721 - 24 | 31 nsSnS UuNnN o
19 | SO |Aston Villa (11) - AFC Bournemouth (4) 433 - 311 ssSsN UsUsN %
20 | SO [FCBrentford (12) - Newcastle United (13) * 1334 - 24 | 42 snSsN nsNsN E
21 | SO |Crystal Palace (9) - Brighton & Hove Albion (10) * | 433 - 2] sNuNs SUsNs %
22 | SO |Nottingham Forest (19) - Leeds United (16) 433 - - - nNnNu unhsN fi
23 | SA [Como 1907 (7) - Cagliari Calcio (14) 44 - - 31 UsUsU nUnUn \r&
24 | SA |US Lecce (15) - Hellus Verona (18) 433 | - | 01| 10 SulinS nUun I
_ |25 | SA [Juventus Turin (6) - FCTurin (12) 433 - 20 | 20 uNNsS UssUu 2
= | 26 | SA [Parma Calco (16) - AC Mailand (3) 235 - - 21 nUuNn Usuls
‘:5" 27 | SO |Atalanta Bergamo (11) - Sassuolo Calcio (10) 433 | - 30 - uluN sSUnS TOTO'Ergeb“isse vom 01./02.11.2025
28 | SO |FCBologna (5) - SSC Neapel (1) 334 - | 00 | 1] sSUuS sNsSu Frgebnis ~ Tipp
29 | SO |CFC Genua 1893 (20) - AC Florenz (19) * | 343 - 14 | 01 nNuNn nNuNn 1 |FCBayern Minchen - Bayer 04 Leverkusen 30 | 1
30 | SO |AS Rom (4) - Usinese Calcio (8) #42 | - |31 [ 30 | sl ushs RIPLE e AN R 110
31| SA Giro‘na FC (20) - Deportivo Alaves (8) 433 - 30 | 01 usNuN NsuNs i ?B;glﬁzlzn \Q;Brli?lnjz%u;eiburg g(]] (])
32 | SA [Sevillo FC (13) - CA Osasuna (15) X433 - [RERA SsnNN uNsNn 5 |FCSt. Poui- Borussio Monchengladbach 04 | 2
33 | SA |Espanyol Barcelona (6) - FC Villarreal (3) 334 | - - 1:2 UnSsN sNuSs 6 [ 1. FC Heidenheim 1846 - Eintracht Frankfurt 110
34 | SO [Athletic Bilbao (11) - Real Oviedo (19) 72 - - - NsUnN nSnnU 7 | 1. FCKaln - Homburger SV 41 1
35 | SO |Rayo Vllecano (10) - Real Madrid (1) 206 | - | 11| 33 nSSsh NsSss 8 |Vil Wolfsburg - TSG 1899 Hoffenheim 23 | 2
36 | SO |FCVolenda (18) - Real Befis Seila (5 334 | - |12 | 42 | onook sSlins o i S D B e i
37 | 50 [R Mallrea (17) - C Getefe 7) 3| - oo [ 2 | s NinSs 10,V Bochum 1648 1. C Mogdebrg 2|
11 |SC Paderborn 07 - SpVgg Greuther Firth 21 1
38 | SA [FClngolstadt 04 (14) - RotWeiss Essen (5) 343 - 21| 22 UsSsN sUsUs 12 | i Wi = 1. [ e % | o
39 | SA [SSVUIm 1846 (18) - Hansa Rostock (12) 334 - . - shnNn nUsSu 13 |Tottenham Hotspur - FC Chelsea 01 | 2
40 | SA |Energie Cottbus (2) - VL Osnabrick (4) x| 447 - - 1:2 SsSsN sSnSu w3012 T3 T2 T30 135 ol M4 T30
5 41 | SA | SCVerl (3) - FC Erzgebirge Ave (16) 532 - 31| 5 uSSsU SunUs Bloz 220l 29 12136 02|43 2:2
@3 |42 | SA |1 FCSchweinfurt 05 (20) - T56 1899 Hoffenheim Il (6) 22 - - - NnNnN NnSus 16 [ 220 | [ 23 {00 30|21 [|37[0:0]]44]20
43 | SA |1. FC Soatbiicken (10) - TSV Havelse (19) 1 - | - | - WUl aNinn 1730 || 24 12 || 31|01 |1 3813 [45]21
44 | 50 |ViB Stttgart I (7) - lemanni ochen (15) w2 | ] [ s NnSs :g gg %2 (]]f gg 2} % gg
45 | SO |SSV Jahn Regensburg (17) - TSV 1860 Manchen (13) x| 343 - 11 - NuSsN UNsNs 2031127 122138 301]41 02
= remisverdichfig o = stk remisverdichtg griin = Gewinnspiele Auswahlfipp 6aus45 , * = Zusatzspiel, £ = Ersatzauslosung

Wichtig fiir den TOTO-Wetthewerb vom 08./09.11.2025

Jackpot in Klasse 1:

Veranstaltung vom 01./02.11.2025 (44. VA) TT 6aus45 rund 200.000 Euro

Auswahltipp Spie:e 1-13=13er Ergebnisiiﬂp
i . L Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahltipp
TT 13er JaCkgtitOI(r)] (I)((l)aosze . Spieleinsatz 156.174,20 € Spiele 1-45 = Meisterschuﬁsspiellle
/ Ergebnistipp MUNEAERIENEIO Gewinnspiele Zusatzspiel Spiele 1-8 = 1. Bundeslign
- Spiele 912 = 2. Bundesliga
Spieleinsatz 626.703,50 € 2 6 9 18 27 43 42 vl 1322- 1. Ligo Engond
Gewinnreihe Spiele 23-30 = 1. Liga Ifalien
Klasse 1 (6) unbesetzt 157.471,50 € Spiele 31-37 = 1. Liga Spanien
TOM02012011002 (e (5429 unbesetzt 19.683,70 € Spiele 3645=3.lig
Klasse 1 (13 Richtige) 2 X 65.803,80 € Klasse 3 (5) 5 x 1.171,30 €
Klasse 2 (12 Richtige) 116 x 648,30 € Klasse 4 (4) 299 x 39,10 €
Klasse 3 (11 Richtige) 1.467 x 51,20 € Klasse 5 (3+ZS) 918 x 6,30 €
Klasse 4 (10 Richtige) 10.223 x 9,10€  Klasse 6 (3) 4.728 x 4,10€  Fom:s/S="Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, kleine Buchstaben

= Heimspiel, grofle Buchstaben = Auswirtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach
Chance auf den Hochstgewinn: 1:1.594.323 Chance auf den Hochstgewinn: 1:8.145.060 der reguliren Spielzeit (Verlingerungen werden nicht bericksichfigt). Zohlen in
Klammern = Tabellenstand. Alteste Ergebnisse,/Form von links nach rechts.
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1. Bundesliga Sp T P Heim Ausw 11. Hansa Rostock 6 2 3 1 130 3 9
1. BayernMinchen(M) 9 334 27 500 400 12. Viktoria Kgln . 6 21721 119 28
2. RB Leipzig 91910 22 400 311 13. ]399H0ffer[helm|| 6 2 2 2 108 2 8
3 BosoDotmnd 9 156 20 310 311 M ShMebonllsboden 622 2 568
4 ViBSugari(P) 9 1410 18 4 0 0 2 03 5 TIOMnden 6 2 38807
5. Bayer Leverkusen 9 1814 17 311 211 " ssvulmslg?s 6 1 1 4 9% 7 4
6. 1561899 Hoffenheim 9 18:15 16 1 0 3 4 1.0 & Preciiin 0 0 3 3 w0 5 o3
7. 1. FCKaln (N) 91612 14 211 212 o ek 6 0 1 5 &6 81
B EmrohtFronkfut 9 2219 14 202 221 g quettSee 0 0 6 w10 a4 0
9. Werder Bremen 91317 12 211 1122 ’ ’
10. 1. FC Union Berlin 9 1Mms M 221 103 England 1. Liga Sp T P Heim Ausw
11, SCFreiburg 91113 10 121 1122 1. FCArsenal 10183 25 410 401
12.. VL Wolfsburg 9 1116 8 023 202 2. Manchester City 0208 19 401 212
13. Hamburger SV (N) 9 &5 8 202 023 3. FCLiverpool (M) 10 1814 18 401 20 3
14. FC Augshurg 912zn 7 104 112 4. AFC Bournemouth 10 1714 18 410 122
15. FCSt. Pauli 9 818 7 113 103 5. Tottenham Hotspur 10 178 17 1 1 3 4 1 0
16. Bor. Ménchengladhach 9 10:18 6 0 2 3 1 1 2 6. FC Chelsea 1018101 17 212 311
17. FSV Mainz 05 9 1017 5 014 112 7. AFCSunderlond(N) 9 117 17 3 1 0 21 2
18. 1. FC Heidenheim 9 817 5 122 004 8. Manchester United 10 17:16 17 4 0 1 1 2 2
9. Crystal Palace (P) 10149 16 230 212
2. Bundesliga Sp T P Heim Ausw 10. Brighton & Hove Albion 10 17:15 15 3 2 0 1 1 3
1. SCPaderbon07 11 1910 26 501 320 1. AsonVila 10910 15 311 122
2. FCSchalke 04 1m 157 2 401 402 12. F(Bremford. 10 1416 13 311 104
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Sprucheklopfer

rnimmt es mit Humor: Der ehemalige

Bundesliga-Profi Nils Petersen (36,

Foto) erhielt von der Deutschen Aka-
demie far FuBball-Kultur die Auszeich-
nung fir den ,FuBballspruch des Jahres”.
Der Stirmer, der unter anderem fur den
SC Freiburg auflief, halt mit 34 Treffern
nach einer Einwechslung den Rekord fur
Joker-Tore in der 1. Bundesliga. , Friher
hab’ ich 80 Minuten zugeguckt, heute
90", erklarte er den Unterschied zwi-
schen seinem aktuellen Leben und sei-
ner aktiven Karriere. Ganz an den Nagel
gehangt hat der heutige TV-Experte seine
FuBballschuhe allerdings noch nicht, son-
dern spielt weiter in der Kreisliga B ftr
die zweite Mannschaft der Sportfreunde
Oberried.

,Endlich ein Titel”, jubelte Nils Petersen
nach der Wahl auf Facebook mit einem
Augenzwinkern und bedankte sich bei
allen, die fur ihn abgestimmt haben. Als
Inhaber des ,FuBballspruch des Jahres”
folgt er auf seinen ehemaligen Trainer
Christian Streich (60), der die Auszeich-
nung im vergangenen Jahr erhielt.

Im Finale setzte sich Nils Petersen gegen
den deutschen Rekordnationalspieler
Lothar Matthaus (64) durch, der sich nach
der verletzungsbedingten Pause von Bar-
celona-Torwart Marc-André ter Stegen
(33) zur neuen Situation in der National-
mannschaft so geduBert hatte: ,Dann
werden die Wurfel neu gemischt.”
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Journalist Mitri Sirin Giber besondere Begegnungen

Ein absoluter Glucksmoment”

Als Moderator des ,ZDF-Morgenmagazins“, der
yheute“-Sendung und der aktuellen Dokumentation
»Am Puls — Ist unsere Meinungsfreiheit in Gefahr?“
bringt ZDF-Journalist Mitri Sirin (54) den Zuschaue-
rinnen und Zuschauern das Weltgeschehen naher. Wie
der dreifache Familienvater von der Arbeit abschaltet
und was er mit einem Lotteriegewinn machen wiirde,
verrat er im gliXmagazin.

gliwnagazin: Was war der Ausgangspukt fir lhre Reise durch
Deutschland und die USA, die sie fur die Dokumentation ,Am
Puls —Ist unsere Meinungsfreiheit in Gefahr?” gemacht haben?

Mitri Sirin: Eine Studie des Allensbach-Instituts hat ergeben,
dass 40 Prozent der Menschen sich in Deutschland nicht trauen,
ihre politische Meinung zu sagen. Das steht fir mich im Wider-
spruch zur Meinungsfreiheit, die das Grundgesetz gewahrt. Ich
wollte herausfinden, woher dieses Gefuhl kommt. Vor allem in
den sozialen Medien haben wir ein gesellschaftliches Klima der
Gereiztheit. Wenn nur noch online anonym Kritik ausgeteilt wird
und die Menschen nicht mehr richtig miteinander reden, ist
das besorgniserregend. Vor allem in den USA habe ich das
deutlich gespurt.

gliwnagazin: Fiir Ihre aktuelle , Am Puls”-Doku sind Sie als
Reporter unterwegs gewesen. Meist arbeiten Sie eher aus
der Distanz im Fernsehstudio. Was gefallt Ihnen besser?

Mitri Sirin: Der GroBteil der Arbeit als Moderator findet

im Studio statt. Als Journalist gehort es aber auch dazu,

den Zuschauerinnen und Zuschauern Hintergriinde und
damit ein Stick weit die Welt zu erkldren. Und die kann
man nicht nur aus dem Studio heraus erfassen. Darum ist
es mir wichtig, selbst als Reporter unterwegs zu sein und zu
wissen, wie die Menschen reden, fuhlen und denken. Fir mich
geht das eine nicht ohne das andere.

Die Doku ,,Am Puls — Ist
unsere Meinungsfreiheit

in Gefahr?” ist jetzt im
ZDF-Streaming-Portal
verflgbar.

Foto: ZDF / Jule Roehr

g1'liﬁnagazin: Gab es in lhrer Karriere eine Begegnung, die Sie
besonders glticklich gemacht hat?

Mitri Sirin: Als ich beim Radio war, habe ich ein Interview mit
Rolling-Stones-Legende Mick Jagger in seinem Hotelzimmer
gefthrt. Das war wahnsinnig lustig und ein absolutes Highlight.
Beim Fernsehen hatte ich schon viele beeindruckende Momente.
Fur das Format ,Am Puls” habe ich 2023 eine Doku zum Tag
der Deutschen Einheit gemacht und durfte daftir Angela Mer-
kel interviewen. Die Anfrage an sie habe ich ganz einfach Uber
ihre Website gestellt. Als ich die Zusage dann fur ihr allererstes
Interview nach ihrer Zeit als Bundeskanzlerin bekommen habe,
war das ein absoluter Glicksmoment.

gﬁiﬁnagazin: Wie schalten Sie von der Arbeit ab?

Mitri Sirin: Gerade im Nachrichtenbereich gibt es oft belastende
Meldungen und Bilder, die wir als Journalistinnen und Journalis-
ten nach der Arbeit auch wieder ausblenden missen. Um den
Kopf freizubekommen, mache ich Sport. Ich nehme regelmaBig
an Marathons teil. Wenn ich laufe, denke ich an nichts anderes.

g1'liﬁnagazin: Haben Sie schon einmal von einem millionen-
schweren Lotterie-Gewinn getraumt?

Mitri Sirin: Zu Hause am Abendbrot-

tisch haben wir schon oft zusam-

men Uberlegt, was wir mit so viel

Geld machen wurden. Ich selbst

habe gar nicht das Bedurfnis, mir

etwas zu kaufen, ich wirde eher

versuchen, andere Menschen

mit meinem Gewinn glucklich

zu machen. Daran hatte ich die
meiste Freude.



Rezept der Woche

KUrbis-Lasagne

Zutaten (ir 4 Portionen)

Fur die Fullung:

500 g Karbisfruchtfleisch

1 Tomate

2-3cm frischer Ingwer

1 Zwiebel

1 Knoblauchzehe
2504g Hackfleisch

2 EL Olivendl

75 ml trockener WeiBwein
1EL gehackter Salbei

So wird's gemacht

Den Kurbis in kleine Wirfel schneiden.
Die Tomate waschen, vierteln, entkernen
und fein wurfeln. Ingwer, Zwiebel und
Knoblauch schalen und sehr fein hacken.
In einer groBen Pfanne das Olivendl
erhitzen und das Hackfleisch zusammen
mit Zwiebel, Knoblauch und Ingwer kri-
melig anbraten. Die Kurbiswurfel hinzu-
flgen und unter Rihren einige Minuten
mitbraten. Mit Salz und Pfeffer wirzen,
dann mit dem WeiBwein abléschen. Die
Hitze reduzieren und die Mischung zuge-
deckt etwa 10 Minuten kdcheln lassen,
bis der Kurbis weich, aber noch leicht
bissfest ist. Die Tomatenwdrfel einrih-
ren und offen weiterkdcheln lassen, bis
die Flussigkeit fast vollstandig verdampft
ist. Den gehackten Salbei zugeben und
nochmals abschmecken. Fir die Sauce
die Butter in einem Topf schmelzen, das
Mehl einrGhren und kurz anschwitzen.

Far die Sauce:

1EL Butter

2 EL Mehl

400 ml Milch

1 Msp. Muskatpulver
AuBerdem:

12 Lasagneblatter

1209 geriebener Mozzarella

Salz, schwarzer Pfeffer
Salbeiblatter zum Garnieren

Unter Ruhren nach und nach die Milch
angieBen und etwa 5 Minuten bei mitt-
lerer Hitze kdcheln lassen, bis die Sauce
samig ist. Mit Salz, Pfeffer und Muskat
wirzen und beiseitestellen. Den Back-
ofen auf 180 Grad Ober-/Unterhitze vor-
heizen. Eine Auflaufform (ca. 35 cmlang)
leicht einfetten oder mit etwas Sauce
ausstreichen. Eine Lage Lasagneblatter
hineinlegen, die Halfte der Kurbis-Hack-
fleisch-Mischung darauf verteilen und
etwas Sauce dartibergeben. Eine zweite
Schicht Lasagneblatter auflegen, wieder
Sauce und Fullung darauf verteilen und
mit einer letzten Lage Lasagneblatter
abschlieBen. Die restliche Sauce gleich-
maBig dartbergeben und mit dem Moz-
zarella bestreuen. Die Lasagne im hei-
Ben Ofen etwa 40 Minuten goldbraun
backen. Vor dem Servieren kurz ruhen
lassen und mit frischem Salbei garnieren.

Ihr Wochen-Horoskop

Sie sind harmonisch gestimmt. Das
farbt auch auf andere ab. In einem
Konflikt verhalten Sie sich fair.

Wassermann 21.01.—19.02.

Unruhe wegen eines Fehlers? Das
konnen Sie noch korrigieren. Haben
Sie Mut fiir gewagte Aktionen.

Fische 20.02.-20.03.

Gut Ding will Weile haben: Lassen Sie
eine Entscheidung reifen. lhre Geduld
wird reichlich belohnt.

lhr  Perfektionsdrang 1ahmt  Sie.
Schrauben Sie die Anspriiche her-
unter. Das entlastet Sie schnell.

Stier 21.04.-20.05.

In der Beziehung knistert es und Sie
harmonieren perfekt in lhrer Partner-
schaft. GenieBen Sie es!

g,'g

4

Zwillinge 21.05.—-21.06.

lhre diplomatische Ader ist gefragt:
Sie konnen einen Streit schlichten und
damit anderen helfen.

Krebs 22.06.-22.07.

In dieser Woche sind Sie iberaus aktiv
und mitteilsam. Lassen Sie aber andere
auch mal zu Wort kommen.

©

Lowe 23.07 —23.08.

In der Partnerschaft lauft es momen-
tan nicht so gut. Etwas Distanz ladt die
Liebesakkus wieder auf.

Jungfrau 24.08.—-23.09.
“ Sie sind frustriert, weil einiges schief-
|auft. Bewahren Sie Ruhe und schon

bald wird sich alles klaren.

Waage 24.09.-23.10.

Bringen Sie sich starker im Job ein, zum
Beispiel mit kreativen Vorschlagen. Ihre
Vorgesetzten werden dankbar sein.

Skorpion 24.10.-22.11.

Ziehen Sie Bilanz und setzen Sie sich
neue Ziele. Ein frischer Wind kann
manchmal Wunder bewirken.

Schitze 23.11-21.12.

Liebe heiBt, tiber kleine Fehler hinweg-
zusehen. Halten Sie sich daran. Auch
Sie selbst sind nicht vollkommen.
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Kunstsammlung

Wiedereroffnung des Staatlichen
Museums Schwerin

Zu den bekannten Ausstellungsstticke

lichen Museum Schwerin zahlt das Ge
Panzernashorn Clara von Jean-Baptiste

Nach vier Jahren intensiver Sanierungsarbeiten 6ffnete
das Staatliche Museum Schwerin am 30. Oktober wie-
der seine Tlren. Die beeindruckende Kunstsammiung
erstrahltin neuem Glanz - und als besonderes Geschenk
gibt es vier Jahre lang freien Eintritt fiir alle Besuchenden.

UNESCO-Welterbe — mit dem berthmten Schloss und

Seit 2024 zahlt das Residenzensemble Schwerin zum
zahlreichen weiteren Geb&uden, darunter das Staatli-

che Museum Schwerin. Nach umfassender Modernisierung
erstrahlt es nun in neuem Glanz — mehr Raum fur Kunst, ein
zeitgemaBes Ambiente und eine attraktive Neuprasentation.
Das Museum ladt zu einer spannenden Reise durch die Kunst
in historischer Kulisse ein — ein echter Gewinn fur die Kultur-
stadt Schwerin.

Herzogliche Kunstschatze

Das Staatliche Museum Schwerin gehort zu den Staatlichen
Schlossern, Garten und Kunstsammlungen Mecklenburg-
Vorpommerns und prasentiert Kunstschatze internationa-
len Ranges von der Antike bis zur Gegenwart. Der Ursprung
seiner Sammlung liegt in den herzoglichen Kunstbestéanden
Mecklenburgs. Im Mittelpunkt der Museumsarbeit stehen das
Sammeln, Bewahren, Ausstellen und Vermitteln von Kunst
sowie die kunstwissenschaftliche Forschung. Das Kernsttck
bildet eine der bedeutendsten europaischen Sammlungen
niederlandischer Malerei des Goldenen Zeitalters mit Werken
von Rubens, Brueghel, Hals und anderen Meistern. Erganzt
wird die Sammlung durch Werke des franzosischen Tierma-
lers Jean-Baptiste Oudry, deutsche Impressionisten, DDR-
Kunst von Heisig und Mattheuer sowie Arbeiten von Marcel
Duchamp. Seit 2013 gehort auch eine Werksammlung des
in Mecklenburg geborenen Kunstlers Gunther Uecker zum
Bestand. Insgesamt umfasst die Sammlung
rund 100.000 Werke und bietet ein breites
Panorama der Kunstgeschichte.

Seit 2024 gehdért das Residenzensemble
Schwerin zum UNESCO-Welterbe.



Foto: TMV/Markus Tiemann

Das Staatliche Museum feierte nach

vier Jahren Sanierungsarbeiten seine
Wiedereréffnung.

Umbau und Sanierung

Dank einer groBztigigen Spende Uber 7,5 Millionen Euro sowie
Mittel in Hohe von 1,8 Millionen Euro vom Land Mecklen-
burg-Vorpommern konnte das Staatliche Museum Schwerin
umfassend modernisiert und erweitert werden. Seit Oktober
2021 wurden Bereiche fir Besuchende neugestaltet und Aus-
stellungsflachen vergréBert — insbesondere im Erdgeschoss,
wo einst Depotraume lagen. Das 1882 nach Pléanen von Her-
mann Willebrand errichtete Gebaude wurde farblich nach des-
sen Vorstellungen restauriert.

Wahrend der Sanierung waren einige Werke der Schweriner
Sammlung auf Reisen: , Lot und seine Tochter” von Peter Paul
Rubens (1577 — 1640) war in Stuttgart zu sehen, Frans Hals’
Knaben (,,Brustbild eines lachenden Knaben mit FIote” und das
,Brustbild eines lachenden Knaben mit einem Weinglas”) in Lon-
don und Amsterdam, und das Nashorn Clara von Jean-Baptiste
Oudry (1686 — 1755) warb 2022 in Amsterdam fur die Landes-
hauptstadt Schwerin.

Wiedereroffnung

Am 30. Oktober feierte das Staatliche Museum Schwerin seine
Wiederer6ffnung — rund 140 Jahre nach seiner ursprtinglichen

Er6ffnung. Als besonderes Geschenk erhalten alle Besuchenden
vier Jahre freien Eintritt: Die Dorit & Alexander Otto Stiftung
Ubernimmt die ersten zwei Jahre, das Land Mecklenburg-Vor-
pommern die folgenden zwei.

Das Publikum kann sich auf einige Neuerungen freuen, so wurde
die Abteilung zur Moderne neu konzipiert und gehangt. Die
Schau verbindet nun Vergangenes und Gegenwartiges in der
Kunst. Im Obergeschoss werden auch die alten Meister neu
prasentiert. Ein Highlight der ersten Ausstellung dort sind drei
Leihgaben aus dem Rijksmuseum Amsterdam: Rembrandts
.Landschaft mit steinerner Bricke”, ,Verleugnung des Heiligen
Petrus” und , Selbstportrat als Apostel Paulus”. Rembrandt van
Rijn (1606 — 1669) zahlt zu den weltweilt bekanntesten Vertre-
tern des Barocks.

Weitere Werke aus internationalen Museen erganzen die Schau.
DarUber hinaus prasentierten das Kammerorchester ensemble
reflektor und das Staatstheater Schwerin ihre Interpretation
einzelner Werke. Eine Comedy-Show und eine Lichtinstallation
rundeten das Programm ab. Ein gelungener Auftakt, Kunst und
Kultur bieten dem Publikum nun ein Gesamterlebnis in einer
modernen und eindrucksvollen Kulisse.

Alle Informationen zum Staatlichen Museum Schwerin
finden Sie unter www.museum-schwerin.de.
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JACKPOT

Ziehung am 09.11.2025 ca.

2.1 Millionen

Gewinnwahrscheinlichkeit 1 : 1.299.780 Eu ro

Superpreis der Woche:

Traumreise
auf die Seychellen

im Wert von ca.

16.650 Euro

ki lottomv.de Der Natur verbunden.
g2 LOTTO
o»
Jede WOChe neue Chancen . Mecklenburg-Vorpommern
Spielteilnahme unter 18 Jahren ist gesetzlich verboten! Gliicksspiel kann siichtig machen. Lizenzierter Gliicksspieleanbieter

Infos unter www.check-dein-spiel.de, BIOG-Hotline: 0800 137 27 00 nach § 9 Abs. 8 GLiiSTV 2021
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