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Mittwoch 30.09.2026 (40. VA)

J2LOTTO 6:2us49’

Spieleinsatz 23.454.468,00 €
Gewinnzahlen Superzahl
5 (6 10 20 38 44 9

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:

33 5 20 6 44 10

Klasse 1 (6+S2) 1 x 10.452.319,20 €
Klasse 2 (6) unbesetzt 0,00 €
Klasse 3 (5+52) 27 x 16.401,20 €
Klasse 4 (5) 290 x 4.551,60 €
Klasse 5 (4+52) 1.759 x 208,10 €
Klasse 6 (4) 18.229 x 47,60 €
Klasse 7 (3+52) 33.104 x 22,30 €
Klasse 8 (3) 338.800 x 10,30 €
Klasse 9 (2+52) 242.023 x 6,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

02.09.2026 8 19 23 32 44 45 8
09.09.2026 7 24 28 30 39 M 5
16.09.2026 3 15 20 32 33 42 4
23.09.2026 3 14 19 24 39 41 3

o2 Spiel 77°
Spieleinsatz 5.322.797,50 €
6 1 (3 4 '8 (5 10

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) unbes. 1.437.772,30 €
Klasse 2 (6 Endz.) 2 X 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 17 x 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 153 x 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 1.631 x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 16.290 x 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 157.432 x 5,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
02.09.2026 0o 4 7 3 3 3 0
09.09.2026 5 1 7 7 0 2 8
16.09.2026 5 6 6 8 7 8 1
23.09.2026 6 3 8 1 0 8 3
®

J2 SUPERG
o»
Spieleinsatz 2.357.893,75 €

8 9 19 5 1 (9

Samstag 03.10.2026 (40. VA)

2 LOTTO 6:2us49’

Spieleinsatz 38.656.575,60 €
Gewinnzahlen Superzahl
5 (7 19 24 33 46 0

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:

33 24 7 19 5 46

Klasse 1 (6+52) unbesetzt  4.176.644,70 €
Klasse 2 (6) 7 x 302.528,10 €
Klasse 3 (5+52) 106 x 6.925,80 €
Klasse 4 (5) 1.082 x 2.022,40 €
Klasse 5 (4+52) 3.742 x 162,20 €
Klasse 6 (4) 46.108 x 31,20 €
Klasse 7 (3+SZ) 58.530 x 20,90 €
Klasse 8 (3) 698.989 x 8,30 €
Klasse 9 (2+52) 385.177 x 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

05.09.2026 6 11 28 31 37 47 5
12.09.2026 16 20 25 33 39 45 0
19.09.2026 14 15 29 32 34 40 9
26.09.2026 6 11 19 20 23 28 6
2 Spiel 77°

o Spie

Spieleinsatz 10.206.950,00 €

7 6 3 4 8 (7 (7

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) unbes.  2.163.486,40 €
Klasse 2 (6 Endz.) 3 X 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 46 x 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 478 X 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 4739 x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 54,748 x 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 440.561 x 5,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
05.09.2026 4 7 8 9 0 9 5
12.09.2026 3 3 3 7 6 8 0
19.09.2026 5 3 8 1 8 4 0
26.09.2026 3 5 8 5 3 4 38
®

J2 SUPERG
o»
Spieleinsatz 4.428.008,75 €

0 '9 (7 (7 (4 (6

BINGO!

Sonntag

Sonntags, 17:00 Uhr,
04.10.2026 (40. VA)

im NDR-Fernsehen.

Gewinnzahlen Spieleinsatz: 1.794.495,00 €

2 5 6 7 12 13 20 3
40 41 43 46 50 54 55 56
60 62 63 65 72 73

Quoten

Klasse 1 unbesetzt 724.633,30 €
Klasse 2 49 x 1.858,20 €
Klasse 3 6.476 x 32,80 €

Erwarteter Jackpot am 11.10.2026:
rd. 1.000.000 Euro

Kandidatenspiel

Im Studio spielen zwei Kandidaten. Voraussetzung ist ein
registriertes BINGO!-Los der Vorwoche. Damit muss man
sich unter der Hotline 01375/ 95 1000 registrieren (14 Cent
pro Anruf aus allen dt. Fest- und Mobilfunknetzen). Mehr
Infos finden Sie auch auf unserer Homepage www.lottomv.de
unter BINGO!. Auf folgende Losnummern sind Gewinne der
.Superchance” entfallen:

Ziehung Serien-Nr. Los-Nr.
1 1201 54471
2 1206 35269
3 1240 37197
4 1251 10592

BINGO!: Annahmeschluss samstags 18:00 Uhr. Bekannt-
gabe der Gewinnzahlen sonntags ab 17:00 Uhr live im NDR-
Fernsehen. Gewinnchance Klasse 1 = 1:1.299.780.

LOTTO 6aus49: Annahmeschluss mittwochs 18:00 Uhr
und samstags 19:00 Uhr. Ziehung der Gewinnzahlen
auf www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag,
19:25 Uhr / Bekanntgabe der Gewinnzahlen: ZDF am
Mittwoch, 18:54 Uhr und ARD am Samstag, 19:57 Uhr.
Bei jeder Ziehung entscheidet der Zufall Gber die gezo-
genen Zahlen. Die statistische Haufigkeit der gezogenen
Zahlen hat keinen Einfluss auf die Ziehungswahrschein-
lichkeit. Alle Angaben, Ergebnisse und Quoten ohne
Gewahr.

Superzahl Statistik 6aus49

Wie oft gezogen? (1.609 Ziehungen seit 6.12.1995)

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 2 x 100.000,00 € Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 3 x 100.000,00 € Mittwoch: Fehlt 50 uicte Wochen (X = am 30.09.26 gesogen)
Klasse 2 (5 Endz.) 1M x 6.666,00€  Klasse 2 (5 Endz.) 36 x 6.666,00 € — iE TS =80T 2 133
Klasse 3 (4 Endz.) 136 x 666,00 € Klasse 3 (4 Endz.) 324 x 666,00 € 0 g |[(1 52 713 714 5
Klasse 4 (3 Endz.) 1.483 «x 66,00 € Klasse 4 (3 Endz.) 3.384 x 66,00 € 168 178 165 153 143
Klasse 5 (2 Endz.) 14.862 x 6,00€  Klasse 5 (2 Endz.) 32473 X 6,00 € 5 316 5|7 168 219 x
Klasse 6 (1 Endz.) ~ 157.347 x 250€  Klasse 6 (1 Endz) 329551 x 250¢€ Somsta:  Wie oft gezogen? (1.817 Ziehungen seit 7.12.1991)
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen amsiag: Fehlt so viele Wochen (X'= am 03.10.26 gezogen)
02.09.2026 6 5 3 4 5 3 05.09.2026 0 9 7 0 6 1 187 185 181 171 180
09.092026 3 2 5 0 4 9 12002026 2 4 8 8 6 4 0 x |1 27|12 18|3 10|4 6
16.09.2026 1 6 8 2 6 6 19.09.2026 6 8 8 2 5 8 5 186 6 170 =198 8 180 9 180
23.09.2026 6 8 0 9 8 0 26.09.2026 6 7 8 1 8 6 4 1 19 9 2
Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Mitwoch) se Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Somsiag) @
336 339 369 356 340 369 3608 & 479 468 471 453 461 496 458] &
1 2|2 43|3 1|4 3|5 x |6 x |7 73 @ §, 1 12112 g|3 184 1205 x|'6 1|7 x <
348 358 346 352 326 363 350 | £ ¢ 428 460 450 475 146 380 28| £
8 "4 |19 3110 x |11 51|12 57 |13 3 (14 7| %3 8 5|19 5|10 4311 1712 |13 7|14 53
356 384 327 352 353 330 309| 28 425 438 464 447 463 445 47| 58
15 5 (16 g |17 54 |18 33|19 77120 "x |21 59 ZE 15 5 (16 3 |17 47|18 5 |19 x |20 1|21 7o %‘“E,
371 352 349 382 368 351 339 | & |l 449 434 417 465 485 473 430 | N
22 ;|23 4124 125 1026 4527 "7 |28 3 g § 22 123 1|24 x |25 37|26 ;|27 45|28 3 l:
337 352 380 317 358 353 338 |8 8 457 445 463 487 474 426 429 | = 2
29 7|30 3731 5 (32 , |33 5 |34 19|35 6 t 8 29 5 (30 45 (31 4132 5, |33 x (34 5 |35 14 z8
332 345 367 351 341 370 337| 82 469 460 165 415 450 457 172 2=
36 8 37 11 38 X 39 1 40 14 41 1 42 2 g,-% 36 10 37 4 38 8 39 3 40 2 41 5 42 9 g-%
395 373 332 341 344 338 336 |5 2 456 439 396 428 461 164 502| 5 2
43 "o |44 “x |45 T, |46 19 |47 5 |48 o |49 5 g 5 43 5 |44 0|45 "3 |46 x |47 4, |48 5 |49 44 g 5
Gewinnchancen Klasse 1: &% LOTTO 62us49° 12u rd. 140 Millonen &% Spiel 77" 1 zu 10 Millionen % SUPERG 1zu 1 Milion  BING O/ ca. 1:1,3 Millionen

2



KENO-Zusatzauslosung vom 5. bis 11. Oktober

Del &2 KENO®

Kombinieren — spielen — gewinnen, das ist KENO. Bei
der taglichen Zahlenlotterie konnen bei jeder Ziehung
bis zu eine Million Euro abgeraumt werden. Vom 5. bis
zum 11. Oktober besteht bei der Zusatzauslosung zudem
jeden Tag die Chance auf satte Extra-Gewinne.

KENO-Gllck das ganze Jahr

.10 aus 20 aus 70, so lautet die Spielformel der Zahlenlotterie
KENO. Aus dem Nummernkreis von 1 bis 70 werden jeden Tag
20 Gewinnzahlen gezogen. Live verfolgen kénnen Sie die tagli-
che Ziehung online unter www.keno.de. Als Tipperin oder Tipper
bietet KENO volle Flexibilitat. Auf jedem Spielschein befinden
sich funf Felder mit den Zahlen von 1 bis 70. Je nach KENO-Typ,
kénnen Sie je Tippfeld zwei bis zehn der 70 Zahlen ankreuzen.

Auch der Spieleinsatz pro Tipp wird von Ihnen bestimmt. Wahl-
weise konnen 1, 2, 5 oder 10 Euro eingesetzt werden. Die Anzahl
derrichtig getippten Zahlen und die Hohe des Spieleinsatzes bei
dem jeweiligen KENO-Typ bestimmen zusammen die Hohe des
maoglichen Gewinns. Den Hochstgewinn von einer Million Euro
gibt es mit zehn richtig getippten Zahlen beim KENO-Typ 10 und
einem Spieleinsatz von 10 Euro (Chance = 1 : rd. 2,2 Mio.).

Neben dem auBergewohnlichen Spielsystem bietet die Zahlen-
lotterie KENO noch eine Besonderheit: Auch wenn keine Zahl
richtig vorhergesagt wird, ist ein Gewinn maéglich. Beim KENO-
Typ 10 und 9 gibt es in diesem Fall den doppelten Einsatz und
beim KENO-Typ 8 den einfachen Spieleinsatz zurtick.

Jeden Tag

20.000 Euro extra

-xtra Glucks-Chancen

Extra-Glick im Oktober

Bereits zum zweiten Mal kann sich die KENO-Welt in diesem Jahr
auf eine Zusatzauslosung freuen, bei der wieder jede Menge
zusatzliche Gewinne ausgeschuttet werden. So haben Sie vom
5. bis zum 11. Oktober die Chance auf taglich 20.000 Euro
(Chance = 1 : 113.987) sowie tdglich 20 x 1 iPhone 18 Pro
(Chance = 1 : 5.700). Die glucklichen Spielauftragsnummern
werden online auf www.lottomv.de bzw. in der LOTTO MV APP,
in den Annahmestellen sowie in der gliXmagazin-Ausgabe
Nr. 42 bekanntgegeben.

KENO koénnen Sie mit Ihrer Kundenkarte online unter
www.lottomv.de bzw. in der LOTTO MV APP und in jeder
Annahmestelle im Land spielen. Annahmeschluss ist taglich um
18.45 Uhr online bzw. um 18.00 Uhr in lhrer Annahmestelle.

Viel Gluck!

qusatz-GIUCk auf einem Schein

Schon jetzt kdnnen Sie sich mit nur einem Spielschein
Chancen auf die Extra-Gewinne der KENO-Zusatzauslo-
sung sichern. Im unteren Teil des Spielscheins bestimmen Sie
die Laufzeit. Bis zu 28 Ziehungen sind maéglich. Kreuzen Sie
hier die 7 an und bitten Sie in der Annahmestelle um die Vor-
datierung ab dem 5. Oktober bzw. wahlen Sie dieses Datum
als erste Teilnahme auf Ihrem Online-Spielschein aus. Schon
nehmen Sie an allen Ziehungen im Zeitraum der Zusatzaus-
losung teil. Die Zusatzlotterie plus 5 bietet zudem weitere

Gewinnchancen.
_ W,

und taglich 20 x 1 iPhone 18 Pro

Spielteilnahme unter 18 Jahren ist gesetzlich verboten! Gliicksspiel kann sichtig machen.
Infos unter www.check-dein-spiel.de, BIOG-Hotline: 0800 137 27 00.




Dienstag 29.09.2026 (40. VA)

Freitag 02.10.2026 (40. VA)

Spieleinsatz 53.051.386,00 € Spieleinsatz 78.453.156,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen Gewinnzahlen Eurozahlen
21 30 36 43 48 1 5 4 6 7 17 45 7 12
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen: Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
21 43 48 36 30 1 5 6 4 17 7 45 7 12
Klasse 1 (5+2) unbesetzt 93.818.310,08 € Klasse 1 (5+2) unbesetzt 110.347.206,48 €
Klasse 2 (5+1) 2 x 1.140.604,80 € Klasse 2 (5+1) 6 X 562.247,60 €
Klasse 3 (5+0) 9 x 142.944,00 € Klasse 3 (5+0) 10 x 190.248,90 €
Klasse 4 (4+2) 41 x 5.175,70 € Klasse 4 (4+2) 51 x 6.153,10 €
Klasse 5 (4+1) 752 x 352,70 € Klasse 5 (4+1) 1.277 x 307,10 €
Klasse 6 (3+2) 1.552 «x 188,00 € Klasse 6 (3+2) 2.448 x 176,20 €
Klasse 7 (4+0) 1.700 x 124,80 € Klasse 7 (4+0) 2.716  x 115,50 €
Klasse 8 (2+2) 22.283 x 30,30 € Klasse 8 (2+2) 35.587 «x 28,10 €
Klasse 9 (3+1) 32.580 x 23,20 € Klasse 9 (3+1) 60.763 x 18,30 €
Klasse 10 (3+0) 76.081 x 18,80 € Klasse 10 (3+0) 134.420 x 15,70 €
Klasse 11 (1+2) 124.265 x 14,40 € Klasse 11 (1+2) 178.683 x 14,80 €
Klasse 12 (2+1) 483.718 x 11,10 € Klasse 12 (2+1) 843.529 x 9,40 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
01.09.2026 9 14 35 43 50 3 7 04.09.2026 5 14 31 33 43 3 4
08.09.2026 14 27 34 36 47 3 4 11.09.2026 14 21 35 37 49 1 12
15.09.2026 5 6 10 27 42 1 8 18.09.2026 4 25 30 32 33 4 5
22.09.2026 17 23 33 46 47 4 5 25.09.2026 2 7 10 29 30 5 10
Gewinnzahlen Statistik 5aus50 Gewinnzahlen Statistik 5aus50
22 22 22 18 15 83 72 72 83 75
1 16 2 17 3 8 4 5 5 2 1 8 2 1 3 8 4 X 5 4
24 21 21 27 22 77 82 83 74 71
6 5|7 5|8 109 4|10 ; 6 x|7 x|[8 10/9 13|10 ;4
30 24 27 22 22 80 73 76 82 78
11 5112 5 |13 5, (14 53 (15 7 11 55 (12 44 (13 g (14 3 |15 35
28 29 19 19 33 81 85 88 80 82
16 2117 %118 2|19 13120 55| |16 52117 %118 52|19 31(20 %
26 23 28 25 12 86 74 79 65 76
21 x (22 5123 1|24 5 |25 o 21 3 (22 1023 5 (24 43|25
25 23 23 20 30 65 66 64 77 78
26 72127 5128 33129 15 (30 26 % |27 32028 %29 |30
20 22 24 28 28 74 72 71 86 86
31 53032 53133 1134 5|35 31 432 5, |33 L, (|34 5|35 3
24 29 25 26 22 63 73 73 78 74
36 % (37 50138 139 o |40 % 36 o5(37 5138 25139 % |40 5
23 22 27 22 20 83 71 72 71 82
41 9 |42 5 |43 x |44 13|45 4 41 o (42 1, |43 4 |44 17|45 «x
20 27 23 24 22 82 70 57 84 66
46 ;|47 ; |48 x |49 30 (50 46 4 (47 11|48 1149 5 |50 ¢
Eurozahlen Statistik 2aus12 Eurozahlen Statistik 2aus12
44 32 48 48 46 138 135 155 141 170
1 x[2 1203 3]/4 1|5 x 1 302 113 24 2|5
31 37 39 * 43 * 37 152 156 157 * 120 111
6 19 7 4 8 2 9 7 10 18 6 7 7 X 8 6 9 1 10 1
32 ** 35 |wie oft gezogen? (nach 236 Ziehungen) Fehlt 50 viele Wochen ** 33 “* 50 | wie oft gezogen? (nach 759 Ziehungen) Fehit so viele Wochen
11 1 2 8 | * spielbar seit 10.10.2014 ** Spielbar seit 25.03.2022 16 12 X | * Spielbar seit 10.10.2014 ** Spielbar seit 25.03.2022

Eurojackpot: Annahmeschluss dienstags und freitags 18:30 Uhr. Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf www.lotto.de.

Chance Kl. 1: 1 zu rd. 140 Millionen

Samstag 03.10.2026 (40. VA)

A . .
;}\/l\\\ GlicksSpirale

®

Spieleinsatz 4.640.315,00 €
Klasse 1:. .0 = 759650 «x 10€
Klasse 2:. 51 = 8.462,2 x 25 €
Klasse 3........... 972 = 1.062,9 x 100 €
Klasse 4......... 6283 = 94,8 x 1.000 €
Klasse 5:...... 62029 = 85 x 10.000 €

1,0 x 100.000 €
Gewinn 1,2 Mio. €
. _ sofort und 20 Jahre lang
Klasse 7:..8280710 = unbes. 2 000 € monatlich b
2,4 Mio. € sofort

GliicksSpirale: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr

Gewinnchance Klasse 7: 1 zu 10 Millionen

Samstag 03.10.2026 (40. VA)

SIEGER:<:CHANCE®

Spieleinsatz

Klasse 1:......47121 _
.................... 27265 ~
Klasse 2:....279665 =

Klasse 3:..4325877

................ 0477244

................ 3960211
Gewinnchance Klasse 3: 1 zu 3.333.333

NICHT BIS ZUR
GLUCKSSPIEL

[SUCHT]

505.140,00 €
2 x 10.000 €
unbes. Gewinn 600.000 €

bzw. 5.000 € monatlich
10 Jahre lang

1 x 1.000.000 €

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glicksspiel kann siichtig
machen. Infos unter: www.check-dein-spiel.de
Hotiine des Bundesinstituts fiir Offentliche Gesundheit (BIOG):

0800 1

372 700 (kostenlos und anonym)

o2 KENO®

Montag, 4 5 6 9 10
28092026 4,0 15 20 21 22
26 38 39 42 45

51 54 57 61 62

Sowss® [N 0 0 B0

Dienstag, 1 9 10 11 14
29002026 v EE BB B3 EB
37 41 42 46 49
61 63 64 65 67

Spwss® [0 g (6] [0 [0
Mittwoch, 1 4 5 9 13
30092026 46 54 27 31 35
36 43 44 46 49
62 64 65 68 69

pwss® g8 12l 120 7

Donnerstag, 4 9 16 25
01102026 35 35 33 35 36
37 43 44 49 51

55 56 66 68 70

S plus5® [ B 0 6 2

Freitag, 1 4 12 13 14
02102026 1¢ 19 22 23 26
35 46 49 52 53
60 63 66 68 70

Spwss® (30 [1 50 (10 |2
Samstag, 3 10 14 15 17
03102026 55 23 28 33 39

41 42 50 51 52
57 58 64 69 70

52 plus5® | 2 8 4 1 2
Sonntag, 3 11 12 14 15
04.10.2026 19 26 28 29 31

32 42 43 44 47
56 61 62 66 69

J2plus5® | 3 6 2 7 4
40. Veranstaltung (28.09.26 - 04.10.26)

KENO Spieleinsatz: 2.487.510,00 €
KENO Gewinnsumme: 1.034.380,00 €
plus 5 Spieleinsatz: 177.129,00 €
plus 5 Gewinnsumme: 80.083,00 €
Ziehungsstatistik

Wie oft gezogen? (Basis 2.2.2004, 7.950 Ziehungen)

122331 2233132298 42208 52229 62263 72268
82284 9234710231011 225512 227513 2231142232
1522601)162270)17 2241 18 227419 2245 202316 212279
2221831232229 24 2278 252288 s 228527 2322 282270
292290302224 312260322320 33 2363 |34 2235 352258
362317 137222638 2287 39 2300 4o 2270 41 2250 422246
4322751442300 45 2249 46 2224 47 2254 148 2259 1492397

5022921512227 1522291 53 2306 54 2228 55 2314 562259
572291(582292159 2276602278 b1 2212 1622236 1632283

642348 1652261 166 2307 67 2232 158 2256 169 22351102268
Chance auf den Spitzengewinn (Keno-Typ 10) = 1:2.147.181

KENO: Annahmeschluss fgl. 18:00 Uhr, KENO-Zighung tdglich 19:10 Uhr
live im Intenet: www.keno.de, Gewinnzahlen Mo. bis So. ca.
19:28 Uhrim hrfernsehen, KENO-Hotline: 0180 5 998 010 (14 ct. /min.)




Foto: pentolo — stock.adobe.com

Glucksbilanz !

Spiel 77 (Mittwoch)
77.777 Euro (KI. 2)
1 x Baden-Wiirttemberg
1 x Nordrhein-Westfalen

EUROJACKPOT (Dienstag)
1.140.604,80 Euro (K. 2)

1 x Deutschland

1 x Danemark
142.944,00 Euro (KI. 3)

3 x Deutschland

1 x Ddnemark

LOTTO 6aus49 (Mittwoch)
10.452.319,20 Euro (KI. 1)
1 x Nordrhein-Westfalen

LOTTO 6aus49 (Samstag)
302.528,10 Euro (KI. 2)
2 x Baden-W(rttemberg

Spiel 77 (Samstag)
77.777 Euro (KI. 2)

3 x Bayern 1 x Hamburg 1 x Polen
1 x Niedersachsen 1 x Rheinland-Pfalz 1 x Schweden
1 x Rheinland-Pfalz 1 x Sachsen 1 x Spanien

2 x Tschechien

SUPER 6 (Mittwoch) GliicksSpirale

100.000 Euro (KI. 1) 100,000 Euro (KI. 6) EUROJACKPOT (Freitag)
1 x Baden-Wiirttemberg 1 x Bayern 562.247,60 Euro (KI. 2)
1 x Nordrhein-Westfalen 3x Dgutschland
2 x Danemark
1 x Polen

SUPER 6 (Samstag)
100.000 Euro (KI. 1)
1 x Baden-Wiirttemberg
2 x Rheinland-Pfalz

Sieger-Chance
1.000.000 Euro (KI. 3)
1 x Baden-Wiirttemberg

190.248,90 Euro (KI. 3)
7 x Deutschland
1 x Norwegen
1 x Schweden
1 x Tschechien

Radio horen und beim
Herpstlotto gewinnen

LOTTO Mecklenburg-Vorpommern fihrt in Kooperation mit NDR 1 Radio MV
wieder das beliebte Herbstlotto durch. Seit dem 5. Oktober werden von Montag
bis Freitag mehrmals téglich sechs Glickszahlen bekannt gegeben.

%adio horen bringt Freude — und manchmal auch das gewisse Quantchen Gluck.

Dania Behm, Marilyn Pagel und Nils Séhrens bringen alle Zuhérenden im ,, Frihsticks-
club” immer von 5 bis 10 Uhr gut in den Tag. Wer in der Show alle Herbstlottozahlen
nennen kann, kann mit etwas Glick bis zu 600 Euro gewinnen.

Alle volljahrigen Horerinnen und Horer von NDR 1 Radio MV haben die Chance beim
Herbstlotto mitzumachen. Es ist ganz einfach, achten Sie neben der guten Musik auf
die sechs Gluckszahlen zwischen 1 und 49. Zahlen merken und am nachsten Morgen
im ,, Frihsttcksclub” anrufen. Jede richtige Herbstlottozahl ist 100 Euro wert.

Das Herbstlotto lduft bis zum 6. November. Mitmachen kdnnen Sie Uber die Gewinn-
spielhotline 01375-808080 (14 Cent/Anruf aus allen deutschen Netzen).

Buch-Tipp

Mord im Grand
Alpine Hotel

iss Marple
ist zurtick!
50 Jahre

nach dem letz-

ten  Miss-Mar-

ple-Krimi  lasst

Bestsellerauto-

rin Lucy Foley

die  berlhmte

Hobbydetektivin

wieder  ermit-

teln. Schauplatz

ist das luxuridse

Grand  Alpine

Hotel hoch oben in den Schweizer
Alpen. Unter den Gasten befinden
sich ein gefeierter Filmstar, ein Poli-
tiker samt Ehefrau, ein zwielichtiger
Arzt und weitere undurchsichtige
Personlichkeiten. Dann geschieht
das Unfassbare: Ein Gast steigt in
eine Gondel — und kommt am Gip-
fel tot an. Schnell steht der Verdacht
im Raum, dass es Mord war. Wah-
rend im Hotel Misstrauen und Angst
wachsen, beginnt Miss Marple mit
ihren Nachforschungen. Fur sie kom-
men alle als tatverdachtig infrage —
und schon bald stellt sich nicht nur
die Frage, wer gemordet hat, son-
dern auch, wer das nachste Opfer
sein konnte. Lucy Foley ist die erste
Autorin, die von den Erben Aga-
tha Christies ausgewahlt wurde,
Miss Marple in einem neuen Roman
ermitteln zu lassen.

Zu gewinnen

Das gluXmagazin verlost
5x 1 Exemplar von ,Mord im
Grand Alpine Hotel”. Beantwor-
ten Sie einfach folgende Frage: In
welchem Land liegt das Grand
Alpine Hotel? Teilnahmebedingun-
gen, Einsendeschluss und Versand-
adresse finden Sie auf Seite 9. Kenn-
wort: Marple.




Altstadtfete Schwerin

Buntes Unterhaltungsprogramm

Weitere Informationen zur

Veranstaltung erhalten Sie
unter www.schwerin.de.

Rund um den Pfaffenteich werden zahlreiche
Attraktionen fur beste Unterhaltung sorgen.



Premiere fiir spektakulares Licht-Festival

WILD LIGHTS
m Z00 Schwerin

Magische Momente im Zoo Schwerin — erstmals wird
vom 9. Oktober bis 29. November das Licht-Festival WILD
LIGHTS den Zoo in ein buntes Lichtermeer verwandeln.
Die Besuchenden konnen sich auf eine faszinierende
Welt aus Licht und Farben freuen — unterstiitzt von
LOTTO Mecklenburg-Vorpommern als Partner der Kultur.

9. Oktober bis 29. November in eine faszinierende Erleb-

niswelt voller Licht, Farben und beeindruckender Instal-
lationen. Tausende leuchtende Elemente, kunstvoll gestaltete
Tierfiguren und auBergewodhnliche Lichtkunst schaffen eine
einzigartige Atmosphdre inmitten der nattrlichen Kulisse aus
Wasser, Wald und weitldufigen Grtnflachen. Als erster Zoo in
Norddeutschland prasentiert der Zoo Schwerin dieses beson-
dere Event gemeinsam mit einem international renommierten
Lichtkunstunternehmen.

Die WILD LIGHTS verwandeln den Zoo Schwerin vom

Ob romantischer Abend zu zweit, Ausflug im Freundes- und
Familienkreis oder als besonderes Freizeitprogramm —auf einem
stimmungsvoll beleuchteten Rundweg kénnen Besuchende den
Zoo aus einer neuen Perspektive entdecken. Die Kombination
aus Natur und Lichtkunst sorgt fur zahlreiche Fotomotive und
unvergessliche Eindrticke. Besonders in den Abendstunden ent-
faltet die farbenprachtige Inszenierung ihre ganze Magie und
|adt dazu ein, in eine marchenhafte Welt einzutauchen. Das
Lichtspektakel verspricht einen auBergewdhnlichen Besuch, bei

Eine beleuchtete, lebensgroBe
Giraffe zieht die Besuchenden in
ihren Bann.

dem die Schonheit der Natur und krea-
tive Lichtkunst auf eindrucksvolle Weise
miteinander verschmelzen.

Artenschutzzoo

Der Zoo Schwerin wurde 1956 gegrtindet und

erstreckt sich Uber 18 Hektar. Er beherbergt
etwa 2.000 Tiere in Uber 150 Arten. Als Arten-
schutzzoo konzentriert er sich auf die Haltung und Zucht bedroh-
ter Arten und informiert im Rote Liste Zentrum Uber gefahrdete
Tiere. Der Zoo méchte die Besuchenden fur die Vielfalt der Arten
begeistern und sie fur deren Schutz vor dem Aussterben sen-
sibilisieren. LOTTO Mecklenburg-Vorpommern engagiert sich
bereits seit zehn Jahren als Tierpate fur die dort lebenden Nubi-
schen Giraffen und Deutschen Sattelschweine, die ebenfalls zu
den gefahrdeten Spezies zahlen.

Dem Tiger ganz nah — die
Lichtinstallationen bieten
ganz besondere Erlebnisse.

Fotos: Zoologischer Garten Schwerin/China Light Festival
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Titelbild: Zoo Schwerin/China Light Festival (KI modifiziert)

Bitte tragen Sie hier die Losungsbuchstaben ein.
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1. Preis: Ein Entsafter ,Design Multi Juicer Digital* von Gastroback®

Ein Glas frisch gepresster Saft zum Fruhsttick
schmeckt lecker und ist reich an Vitaminen.
Schnell und einfach gelingt dies mit dem ,, Design
Multi Juicer Digital” von Gastroback®. Der
1.500 Watt starke Profi-Motor schafft auch

harte GemuUsesorten oder Gewdirzwurzeln
wie Ingwer mihelos. Dabei schluckt der

Sudoku

Anleitung:

Fullen Sie die leeren Felder so aus, dass in
jedem 3 x 3-Kastchen, jeder Zeile und jeder
Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

XXL-Einfullschacht mit einem Durchmesser Anfanger
von 84 Millimetern auch unzerkleinerte 81719 613
Frichte. Dank der groBen Saftbox und des
zwei Liter fassenden Tresterbehalters kénnen 6 5
in einem Entsaftungsvorgang bis zu 1,2 Liter 6187 1] 2
Saft gewonnen werden.
www.gastroback.de 3,182 9
7148 1

. . 9 3 5 7 1

2.-4. Preis: Je eine Blu-ray ,STAR WARS: =16l 2
The Mandalorian and Grogu”
2 8 5

Der brandneue Star Wars Film ist ein actiongeladenes, span- 41115 2
nendes, unterhaltsames und herzerwarmendes Abenteuer mit .
spektakuldren Bildern, zahlreichen neuen Kreaturen, mitrei- PrOfI
Benden Luftkampfen, TIE-Fighter-Gefechten und jeder Menge g7 11 6
Uberraschungen. Das Dunkle Imperium ist gefallen und die
imperialen Kriegsherren sind weiterhin Gber die Galaxis ver- 3 4 2
streut. Wahrend die Neue Republik daran arbeitet, alles zu schtitzen, wofur die Rebel- 415 8
lion gekdmpft hat, sichern sie sich die Unterstitzung des legendaren mandaloriani-
schen Kopfgeldjagers Din Djarin und seines jungen Lehrlings Grogu. 6 915
www.leoninedistribution.com 816

3 - 1 5
5.-7. Preis: Je ein Buch 8.-10. Preis: Je ein Hor >
»Kann man ,lch will nicht mit dir buch , Mt uralten Kinderaugen — 3 7 4
reden’... Gedichte 2006-2026 3o ik

auch mit den FuBen Wolf Biermann — lkone N

sagen?”  Kommunikati- der deutsch-deutschen Los.l-Jng KW 4072026 ]
onsexpertin Isabel Garcia Geschichte — liest eine Anfanger Profi
beantwortet 101 Fragen persénliche Auswahl sei- SR BN SR D] P
rund um gelungene Kom- ner neuen Gedichte: mal 581032476 15 7[926[834
munikation — verstandlich, zart und heiter, mal bissig i ; : ; Z f 2 : ‘7‘ 2 f 2 g ; g ; i g
praxisnah und pragnant. und kraftvoll. Das Horbuch erscheint am 762498135 7 46[2509[381
www.vandenhoeck-ruprecht- Mittwoch, 14. Oktober, im Handel. ‘15 i g 2 g 3 ; ; g ;‘ g j ; Z j 2 ; g
verlage.com www.penguinrandomhouse.de 2976 15|8 43 9 73|58 1]4a62

Teilnahmebedingungen Gewinnspiele per Postkarte oder E-Mail

Teilnahme per Post:
Fir die Teilnahme am Kreuzwortratsel senden Sie eine aus-

reichend frankierte Postkarte mitdem Losungswort, fir die
Teilnahme an allen anderen Gewinnspielen senden Sie eine
Postkarte mit dem Kennwort und ggf. der Antwort auf die
Gewinnspielfrage an:

gliXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz
Bitte geben Sie in jedem Fall Inren Namen und lhre voll-
standige Adresse auf der Postkarte an.

Teilnahme per E-Mail:
Senden Sie Ihre Teilnahme an

gewinnspiel@gluexmagazin.com.

e BeimKreuzwortratsel gehortdas Losungswortin
den Betreff.

e Beiallenanderen Gewinnspielen gehértdasjewei-
lige Kennwort in den Betreff.

In die E-Mail schreiben Sie — sofern erforderlich — die Ant-

wort auf die Gewinnspielfrage sowie lhren Namen und

Ihre Anschrift.

Einsendeschluss: 12.10.2026

(Poststempel bzw. E-Mail-Eingang bis 23:59 Uhr).

Unter allen richtigen Einsendungen entscheidet das Los,
sofern mehr Teilnahmen eingehen, als Preise vorhanden
sind. Eine Barauszahlung oder ein Umtausch der Gewinne
ist ausgeschlossen. Der Rechtsweg ist ausgeschlos-

sen. Teilnahme ab 18 Jahren. Mitarbeitende der Lotto-
Gesellschaften in der gliXmagazin-Kooperation sowie
deren Angehérige sind ausgeschlossen. Personenbezo-
gene Daten werden ausschlieBlich zur Durchfihrung des
Gewinnspiels verwendet und nicht an Dritte weitergege-
ben, sofern keine gesetzliche Verpflichtung besteht.

Auslosung Kreuzwortratsel, Nr. 39/2026:
Eine Dampfbiigelstation , CareStyle 1" von Braungeht an
eine Gewinnerin aus Hohndorf.

Alle Gewinnerinnen und Gewinner werden schriftlich
benachrichtigt.



Veranstaltung vom 10./11. Oktober 2026

TT 13er

Ergebnistipp
Jackpot rund 100.000 Euro

Chance auf den Héchstgewinn: 1:1.594.323

TOTO

Jackpot rund 700.000 Euro

6aus45
Auswahltipp

Chance auf den Héchstgewinn: 1:8.145.060

1. Bundesliga

1. Liga England

1. Liga Spanien

3. Lig

Spiel Gastgeber/Gast Tendenz Vorrunde  Lefzte 2 Johre Gastgeber Gast
1| SA |FCAugsburg (4) - FC Bayern Minchen (2) 1-1-8 1:3 | 23 -sSuN -sUSs
2 | SA |TSG 1899 Hoffenheim (14) - Hamburger SV (16) 721 41 NnsN - NnNs
3 | SA |1.FSV Mainz 05 (6) - Bayer 04 Leverkusen (5) 334 22 | 34 -uSnS - NsUs
4| SA [1.FCUnion Berlin (17) - SV Elversberg (7) 433 -uNnN -sSnU
5 | SA |SCPaderbom 07 (12) - VfB Stuttgart (15) 226 - UnNs - Nshn
6 | SA |RB Leipzig (9) - Eintracht Frankfurt (10) 62-2 21 6:0 -sNsN -UnSu
7 | SO |1.FCKaln (13) - Borussia Manchengladbach (18) * | 523 33 -sNuN -NnNn
8 | SO [SCFreiburg (3) - FC Schalke 04 (11) 622 -sSsU - NuSu
9 | SA [1.FCNamberg (2) - ViL Wolfsburg (4) *x | 424 SsUsS SSuNs
10 | SO [FCSt. Pauli (8) - Karlsruher SC (14) 622 UnUsU UnUnn
11 | SO |Hertha BSC (1) - SpVgg Greuther Frth (12) 62-2 10 | 21 5555 nSnlu
12 | SO [VfL Bochum 1848 (9) - DSC Arminia Bielefeld (13) 433 1:0 SnSuN shuu
13 | SO |FC Liverpool (6) - Manchester City (1) 424 20 | 12 UuSuS 55sSs
14 | SA |FCArsenal (2) - Leeds United (5) Al 50 sSsSN Sulsu
15 | SA " [Aston Villa (16) - FC Brentford (4) 3-34 31| 0 NnUnS sUuls
16 | SA [FC Chelsea (10) - AFC Bournemouth (17) 622 22 | 22 SsNuN Nulun

SA {Ipswich Town (11) - FC Fulham (19) 334 11 sNnSN nNnUu
18 | SA |AFC Sunderland (14) - Brighton & Hove Albion (3) 334 0:1 NsUnN sNuSs
19 | SA [Manchester United (12) - Tottenham Hotspur (20) 622 03 | 20 NsUnU NnUun
20 | SO |Crystal Palace (15) - Nottingham Forest (13) x| 433 1:1 1:1 NnSnU nUuSn
21| SO [Hull City (8) - FC Everton (7) 334 sSuUN sUuls
22 | SA |CFCGenua 1893 (19) - AC Florenz (17) 3-34 01 | 22 nNnuN NnnSu
23 | SA [SSC Neapel (9) - Frosinone Calcio (6) x| T SnisU nSsUs
24| SO {Como 1907 (8) - AS Rom (1) * | 433 20 | 21 USSsN $SsSu
25 | SO {Lazio Rom (3) - AC Monza (16) 622 51 SsSuS NnUNs
26 | SO |US Lecce (12) - FC Bologna (18) 235 0:0 | 22 SnNsN nNuNu
27 | SA [Rayo Vallecano (12) - Athletic Bilbao (10) x| 334 2 |1 NshsU NSsuu
28 | SA |Deportivo Alaves (6) - Atlefico Madrid (2) 235 0:0 | 11 sshnU SNSss

SA- | Real Madrid (4) - FC Villarreal (9) 721 20 | 31 sNsSN NnnSs
30 | SO |Elche CF (18) - Celta Vigo (14) 334 21 NnUnS nUUus
31 | SO [Real Sociedad San Sebastian (8) - Deportivo La Coruna (7) * | 622 suSnS sSUnu
32 | SA |Lille OSC (4) - Le Havre AC (18) 721 2 |1 SuSsN nUnuN
33 | SA [Stade Brestois (11) - Angers SCO (7) 532 20 | 1 UuSnN nSnUs
34 | SA [FC Lorient (12) - Paris FC (3) 3-34 20 | 1 UnSuN UsSus
35 | SA |AS Monaco (1) - Toulouse FC (13) 622 20 | 1:0 SsSUs nUnUs
36 | SO [0GC Nizza (14) - RC Strasbourg Alsace (8) 433 21 1:1 uNuNs NsSuN
37 | SO [Stade Rennais FC (5) - A Auxerre (10) 721 01 | 22 usSsN NnNss
38 | SA [SSV Jahn Regensburg (18) - TSV Havelse (20) * | 622 52 NnUnU sNuNn
39 | SA [Fortuna Kaln (12) - 1. FC Saarbriicken (4) 325 SulnS nSnUs
40 | SA [SV Meppen (17) - VB Stuttgart Il (15) 433 SnNnN NSnu
41 | SA [S6 Sonnenhof GroBaspach (13) - Waldhof Mannheim (9) 433 nsUuN NnSns
42 | SA [FCWarzburger Kickers (16) - Hansa Rostock (6) 226 NnNsN SuNsU
43 | SA | MSV Duishurg (1) - TSG 1899 Hoffenheim II (5) 622 31 sSNsS sNuSs
44| SO [FCIngolstadt 04 (14) - SV Wehen Wieshaden (19) * | 523 23 | 0:0 SnSnN uUnSn
45 | SO [Alemannia Aachen (7) - FC Viktoria Kaln (2) 523 1:0 | 03 nSuNs sNsSs

Wichtig fir den TOTO-Wettbewerb vom 10./11. Oktober 2026

Annahmeschluss Somstag, 10. Oktober 2026
T0T0 baus45 Auswahltipp 13:00 Uhr/ TOTO 13er Ergebnistipp 15:00 Uhr

Spiele 1-13 = 13er Ergebnistipp
Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahliipp
Spiele 1-45 = Meisterschaftsspiele
Spiele 1-8 = 1. Bundesliga

Spiele 9-12 = 2. Bundesliga

+ = remisverdchtig - = stark remisverddchfig

Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, kleine Buchstaben = Heimspiel, groBe Buchstaben = Auswirtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach der reguldren

Spiele 13-21 = 1. Liga England
Spiele 22-26 = 1. Liga ltalien
Spiele 27-31 = 1. Liga Spanien
Spiele 32-37 = 1- Liga Frankreich
Spiele 38-45 = 3. Liga

Spielzeit (Verliingerungen werden nicht bericksichrigt). Zahlen in Klommern = Tabellenstand. Alteste Ergebnisse,/Form von links nach rechs.

10

Foto: picture alliance / HMB Media

FuBball-Gliick mit

TOT

Alle Infos in Ihrer LOTTO-Annahmestelle
oder auf lottomv.de

ds
Jede Woche neue Chancen. i

Spielteilnahme unter 18 Jahren ist gesetzlich verboten!
Gliicksspiel kann siichtig machen. Infos unter www.check-dein-spiel.de,
BIOG-Hotline: 0800 137 27 00

Unter Druck

In seinem ersten Spiel als neuer Coach
von Borussia Ménchengladbach wartet
direkt ein echter Kracher auf Alexander
Blessin (53, Foto). Nach vier Niederlagen
in vier Spielen und 6:16 Toren soll er das
Ruder beim Tabellenletzten rumreiBen
und den ersten Saisonsieg im Rhein-
Derby beim 1. FC Koéln (TOTO-Spiel
Nr. 7) einfahren. Die Fans hatte er damit
sofort auf seiner Seite, doch fur den ehe-
maligen Gladbacher Stefan Effenberg
(58) ist das eine ,Mammutaufgabe”:
.Das wird verdammt schwierig, weil
die Mannschaft komplett verunsichert
ist”, erklarte der heutige TV-Experte bei
.Sport1.” Doch auch die Kolner stehen
unter Druck. Trainer René Wagner (38)
ist bereits angezahlt.

Mecklenburg-Vorpommern



1. Bundesliga Sp T eim  Ausw 12. FC Lorient 5 5 011 11 Italien 2. Lign 25/26  Sp T P Heim  Ausw
1. Borussia Dortmund 4 99 200 200 13. F(Tou!ouse 5 5 102 02 1. FCVenedig (A) ¥ 77231 82 1702 710 2
2. Bayern Minchen (MP) 4 14:2 200 110 14. 06C Nizza 5 512000 2. Frosinone Calcio 38 7634 81 12 521171
3. SCFreiburg 4123 200 110 15 RClens(P) 3 4 101 01 3. ACMonza (A) 38 6132 76 1441 865
4. FChugshurg 4 16 110 101 16. ES Troyes AC(N) 5 4 011 10 . . .
5. Bayer Leverkusen 4 10:5 200 011 17. Olympique Marseille 5 3 102 00 Spanien 1. Lign Sp T P Heim Ausw
6. FSV Mainz 05 4 10:6 011 200 18. ACLe Havre 5 7 012 01 1. FCBarcelona (M) 737 01 300 400
7. SV Elversherg (N) 4 87 101 110 England 1. Liga Sp P eim us 2. Atlético Madrid 7167 16 310 201
8. Werder Bremen 4 88 200 011 1. Manchester Gty (P) 5 5 300 20 3. Betis Sevilla 797 16 300 211
9. RB Leipzig 4 95 200 002 2. FC Arsenal (M) 5 2 200 20 4. Real Madrid 7 188 15 300 20 2
10. Eintracht Fronkfurt -~ 4 9:10 011 110 3. Brighton & Hove Albion 5 M 210 10 5. FCSevilla 7109 13 202 210
1. FCSchalke 04 (N) 4 34 020 101 4 hrentford 5 9 210 02 6. (D Alaves 716 11301 021
}g ?C;’gt'i(g.rlhornOHN) 2 23 } ? l]] g :) ; 5. Leeds United 5 9 120 11 7. DeportivoA Corviia(N) 7 108 10 1 21 120
e 800 . ; 6. FCLiverpodl 5 9 020 21 8. RealS.Son Sebostian(P) 7 913 10 1 11 20 2
14. T56 1899 Hoffenheim 4  7:10 101 002 7. FCEverfon 5 9 210 02 9. FCVillarreal 71312 8 102 121
15. VB Stuttgart 4 69 101 002 " - T aned :
8. Hull Gy (N) 5 g 110 11 10. Athleic Bilbao 6 76 8 121 101
16. Hamburger SV 4213 101 00212 9. Newcastle United 5 8 120 10 ’ X
17. 1.FCUnion Berfin 4 417 01 1T 002 10 Kcheken 5 7 110 10 11 FCGetafe 7 .47 8 220003
18. Bor. Monchengladbach 4 6:16 002 002 1. Ipsuich Town (N) 5 6 101 10 12. Rayo Vallecano 716 8 210 013
]_Bundesligu 25/26 Sp T eim UswW 12. Man_thesier United 5 5 101 02 }3 Eﬁlgsslsu:u ; 3163 g : % ; :) g g
1. Bayern Minchen (M) 34 122:36 2114 30 13 Notinghom Forest 5 > ozl 5 Epawolbrkos 7 1610 7 112 102
2. Borussia Dortmund 34 70:34 22 953 14 ARCunderlond 5 41010l - panyo darce oo ;
’ P . 15. Crystal Palace 5 4 002 11 16. Racing Sontander(N) 7 11221 7 2 1.0 0 0 4
3. RB Leipzig 34 66:47 23 836 ¥ 9
’ . 16. Aston Villa 5 4 002 11 17._UD Levante 6 812 5 101 022
4. VIB Stuttgart (P) 34 7149 32 656
5156 1899 Hoffenheim 34 65:52 275 8 5 4 17.AFC Bournemouth 5 3 021 01 18. FCElche 717 5 003 121
6. Boyer leverkusen 34 68:47 44 45 18 CoventyGy(N) 3 3002 10 19. FCValencia 7413 4 013 102
7._SCFreiburg 345157 53 430 ) Kfuhm : poarrod 20. FCMalaga () 7 %2 3 021 013
8. Einfracht Frankfurt 34 61:65 46 476 - lottenham Holspur
9. FCAugshurg 34 45:61 55 51210 England 1. Liga 25/26 Sp Hei usw
10. FSV Mainz 05 34 44:53 58 656 1. FC Arsenal 38 15 2 ms5 3 .
11, 1.FCUnion Berlin 34 44:58 75 5200 7 WceserCy 38 137933 TOTO-Ergebnisse
12. Bor. Ménchengladbach 34 42:53 65 359 3. Manchester United 38 13 3 784
13. Hamburger SV(N) 34 40:54 65 359 4. Aston Villa 18 1225 766 Veranstaltung vom 03./04.10.2026 (40. VA)
}g \]AiFfiKﬁllln(N) gj g;gg : g g i]g 5. FCliverpool (M) 38 10 6 739
. Werder Bremen : 6. AFC Bournemouth 38 710 6 85
16. VL Wolfsburg 344549 4715 48 7 ARCSunderlnd () 38 64 568 TOTO 3% ...
17. 1.FCHeidenheim 34 41:72 58 2312 8. Brighton & Hove Alion 38 9 4 559 gebnistipp
18. FCSt. Pauli 34 29:60 58 2312 9. FC Brentford 38 8 6 310 spieleinsatz 365.142,50 €
2. Bundesliga 25/26 Sp T Heim  Ausw }? Egghﬁlm gg ; ‘7‘ g]é Gewinnreihe
1. FCSchalke 04 35031 31845 1 Nowale Uned (1) 38 27 4510
2. SV Elversherg 3 64:39 42 746 7 Re 3 cg 757 0211121011102
3. SChuderbom 07 34 59:45 34 BS54 g LeadsUnied () 38 55 298  Klassel(13Richtige) 23 x 333390 €
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So kochen andere Lander — Teil 2

Traditionsgenuss in Griechenland

Frische Zutaten, aromatische Krauter und gesellige
Stunden am Tisch — das macht die griechische Kiiche
aus. Aber wie bleibt so eine Geschmacksvielfalt erhalten
und wie sieht die griechische Esskultur aus?

zurlck. Durch die Lage am Mittelmeer und die zahlreichen

Inseln spielte der Handel bereits in der Antike eine wichtige
Rolle. So gelangten neue Gewdirze, Zutaten und Einflisse nach
Griechenland, die die Kiiche bis heute pragen. Im Laufe der Zeit
entstand so eine abwechslungsreiche Esskultur, die traditionelle
und fremde Einfllisse miteinander verbindet.

D ie Wurzeln der griechischen Ktiche reichen bis in die Antike

Wichtige Bestandteile der griechischen Kiiche:

Der Duft von frischen Krautern und Gewdirzen, liegt in der Luft —
genau das ist es doch, was die griechische Kuche eigentlich aus-
macht. Mit hochwertigem Olivendl, sonnengelben Zitronen oder
auch knackig reifen Oliven lassen sich Speisen harmonisch und
aromatisch abrunden. Wer gerne gegrilltes Rind- oder Schweine-

fleisch isst, wird die Aromen von Oregano, Thymian oder Dill dazu
lieben. Die frischen Krauter verleihen den Gerichten ihren typisch
mediterranen Geschmack. Auch der bekannte Feta-Kase wird in
Salaten (Horiatiki) zusammen mit leckerem, knackigem Garten-
gemdise, oder mit luftigem Brot als Beilage serviert.

Essen und Esskultur in Griechenland:

Das griechische Frihstuck (Proind) und das Mittagessen (Mesi-
meriano) sollten uns ziemlich vertraut vorkommen. Das Frihsttick
ist oft eher einfach und kalt, das Mittagessen hingegen deftig
und wird warm serviert. Am Abend riickt dann das gemeinsame
Essen in den Mittelpunkt. Traditionell wird im Kreise der Familie
gegessen, die Zeit genossen und viel erzahlt. Als Krénung gibt
es zum Schluss noch stiBe Leckereien, ein frisches Stiick Baklava
oder doch lieber Joghurt mit Honig? Was auBBerdem in vielen
Regionen nicht fehlen darf, ist ein Glas Ouzo. Damit wird auf
den Abend angestoBen und dieser ausklingen gelassen. Diese
Tradition reicht weit in die Vergangenheit zurtick und bleibt
bis heute ein fester Bestandteil der Esskultur in Griechenland.
Dabei steht nicht nur das Essen selbst im Mittelpunkt, sondern
vor Allem das Zusammensein mit Freundes- und Familienkreis.

Buchtipp: ,Kalimera -
Sommerkiiche aus Griechenland”

Erleben Sie den Geschmack Griechenlands. Mit

diesem Kochbuch holen Sie sich mediterrane

Lebensfreude nach Hause. Inspiriert von den

Frichten der griechischen Inseln — 50 leichte,

aromatische Rezepte von Dakos-Hdppchen bis
\Pasta in Ouzo-SoBe.

Foto: superstock- stock.adobe.com



Rezept der Woche

Keftedes mit Pitabrot und Tsatsiki

Zutaten (ir 4 Portionen)

1 Salatgurke
1 Handvoll Minze
1 Handvoll Petersilie

1 Ei

3-4 EL Semmelbrosel

1TL Abrieb einer Bio-Zitrone
600 g Hackfleisch

3 EL Olivenol

So wird's gemacht

Die Gurke schalen, grob raspeln, salzen
und etwa 10 Minuten in Wasser ziehen
lassen. Minze und Petersilie abbrausen,
trocken schutteln und die Blatter abzup-
fen. Einige Minzblatter zum Garnieren
beiseitelegen, den Rest der Krauter fein
hacken.

Den Airfryer auf 200 Grad vorheizen.
Etwa die Halfte der gehackten Krauter mit
Ei, Semmelbrdseln, Zitronenabrieb, Salz
und Pfeffer unter das Hackfleisch kneten.
Mit leicht gedlten Handen etwa 32 kleine
Béllchen formen. Mit etwas Abstand in
den Airfryer geben und etwa

10 Minuten goldbraun

garen, dabei nach der

Halfte der Zeit wen-

den. Je nach GroBe des

Airfryers in mehreren

Durchgéngen arbeiten.

Fir das Tsatsiki den

Knoblauch schalen und

in den Joghurt pressen.

Die restlichen Krau-

ter und den Zitronen-

saft unterrUhren. Die

Gurkenraspel  kréaftig

ausdriicken, untermi-

schen und mit Salzund

Pfeffer abschmecken.

Die Oliven abtropfen

lassen. Die Zwiebel

schalen, halbieren

und in feine Ringe

Foto: Cookbutler.com

300 g griechischer Joghurt
2 EL Zitronensaft
100 g schwarze Oliven
2 Knoblauchzehen
1 rote Zwiebel
4 Pitabrote
Salz

schwarzer Pfeffer

schneiden. Die Pitabrote nach Belieben
kurz erwarmen und mit den Keftedes
und dem Tsatsiki anrichten. Mit Zwiebeln,
Oliven und den Ubrigen Minzblattern gar-
nieren und servieren.

Tipp: Die Keftedes lassen sich auch im
Backofen zubereiten. Dafiir die Hack-
ballchen auf ein mit Backpapier belegtes
Blech legen und bei 200 Grad Ober- und
Unterhitze etwa 15-20 Minuten gold-
braun backen. Nach der Halfte der Back-
zeit einmal wenden.

Ihr Wochen-Horoskop

Sie werden aktuell stark gefordert.
Es ist jetzt sehr wichtig, dass Sie Ihre
Krafte einteilen.

Wassermann 21.01.—19.02.

Vermeiden Sie momentan Uber-
belastungen und nahern Sie sich lhren
Zielen in kleinen Schritten.

Fische 20.02.-20.03.

Versuchen Sie diese Woche, Streitig-
keiten aus dem Weg zu gehen. Sie
hatten schlechte Karten.

Widder 21.03. ‘
Die Sterne geben lhnen die erforder-

liche Standhaftigkeit, schwierige Ent-
scheidungen zu treffen.

3

Stier 21.04.-20.05.

Zeigen Sie allen kritischen Stimmen
lhre abenteuerliche Seite und wagen
Sie doch mal Ungewdhnliches.

g,'g

4

Zwillinge 21.05.-21.06.
Machen Sie Gfter ausgiebige Spazier-

gange! Ruhe und frische Luft werden
Wunder wirken.

Krebs 22.06.—22.07.

Arbeiten Sie verstarkt an sich selbst
und fiir sich selbst, nicht fiir andere
und deren Interessen.

©

Lowe 23.07 —23.08.

Beruflich sollten Sie momentan nichts
forcieren. Warten Sie mit Ihren Plénen
auf eine bessere Phase.

Jungfrau 24.08 —23.09.
“ Derzeit schldgt lhnen schnell etwas auf
den Magen. Leichte Kost und wenig

Stress sind angesagt.

Waage 24.09.-23.10.

Achten Sie genau darauf, wen Sie ins
Vertrauen ziehen. Neider kdnnten lhre
Pléne torpedieren.

@

Skorpion 24.10.-22.11.

Gesundheitlich 1auft in dieser Woche
alles nach Wunsch. Sie haben viel
Kraft zur Verfigung.

Schiitze 23.11.-21.12.
GenieBen Sie ausgiebig das Hier und
Jetzt— und lassen Sie das Morgen aus
dem Spiel.
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Faszinierendes Schauspiel: Ein Besuch in Bregenz verbindet Kultur und Natur

~acettenreiche Festspielstaat

Mehr als 250.000 Menschen besuchen jahrlich die
Bregenzer Festspiele auf der osterreichischen Seeseite,
die dieses Jahr 80. Geburtstag feiern. Seit Beginn der
Festspiele gab es rund 40 verschiedene Produktionen
auf der Seebiihne zu sehen. Kultur pur — doch die Lan-
deshauptstadt Vorarlbergs hat weit mehr zu bieten und
ist reich an Geschichte und Natur.

stromen immer mehr Akteurinnen und Akteure auf die

Blhne Gber dem Bodensee. Das Schauspiel wird umrahmt
von den goldenen Ténen des Sonnenuntergangs. Die Jubilaums-
oper von Komponist Giuseppe Verdi, die auch in der Spielsaison
2027 gezeigt wird, lasst Regisseur Damiano Michieletto mit einer
glamourosen Party der rauschenden 1920er-Jahre beginnen. Die
Gaste feiern ausgelassen und die Kurtisane Violetta Valéry, die
nicht an die wahre Liebe glaubt, scheint den Rausch des Pariser
Nachtlebens in vollen Zigen zu genielBen.

Nach den leisen Klangen des Vorspiels von ,La Traviata”

GroBe Oper

Ganz andere Bilder der Hauptdarstellerin erscheinen im Hinter-
grund auf dem monumentalen fast 30 Meter hohen, zerborste-
nen Spiegel. Hier offenbaren sich Violettas Gefuhle — ihr Hang
zur Freiheit, ihre Angst vor der Schwindsucht, ihre Sehnsucht
nach Geborgenheit, die sie schlieBlich in der Liebe zu Alfredo
findet. Immer wieder bewegen sich einige Teile des Spiegels
und neue Bilder werden lebendig. So wie die Zufluchtsstatte
abseits von Paris, in die sich Violetta und Alfredo zurtickziehen.
Doch das gemeinsame Liebesgltick wird

jah zerstort. Denn Alfredos Vater, Gior-

gio Germont, akzeptiert die Verbindung

seines ehrenwerten Sohnes mit

einer ehemaligen Pari-

ser Kurtisane nicht.

Abendstimmung an der
idyllischen Seepromenade.

Das Rheindelta zéhlt zu den

bedeutendsten Vogelbeobach-
tungsgebieten in Mitteleuropa.

Spektakulare Kulisse

Noch ganz im Bann der eindrtcklichen Szenen, der Musik der
Wiener Symphoniker und des Gesangs der Solistinnen und Solis-
ten sowie der Chore erléschen nach dem Schlussakt nach und
nach die Lichter auf der Seeblhne. Der Nachthimmel hebt sich
mit seinen funkelnden Sternen von der dunklen Buhne ab. Ihre
flieBende Verbindung mit dem See und der Umgebung schafft
einen ganz besonderen Rahmen fur das weltberihmte Freiluft-
Kulturereignis. Dieses Zusammenspiel aus Wasser und Land-
schaft macht den Reiz von Bregenz aus, auch auBBerhalb der
Festspielsaison. Vom Festspielgeldnde sind es nur ein paar Meter
bis zum Hafen und in die Innenstadt.

Pilz mit Tradition

Der Weg ins Zentrum fuhrt vorbei am denkmalgeschitzten
.Milchpilz”. Diese Milchbars sind dank der Hermann Waldner
KG aus Wangen im Allgau in den 1950er-Jahren aus dem Boden
geschossen, inklusive Einbaukuhlschrank, Schlagsahnezapfer
und Eismaschine. Heute gibt es nur noch eine Handvoll der kul-
tigen Kioske. Nur ein paar Schritte entfernt steht das Kunsthaus
Bregenz, dasvon Architekt Peter Zumthor entworfen wurde und
internationale, zeitgenossische Kunst zeigt. In der FuBganger-
zonereihen sich kleine Laden, Bars, Cafés und Restaurants anei-
nander. Das Fresko an der Hauswand der Weinstube Kinz in der
KirchstraBe ist ein beliebtes Fotomotiv. Die KirchstraBe entlang
geht es am Kloster Thalbach vorbei und hoch zur Oberstadt. Das
Kloster wurde 1675 von den Barockbaumeistern Michael Thumb
aus Bezau und Michael Kuen aus Bregenz errichtet.

Historisches Juwel

Die Oberstadt, hinter dicken Befestigungsmauern versteckt, hat
ihren ganz eigenen Charme. Hier stehen mittelalterliche, blu-

Fotos: Annette Frihauf



Der Milch-
pilz Bregenz
ist inzwi-

schen zum
Kult-Kiosk
geworden.

mengeschmuckte Fachwerkhauser und in der Kirchstra3e 29 das
Haus mit der schmalsten Fassade in Europa. Sofortins Auge fallt
der Martinsturm mit seinem Zwiebeldach, ein barockes Wahr-
zeichen der Stadt. Die Ausstellungen im Turm bieten Besuche-
rinnen und Besuchern einen malerischen Blick Giber Bregenz und
die Oberstadt, den Hausberg Pfander, die Schweizer Berge und
den Bodensee sowie das Rheindelta.

Nostalgiebad mit Flair

Das Seebad Mili, die alteste Badeanstalt am Bodensee, liegt
norddéstlich vom Zentrum. Das Freibad auf Holzstelzen diente
ursprtinglich zur Ausbildung der Rekruten. Heute gleitet man
mit dem Stand-up Paddle-Boat tbers Wasser oder balanciert
auf der Slackline Gber den See. Auch ein Besuch auf dem Pfan-
derlohntsich. Gleich an der Bergstation auf rund 1.000 Metern
ist die Rheintalterrasse — mit Blick auf das Grenzgebiet des alten
und neuen Rheins, den majestatischen Berggipfeln der Schweiz,
Liechtensteins und Vorarlbergs. Im Alpenwildpark gibt es Klein-
tiere wie Hasen und Zwergziegen, aber auch Steinbdcke, Wild-
schweine, Mufflons, Hirsche und Murmeltiere.

Die spektakulédre Kulisse der

Seebtihne ist eingerahmt vom
Bodensee und dem Abendhimmel.

Die Oberstadt von
Bregenz ist von einer

alten, gut erhaltenen
Stadtbefestigung
umgeben.

Weiter westlich liegt das Rheindelta, der Mindungsbereich des
Rheins in den Bodensee, und das groBte StiBwasserdelta Euro-
pas. Hunderte Vogelarten nutzen die Flachwasserbereiche und
Schlickflachen des Schutzgebiets zum Rasten und zur Nahrungs-
aufnahme. Daher ist es zu jeder Jahreszeit ein Paradies fur die
Vogelbeobachtung. Ein Baggerschiff ankert in der Mitte des
Zuflusses, der —basierend auf den Grundlagen des bedeutenden
osterreichischen Ingenieurs Alois Negrelli — reguliert wurde. Seit
der Begradigung des Stroms wird zu viel Gerdll in den Bodensee
geschwemmt. Mit dem Hochwasserschutzprojekt RHESI — fur
Rhein, Erholung und Sicherheit — soll das Gewasser zwischen
der lllmindung und dem Bodensee renaturiert werden. Das
kanalartige Flussbett wird dabei verbreitert, so dass das Wasser
auch bei Starkregen abflieBen kann — zum Schutz der Bevolke-
rung und der Natur.

Text: Annette Frihauf



JACKPOT

Ziehung am 11.10.2026 ca.

1.000.000

Gewinnwahrscheinlichkeit 1 : 1.299.780 Eu ro

Superpreis der Woche:

Erlebnisreise nach
Laos und Thailand

im Wert von ca.

18.750 Euro

ki lottomv.de Der Natur verbunden.
g2 LOTTO
o»
Jede WOChe neue Chancen . Mecklenburg-Vorpommern
Spielteilnahme unter 18 Jahren ist gesetzlich verboten! Gliicksspiel kann siichtig machen. Lizenzierter Gliicksspieleanbieter

Infos unter www.check-dein-spiel.de, BIOG-Hotline: 0800 137 27 00 nach § 9 Abs. 8 GliiStV 2021
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