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Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Samstag)Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Mittwoch)

BINGO!: Annahmeschluss samstags 18:00 Uhr. Bekannt-
gabe der Gewinnzahlen sonntags ab 17:00 Uhr live im NDR-
Fernsehen. Gewinnchance Klasse 1 = 1:1.299.780.

Kandidatenspiel
Im Studio spielen zwei Kandidaten. Voraussetzung ist ein 
registriertes BINGO!-Los der Vorwoche. Damit muss 
man sich unter der Hotline 01375 / 95 1000 registrieren 
(14 Cent pro Anruf aus allen dt. Fest- und Mobilfunknet-
zen). Mehr Infos finden Sie auch auf unserer Homepage 
www.lottomv.de unter BINGO!. Auf folgende Losnummern 
sind Gewinne der „Superchance“ entfallen:

Sonntags, 17:00 Uhr, im NDR-Fernsehen.

LOTTO 6aus49: Annahmeschluss mittwochs 18:00 Uhr  
und samstags 19:00 Uhr. Ziehung der Gewinnzahlen 
auf www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag, 
19:25 Uhr / Bekanntgabe der Gewinnzahlen: ZDF am 
Mittwoch, 18:54 Uhr und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. 
Die Ziehung der Gewinnzahlen hängt allein vom Zufall 
ab. Die statistische Häufigkeit der gezogenen Zahlen hat 
keinen Einfluss auf die Ziehungswahrscheinlichkeit. Alle 
Angaben, Ergebnisse und Quoten ohne Gewähr. 

Superzahl Statistik 6aus49

Mittwoch:

Samstag:

Mittwoch 24.09.2025 (39. VA)

Spieleinsatz	 23.254.418,40 €
Gewinnzahlen	 Superzahl

	 9	 14	 16	 29	 31	 48	 8

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:	
31	 16	 48	 14	 29	 9	

Klasse 1 (6+SZ)	 unbesetzt	 15.652.048,70 €
Klasse 2 (6)	 3	  x	 2.702.890,30 €
Klasse 3 (5+SZ)	 38	 x	 11.345,00 €
Klasse 4 (5)	 245	 x	 5.245,00 €
Klasse 5 (4+SZ)	 1.783	 x	 199,90 €
Klasse 6 (4)	 13.676	 x	 61,80 €
Klasse 7 (3+SZ)	 34.267	 x	 21,00 €
Klasse 8 (3)	 278.198	 x	 12,20 €
Klasse 9 (2+SZ)	 265.421	 x	 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
27.08.2025	 8	 22	 35	 41	 43	 48	 4
03.09.2025	 7	 8	 30	 35	 39	 44	 9
10.09.2025	 3	 15	 17	 21	 22	 37	 1
17.09.2025	 20	 21	 22	 27	 37	 44	 7

Samstag 27.09.2025 (39. VA)

Spieleinsatz	 42.789.726,00 €
Gewinnzahlen	 Superzahl

	 8	 11	 14	 20	 36	 38	 5

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:	
14	 20	 8	 11	 36	 38	

Klasse 1 (6+SZ)	 unbesetzt	 18.861.278,10 €
Klasse 2 (6)	 unbesetzt	  2.279.503,70 €
Klasse 3 (5+SZ)	 52	 x	 15.196,60 €
Klasse 4 (5)	 415	 x	 5.675,80 €
Klasse 5 (4+SZ)	 2.890	 x	 226,10 €
Klasse 6 (4)	 23.975	 x	 64,60 €
Klasse 7 (3+SZ)	 61.073	 x	 21,60 €
Klasse 8 (3)	 488.405	 x	 12,70 €
Klasse 9 (2+SZ)	 498.157	 x	 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
30.08.2025	 5	 11	 13	 39	 42	 48	 6
06.09.2025	 2	 4	 16	 29	 44	 45	 1
13.09.2025	 2	 8	 15	 23	 25	 43	 0
20.09.2025	 6	 13	 15	 19	 43	 44	 4

Spieleinsatz	 5.808.807,50 €

	 6	 6	 9	 9	 3	 7	 7 

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.)	 unbes.	 2.706.178,60 €
Klasse 2 (6 Endz.)	 3	 x	 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.)	 26	 x	 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.)	 278	 x	 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.)	 2.908	 x	 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.)	 32.567	 x	 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.)	 251.423	 x	 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
27.08.2025	 9	 5	 0	 2	 9	 1	 7
03.09.2025	 6	 1	 7	 1	 3	 5	 5
10.09.2025	 9	 6	 6	 8	 1	 4	 1
17.09.2025	 8	 4	 9	 6	 0	 2	 1

Spieleinsatz	 10.264.897,50 €

	 8	 5	 3	 4	 1	 5	 2 

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.)	 unbes.	 3.436.012,80 €
Klasse 2 (6 Endz.)	 6	 x	 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.)	 40	 x	 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.)	 363	 x	 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.)	 3.765	 x	 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.)	 36.833	 x	 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.)	 338.946	 x	 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
30.08.2025	 9	 9	 7	 1	 4	 4	 9
06.09.2025	 2	 2	 6	 3	 9	 7	 5
13.09.2025	 4	 7	 6	 8	 4	 1	 4
20.09.2025	 4	 5	 8	 0	 7	 0	 3

Spieleinsatz	 2.553.571,25 €

	 3	 2	 8	 0	 9	 9

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.)	 3	 x	 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.)	 15	 x	 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.)	 177	 x	 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.)	 1.580	 x	 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.)	 17.853	 x	 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.)	 173.510	 x	 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
27.08.2025	 9	 7	 0	 5	 5	 2
03.09.2025	 3	 1	 4	 8	 8	 0
10.09.2025	 4	 6	 4	 1	 0	 8
17.09.2025	 2	 3	 2	 2	 1	 8

Spieleinsatz	 4.420.951,25 €

	 5	 3	 9	 1	 8	 2

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.)	 2	 x	 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.)	 20	 x	 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.)	 276	 x	 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.)	 2.932	 x	 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.)	 29.326	 x	 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.)	 297.124	 x	 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
30.08.2025	 0	 6	 2	 3	 1	 6
06.09.2025	 1	 4	 3	 1	 1	 4
13.09.2025	 0	 9	 3	 5	 4	 2
20.09.2025	 7	 0	 4	 8	 6	 5
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Wie oft gezogen? (1.556 Ziehungen seit 6.12.1995)
Fehlt so viele Wochen (    = am 24.09.25 gezogen)

Wie oft gezogen? (1.764 Ziehungen seit 7.12.1991)
Fehlt so viele Wochen (    = am 27.09.25 gezogen)

Ziehung	 Serien-Nr.	 Los-Nr.
1                	 4912 	 50208
2                	 4939 	 44169
3                	 4940 	 56236
4                	 4962 	 12204

4 5 7 10 14 18 20 23

26 28 35 39 40 42 44 46

47 49 55 60 73 74

Quoten
Klasse 1	 3	 x	 236.246,70 €  
Klasse 2	 94	 x	 1.428,50 €  
Klasse 3	 10.849	 x	 28,80 € 

Sonntag
28.09.2025 (39. VA)

Gewinnzahlen	 Spieleinsatz: 2.525.979,00 €

Erwarteter Jackpot am 05.10.2025:

rd. 250.000 Euro

1 zu rd. 1,3 MillionenGewinnchancen Klasse 1: 1 zu 10 Millionen1 zu rd. 140 Millionen 1 zu 1 Million
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Wir stellen vor – Unsere Annahmestellen

Ein Leben lang LOTTO
Lotto-Spielerinnen und -Spieler haben in Mecklenburg-
Vorpommern in rund 490 Annahmestellen die Möglich-
keit, persönlich ihre Tipps abzugeben. Doch meist ist ein 
kurzer Besuch vor Ort mehr als das. Man kennt sich über 
Jahre. Wir stellen die Geschäfte und Personen vor, die 
nicht nur Lotto-Glück bringen.

Im Landkreis Mecklenburgische Seenplatte befindet sich mit 
Neubrandenburg die drittgrößte Stadt Mecklenburg-Vorpom-
merns. Rund 60.000 Einwohnende sind in der Vier-Tore-Stadt 

anzutreffen. So auch Monika und Jörg Krägenbrink, die hier 
seit 2000 eine beliebte Anlaufstelle führten. Doch am 22. Sep-
tember endete dieses Kapitel – Monika und Jörg Krägenbrink 
gehen nach zwei Jahrzehnten als Ladenbesitzende in den 
Ruhestand.

„Es ist ein besonderer Tag für uns. Nicht nur wegen des 
Geschäfts, sondern weil wir auch am selben Tag Hochzeits-
tag feiern“, erzählt sie mit einem Lächeln. Seit 2000 führten 
die Krägenbrinks das Geschäft in einem Einkaufszentrum in 
Neubrandenburg und bauten es zwischenzeitlich zu einer 
der größten Annahmestellen im Osten des Bundeslandes auf. 
Rückblickend spricht Jörg Krägenbrink von „wirklich schönen 
Jahren, auch wenn es nicht immer leicht war“. Die Stamm-
kundschaft ist dabei immer treu geblieben. Über die Jahre gab 
es zahlreiche Gewinne – darunter auch den ein oder ande-
ren größeren Glückstreffer. „Bei manchen merkte man schon, 

wenn der Spielschein abgegeben wurde, das könnte wieder 
was werden – einige haben das Glück gepachtet“, sagt die 
Inhaberin zwinkernd. „Die Menschen wollen dabei immer das 
Gefühl haben, selbst etwas in der Hand zu haben. Der Schein 
wird ausgefüllt, abgegeben und dann wird gehofft.“ 

Gerade in der Herbst- und Weihnachtszeit war die Stimmung 
im Laden besonders. Dann wurden Schaufenster und Ver-
kaufsfläche liebevoll mit Deko geschmückt – zum Verkaufs-
start der GlücksRakete trugen beide traditionell einen Lotto-
Hut. „Das war immer die schönste Zeit des Jahres“, erinnert 
sie sich. Doch egal zu welcher Jahreszeit, ein Gespräch mit 
den Krägenbrinks war garantiert. „Es gab hier immer einen 
Schnack – mit ganz unterschiedlichen Menschen, von morgens 
bis abends. Ich hätte genug Geschichten für hunderte Jahre“, 
so Monika Krägenbrink.

Auch wenn der Abschied nicht ganz leichtfällt, stand die Ent-
scheidung schnell fest: Der Laden konnte an einen kompeten-
ten Nachfolger übergeben werden, der die Annahmestelle in 
Neubrandenburg weiterführen wird. „Früher haben wir nicht 
auf die Uhr geschaut – wir standen von früh bis spät im Laden. 
In den letzten Jahren achteten wir mehr auf uns selbst und jetzt 
ist es eben Zeit für den nächsten Schritt.“ Was bleibt, ist eine 
tiefe Dankbarkeit für die gemeinsamen Jahre mit der Kund-
schaft, für das Vertrauen, die vielen Gespräche und für ein 
„einfaches, gutes Leben“, so die Krägenbrinks.

LOTTO Mecklenburg-Vorpommern  
wünscht viel Glück für die Zukunft!

Foto: LOTTO Mecklenburg-Vorpommern

Jörg und Monika 
Krägenbrink führ-
ten seit 2000 das 
Geschäft in Neu-

brandenburg.
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Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

** **

* *

** **

* *

  1   2   3   4   5   6   7

  8   9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 32 33 34 35

36 37 38 39 40 41 42

43 44 45 46 47 48 49

50 51 52 53 54 55 56

57 58 59 60 61 62 63

64 65 66 67 68 69 70

Gewinn 600.000 € 
bzw. 5.000 € monatlich

10 Jahre lang

KENO: Annahmeschluss  tägl. 18:00 Uhr, KENO-Ziehung täglich 19:10 Uhr  
live im Internet: www.keno.de, Gewinnzahlen Mo. bis So. ca.  
19:28 Uhr im hr-fernsehen, KENO-Hotline: 0180 5 998 010 (14 ct./min.)

Chance auf den Spitzengewinn (Keno-Typ 10) = 1:2.147.181

GlücksSpirale: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance Klasse 7: 1 zu 10 Millionen

Gewinnchance Klasse 3: 1 zu 3.333.333

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig 
machen. Infos unter: www.check-dein-spiel.de 

Hotline des Bundesinstituts für Öffentliche Gesundheit (BIÖG):  
0800 1 372 700 (kostenlos und anonym)

Eurojackpot: Annahmeschluss dienstags und freitags 18:30 Uhr. Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf www.lotto.de. 
Chance Kl. 1: 1 zu rd. 140 Millionen

39. Veranstaltung (22.09.25 - 28.09.25) 

KENO Spieleinsatz:	 2.371.057,00 € 
KENO Gewinnsumme:	 1.323.149,00 € 
plus 5 Spieleinsatz:	 173.796,00 € 
plus 5 Gewinnsumme:	 80.838,00 €

Montag, 
22.09.2025

Dienstag, 
23.09.2025

Mittwoch,  
24.09.2025

Donnerstag, 
25.09.2025

Freitag, 
26.09.2025

Samstag,  
27.09.2025

Sonntag, 
28.09.2025

Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Basis 2.2.2004, 7.579 Ziehungen)

1 3 9 17 18

26 29 31 34 39

40 43 44 45 50

53 58 63 67 70

5 4 3 5 7

4 6 8 9 11

21 22 25 26 34

38 42 43 45 52

58 62 67 68 69

7 3 6 4 3

2 6 10 17 22

23 31 37 39 41

42 43 48 53 59

63 64 65 66 69

7 1 3 6 2
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16 17 19 20 23

25 26 31 33 35

38 41 44 48 63

2 6 3 1 6

6 7 8 10 11

12 14 16 17 22

30 33 37 45 46

47 55 61 66 67

1 9 6 3 4

1 2 8 10 14

18 19 20 23 24

30 33 36 43 46

49 54 60 62 70

8 3 2 6 3

7 8 12 21 23

24 25 27 29 30

32 34 36 43 46

51 59 63 64 70

4 2 6 7 3

2132 2242 2198 2095 2123 2151 2175
2184 2239 2209 2145 2163 2134 2127
2158 2147 2135 2162 2126 2209 2170
2083 2128 2163 2179 2178 2216 2175
2192 2112 2156 2202 2248 2138 2137
2201 2124 2191 2205 2165 2151 2130
2175 2190 2142 2123 2155 2144 2281
2188 2135 2178 2197 2118 2207 2162
2184 2186 2176 2179 2098 2117 2178
2242 2158 2204 2110 2155 2138 2162

Freitag 26.09.2025 (39. VA)

Spieleinsatz	 43.942.702,00 €
Gewinnzahlen	 Eurozahlen

	12	 24	 26	 35	 48	 1	 2

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
48	 35	 26	 12	 24	 1	 2

Klasse   1 (5+2)	 unbesetzt	 11.397.666,16 €
Klasse   2 (5+1)	 3	 x	 629.845,30 €
Klasse   3 (5+0)	 9	 x	 118.401,10 €
Klasse   4 (4+2)	 40	 x	 4.394,20 €
Klasse   5 (4+1)	 704	 x	 312,00 €
Klasse   6 (3+2)	 1.332	 x	 181,40 €
Klasse   7 (4+0)	 1.856	 x	 94,70 €
Klasse   8 (2+2)	 18.887	 x	 29,60 €
Klasse   9 (3+1)	 32.477	 x	 19,20 €
Klasse 10 (3+0)	 76.841	 x	 15,40 €
Klasse 11 (1+2)	 100.254	 x	 14,70 €
Klasse 12 (2+1)	 443.095	 x	 10,00 €
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Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
29.08.2025	 3	 5	 19	 23	 48	 1	 5
05.09.2025	 6	 14	 25	 29	 46	 7	 11
12.09.2025	 7	 22	 24	 33	 45	 4	 12
19.09.2025	 9	 37	 40	 41	 46	 1	 12
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38 Wie oft gezogen? (nach 706 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

3 1 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Samstag 27.09.2025 (39. VA) Samstag 27.09.2025 (39. VA)

Spieleinsatz	 498.846,00 €

Klasse 1:.......60330
....................20113	 =	 6	 x	 10.000 €

Klasse 2:.....330503	 =	 unbes.	

Klasse 3:...6842900
................5192345	 =	 unbes.		  1.000.000 €
................1244411

Spieleinsatz	 4.500.275,50 €

Klasse 1:...............0	 =	 72.798,3	 x	 10 €
Klasse 2:.............85	 =	 10.015,7	 x	 25 €
Klasse 3:...........412	 =	 892,9	 x	 100 €
Klasse 4:.........9150	 =	 76,7	 x	 1.000 €
Klasse 5:.......83782	 =	 16,0	 x	 10.000 €
Klasse 6:.....680725	 =
..................725628	 =	 1,0	 x	 100.000 €

Klasse 7:...5585608	 =	 unbes.

Dienstag 23.09.2025 (39. VA)

Spieleinsatz	 76.283.010,00 €
Gewinnzahlen	 Eurozahlen

	 7	 18	 31	 32	 33	 10	 11

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
18	 31	 32	 7	 33	 10	 11

Klasse   1 (5+2)	 1	 x	 120.000.000,00 €
Klasse   2 (5+1)	 1	 x	 21.177.159,20 €
Klasse   3 (5+0)	 12	 x	 154.155,20 €
Klasse   4 (4+2)	 39	 x	 7.823,80 €
Klasse   5 (4+1)	 1.038	 x	 367,40 €
Klasse   6 (3+2)	 2.137	 x	 196,30 €
Klasse   7 (4+0)	 2.609	 x	 116,90 €
Klasse   8 (2+2)	 30.092	 x	 32,30 €
Klasse   9 (3+1)	 50.847	 x	 21,30 €
Klasse 10 (3+0)	 127.106	 x	 16,20 €
Klasse 11 (1+2)	 159.807	 x	 16,10 €
Klasse 12 (2+1)	 739.861	 x	 10,40 €
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3
37

4
35

5
35

1 15 13 4 19

6
24

7
25

8
27

9
34

10
33

5 3 2 1

11
27

12
29 Wie oft gezogen? (nach 183 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

14 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
26.08.2025	 8	 14	 21	 26	 35	 4	 8
02.09.2025	 1	 5	 12	 38	 47	 7	 8
09.09.2025	 14	 18	 24	 27	 50	 8	 9
16.09.2025	 8	 9	 14	 37	 39	 1	 9

Gewinn 1,2 Mio. €  
sofort und 20 Jahre lang 
5.000 € monatlich bzw.  

2,4 Mio. € sofort
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5

GLÜCKSBILANZ
vom 22. - 28. September

 -Glück im Herbst

Bei der BINGO! Herbst-Sonderauslosung 
am 28. September standen zehn Audi 
Q4 e-tron und 250 x 1.000 Euro zusätz-

lich auf dem Gewinnplan der Umweltlotterie. 
Nun sind die glücksbringenden Spielaufträge 
ermittelt worden und LOTTO Mecklenburg-Vor-
pommern freut sich mit 10 Glückspilzen im Land.

Jeweils 1.000 Euro gewinnen:

Finden Sie heraus, ob Sie gewonnen haben, indem Sie die ersten 16 Ziffern 
Ihrer Spielauftrags- bzw. Quittungsnummer mit den genannten Spielauf-
tragsnummern vergleichen.

Herzlichen Glückwunsch!

Buch-Tipp

Das einzige Buch 
über Recht, das 
du lesen musst

Der Ratgeber „Das einzige Buch 
über Recht, das du lesen musst“ 
des Anwalts Christian Solme-

cke fasst alle wichtigen Rechtsberei-
che des Alltags verständlich zusam-
men und klärt über Ansprüche und 
Pflichten sowie über weit verbreitete 
Rechtsirrtümer auf. Kompakt und 
übersichtlich deckt das Handbuch  
entscheidende Bereiche ab: Arbeits-
recht, Internetrecht, Datenschutz, 
Erbrecht, Familien-/Eherecht, Woh-
nen, Miete und Immobilien sowie 
Verkehrs-, Sozial- oder Versiche-
rungsrecht. Als Inhaber der Kanzlei 
WBS.LEGAL sowie als YouTuber mit 
über einer Million Abonnierenden 
seines Kanals WBS.LEGAL weiß Sol-
mecke genau, welche Rechtsfragen 
im Alltag am meisten auftauchen.

Zu gewinnen

Das glüXmagazin verlost 
5 x 1 Exemplar von „Das ein-
zige Buch über Recht, das du lesen 
musst“. Beantworten Sie einfach fol-
gende Frage: Wie heißt die Kanzlei 
des Autors Christian Solmecke? 
Teilnahmebedingungen, Einsende-
schluss und Versandadresse finden 
Sie auf Seite 9. Kennwort: Recht.

Spiel 77 am Mittwoch
77.777 Euro (Kl. 2)

1 x Bayern
1 x Niedersachsen
1 x Nordrhein-Westfalen

Spiel 77 am Samstag
77.777 Euro (Kl. 2)

2 x Bayern
1 x Nordrhein-Westfalen
2 x Sachsen
1 x Schleswig-Holstein

GlücksSpirale
100.000 Euro (Kl. 6)

1 x Niedersachsen

BINGO!
236.246,70 Euro (Kl. 1)

1 x Niedersachsen
1 x Sachsen-Anhalt
1 x Schleswig-Holstein

KENO
100.000 Euro (Typ 10)

1 x Bayern

TOTO 13er Ergebnistipp
125.660,10 Euro (Kl. 1)

1 x Hessen
1 x Nordrhein-Westfalen

Eurojackpot am Dienstag
120.000.000,00 Euro (Kl. 1)

1 x Deutschland
21.177.159,20 Euro (Kl. 2)

1 x Deutschland
154.155,20 Euro (Kl. 3)

8 x Deutschland
1 x Finnland
2 x Schweden
1 x Tschechien

Eurojackpot am Freitag
629.845,30 Euro (Kl. 2)

2 x Deutschland
1 x Dänemark

118.401,10 Euro (Kl. 3)
6 x Deutschland
1 x Griechenland
1 x Norwegen
1 x Tschechien

LOTTO 6aus49 am Mittwoch
2.702.890,30 Euro (Kl. 2)

1 x Baden-Württemberg
1 x Bayern
1 x Niedersachsen

SUPER 6 am Mittwoch
100.000 Euro (Kl. 1)

1 x Bayern
1 x Brandenburg
1 x Hessen

SUPER 6 am Samstag
100.000 Euro (Kl. 1)

1 x Bayern
1 x Niedersachsen

07 0120 16 30000464	 Internet
16 0103 16 10002545	 Neuenkirchen
16 0117 16 10005691	 Parchim
16 0127 16 10003627	 Schwerin
16 0128 16 10001088	 Dömitz

16 0128 16 10003676	 Grabow
16 0129 16 10002971	 Boizenburg/Elbe
16 0130 16 10004204	 Kühlungsborn
16 0131 16 10001596	 Schwerin
16 0131 16 10007420	 Bergen
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17. Bad Doberaner Kulturnacht

Ein Abend voller Kunst und Kultur

Am 4. Oktober verwandelt sich Bad Doberan in eine 
Bühne für Kunst, Musik und Begegnung: Die 17. Bad 
Doberaner Kulturnacht heißt das Publikum herzlich im 
Kurort mit Tradition willkommen. Im Herzen der Stadt 
entfaltet sich ein Abend voller kultureller Programm-
punkte und gemeinsamer Erlebnisse – unterstützt von 
LOTTO Mecklenburg-Vorpommern als Partner der Kultur. 

Bad Doberan lädt am Samstag, den 4. Oktober, zur 17. Kul-
turnacht ein: Wenn sich die Dämmerung über die Stadt legt, 
verwandelt sich das Zentrum in eine lebendige Kulisse für 

Kulturgenuss und festliche Stimmung. Besucherinnen und Besu-
cher sind eingeladen, durch den stimmungsvoll beleuchteten 
Kloster- und Palaisgarten zu flanieren, den historischen Kamp zu 
erkunden oder entlang der Mollistraße mit ihren kleinen Gassen 
zu schlendern. Überall warten Entdeckungen und ein vielfältiges 
Programm, das zum Verweilen und Staunen einlädt.

Den offiziellen Auftakt gibt Bürgermeister Jochen Arenz auf 
der Bühne am Markt. Im Anschluss kann sich das Publikum auf 
ein buntes Bühnenprogramm mit Musik, Tanz und Unterhal-
tung freuen. Die Kulturnacht zeigt dabei musikalische Vielfalt: 
Im Stadt- und Bädermuseum erklingt ein Konzert mit Norbert 

Sass, während der Feuerwehrverein Bad Doberan mit Schlager-
musik und einer spektakulären Lichtshow samt Wasserorgel 
begeistert. Im Innenhof des Rathauses sorgt DJ Eddy für Party-
stimmung und wer es ruhiger mag, lauscht der Pianomusik im 
„Torhaus-Café“ oder den rhythmischen Klängen der Trommel-
gruppe „Sambaltico“ im Kornhaus. Den krönenden Abschluss 
bildet die After-Show-Party im Sharks Club.

Auch kulturell hat die Nacht eine Menge zu bieten: Das Dobe-
raner Münster öffnet seine Türen bis 21 Uhr, die Stadtbiblio-
thek lädt zum Bücherflohmarkt ein und in der Keramikwerk-
statt „Tonglöckchen“ gibt es neben einer Ausstellung auch eine 
kreative Kunstaktion als Überraschung. Im Ehm-Welk-Haus wird 
plattdeutsch gelesen, während der Weiße Pavillon mit Lichtillu-
mination und Musik verzaubert. Im Roten Pavillon sind Werke 
von Grit Piolka und Dörte Michaelis zu sehen – eine Ausstellung, 
die den Titel „Am Wege“ trägt und zum Nachdenken anregt.

Die Bad Doberaner Kulturnacht verspricht ein facettenreiches 
Erlebnis für alle Sinne – ein Abend, der verbindet, begeistert und 
lange in Erinnerung bleibt.

Weitere Informationen und das vollständige Pro-
gramm der Bad Doberaner Kulturnacht finden Sie 
unter www.bad-doberan-heiligendamm.de.

6
Foto: TMV/Danny Gohlke

Der Weisse Pavil-
lon wird zur Kul-
turnacht durch 
Lichtillumina-

tion besonders 
erleuchten. 
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7

Spielerschutz im Fokus

Verantwortungsvolles Glücksspiel 

Gerät das Spielverhalten aus dem Gleichgewicht und 
werden bspw. höhere Einsätze riskiert als für die Person 
finanziell tragbar sind, kann aus einem unbeschwerten 
Freizeitvergnügen schnell ein ernstzunehmendes Spiel-
suchtproblem werden. Um dem vorzubeugen und lang-
fristigen Spaß am Spiel zu erhalten, setzt LOTTO Meck-
lenburg-Vorpommern auf wirksame Maßnahmen für 
einen verantwortungsvollen Umgang mit Glücksspiel.

Die Grundlage dafür bildet der Glücksspielstaatsvertrag 
2021. Er verpflichtet alle legalen Glücksspielanbieter – 
so auch LOTTO Mecklenburg-Vorpommern – zur akti-

ven Spielsuchtprävention sowie zum Jugend- und Spie-
lerschutz. Das übergeordnete Ziel ist es, das bestehende 
Spielinteresse auf legale, staatlich regulierte Angebote 
zu lenken und dadurch eine Alternative zu riskanten ille-
galen Glücksspielprodukten mit hohem Suchtpotenzial 
zu bieten. 

In unserem Sozialkonzept haben wir alle Maßnahmen zum 
Spieler- und Jugendschutz sowie zur Spielsuchtprävention 
umfassend beschrieben. Ein eigener Spielerschutzbeauftragter 
sowie eine Stellvertretung koordinieren die einzelnen Maßnah-
men im Haus des Glücks und überwachen die konsequente 
Umsetzung.

Aufklärung und Schutzmechanismen 

Der gesellschaftlichen Verantwortung kommt 
LOTTO Mecklenburg-Vorpommern mit großem 
Engagement nach. Wir informieren die Spielteil-
nehmenden umfassend und transparent über die 
angebotenen Spiele, deren Gewinn- und Verlust-
wahrscheinlichkeit, die möglichen Suchtrisiken 
sowie über Hilfsangebote. So stellen wir Informa-
tionsmaterialien des Bundesinstituts für Öffentliche 
Gesundheit (BIÖG) und Kontaktdaten zu regionalen 
Beratungsstellen zur Verfügung. Diese sind sowohl 
online auf der Webseite als auch in den Annahme-
stellen von LOTTO Mecklenburg-Vorpommern zu 
finden. Zudem können im Internet-Spielangebot 
persönliche Einsatz- und Verlustlimits gesetzt 
werden.

Teilnahme erst ab 18 Jahren

Neben dem Spielerschutz hat auch der konsequente Jugend-
schutz oberste Priorität. An den Lotterien dürfen ausschließlich 
volljährige Personen teilnehmen. Die Einhaltung wird regelmä-
ßig durch Testkäufe in den Annahmestellen von LOTTO Meck-
lenburg-Vorpommern überprüft. Online sorgt ein KJM-konfor-
mes Identifizierungsverfahren für Sicherheit.

Weitere Informationen, Tipps, Beratungs- und Hilfsan-
gebote sowie Anträge für eine Spielersperre im zent-

ralen Sperrsystem OASIS finden Sie auf www.lottomv.de/ 
verantwortung/ueberblick.

Foto: deagreez – stock.adobe.com
7

Spielerschutz im 
Fokus: für ein sicheres 

Glücksspielerlebnis.
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Die Journalistin Harmony 
möchte ihrer leukämie-
kranken Schwester Hope 
einen letzten Wunsch 
erfüllen, auf Key West Del-
fine zu beobachten. Doch 
ein Hurrikan zieht auf – und danach ist 
nichts mehr, wie es einmal war. Harmony 
muss lernen, loszulassen. Kann sie ihren 
Frieden finden und vielleicht sogar noch 
mehr? www.penguin.de

In dem Spiel „Charidice“ 
gewinnt am Ende die 
Person mit den meis-
ten Punkten. Um das zu 
erreichen, geht es nicht 
allein darum, hoch zu 
würfeln. Es locken lukrative Bonuspunkte, 
wenn man die Zahlen gezielt kombiniert – 
entweder möglichst viele Zahlen in einer 
Farbe oder eine bestimmte Zahl in so vie-
len Farben wie möglich. www.nsv.de

Wie kann der Wandel in die Welt kommen, mit dem wir eine enkeltaugli-
che Zukunft sichern? Und was hat dieser Wandel mit mir zu tun? In Zeiten 
grundlegender Veränderungen zeigt Prof. Dr. Maike Sippel, Professorin 
für Nachhaltigkeit und Transformation, warum wir nicht hilflos auf Wei-
chenstellungen der Politik warten müssen. Es ist an der Zeit, selbst die 
Segel zu setzen. Die Autorin präsentiert zwölf mutige Gedanken, um 
die Welt zu verändern – mit Kopf, Herz und Hand. Positiv, undogma-
tisch und konkret – das Handbuch für die Abenteuerreise des Wandels.
www.herder.de

12.-16. Preis: Je ein Roman 
„Seesternnächte“

7.-11. Preis: Je ein Würfel-
spiel „Charidice“

2.-6. Preis: Je ein Buch „Die Welt, der Wandel und ich“ 

Anleitung:

Füllen Sie die leeren Felder so aus, dass in 
jedem 3 x 3-Kästchen, jeder Zeile und jeder 
Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

Anfänger

Profi

Anfänger Profi

Sudoku

Lösung KW 39/2025

4 3 6 7 8
7 3 2 9
2 7 5 1 6

5 8 1 7 6
7 9 4 3

8 9 3 7 5
9 8 2 6 1

3 6 8 5
6 8 4

1 4 3 9 2 6 7 5 8
6 7 5 4 8 3 1 2 9
8 2 9 7 5 1 4 3 6
5 3 8 1 7 2 9 6 4
7 9 4 6 3 5 2 8 1
2 6 1 8 9 4 3 7 5
9 8 2 5 4 7 6 1 3
4 1 7 3 6 8 5 9 2
3 5 6 2 1 9 8 4 7

9 3 4
7 9 2

3 5 7
9 4 5

6 4 8
2 4 1

7 3 1 2
2 5 9
4 1 6

7 9 3 2 1 6 4 5 8
1 5 6 8 4 7 9 2 3
8 4 2 9 3 5 7 6 1
3 1 8 7 6 9 2 4 5
5 6 7 4 2 8 1 3 9
9 2 4 1 5 3 6 8 7
6 8 9 5 7 4 3 1 2
2 3 5 6 9 1 8 7 4
4 7 1 3 8 2 5 9 6

6 9 4 1 8
4 9 6 3

8 2 6 3 4
4 3 5 9 8
3 8 2 4 6 7

7 3 5
3 5 2 9

7 9 4 1
5 8 6 3

6 3 9 4 1 8 7 5 2
5 1 4 7 2 9 8 6 3
8 7 2 6 5 3 9 1 4
4 6 1 3 7 5 2 9 8
3 8 5 2 9 4 6 7 1
9 2 7 1 8 6 4 3 5
1 4 6 8 3 7 5 2 9
7 9 3 5 4 2 1 8 6
2 5 8 9 6 1 3 4 7

3 4 5 2
2 1 8 6

5
3 4 2
6 4

7 4 8 1
8 3 5

8 6
7 6 9 8 5

1 6 8 3 4 5 7 2 9
4 7 2 1 9 8 5 3 6
9 5 3 2 7 6 1 4 8
3 8 4 5 1 2 6 9 7
6 2 1 7 8 9 4 5 3
5 9 7 6 3 4 8 1 2
8 3 5 9 6 1 2 7 4
2 4 9 8 5 7 3 6 1
7 1 6 4 2 3 9 8 5

– ANZEIGE –

Teilnahmebedingungen Kreuzworträtsel: Allgemeine Teilnahmebedingungen:
Für alle weiteren Gewinnspiele in diesem glüXmagazin gilt 
die nachfolgende Regelung: Schreiben Sie das entsprechen-
de Kennwort sowie die Lösung auf eine Postkarte und schi-
cken Sie diese ausreichend frankiert an die folgende Adresse: 
glüXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz 
Per E-Mail an gewinnspiel@gluexmagazin.com kön-
nen Sie ebenfalls teilnehmen: Bitte tragen Sie das entspre-
chende Kennwort in den Betreff der E-Mail ein und 
schreiben in die Nachricht die Antwort auf die Gewinnspiel-
frage, Ihren Vor- und Nachnamen sowie Ihre Anschrift. 
Einsendeschluss ist der 06.10.2025. 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Teilnahme ist nur Per-
sonen über 18 Jahren gestattet. Von der Teilnahme ausge-
schlossen sind Lotto-Mitarbeitende und deren Angehörige.

Senden Sie die Lösung per Postkarte an: 
glüXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz 
Sie können die Lösung auch per E-Mail an  
gewinnspiel@gluexmagazin.com senden. Bitte 
tragen Sie das Lösungswort in den Betreff der 
E-Mail ein und schreiben in die Nachricht Ihren Vor- 
und Nachnamen sowie Ihre vollständige Anschrift.  
Einsendeschluss ist der 06.10.2025. Es zählt das Datum 
des Poststempels bzw. bis 23:59 Uhr muss Ihre E-Mail 
eingegangen sein. Sollten mehr richtige Lösungen ein-
gehen, als Preise vorhanden sind, entscheidet das Los. 
Gewinne können weder umgetauscht noch ausgezahlt 
werden (Rechtsweg ausgeschlossen. Teilnahme ab 
18 Jahren). Mitarbeitende der Lotto-Gesellschaften in 

der glüXmagazin-Kooperation und deren Angehörige 
sind von der Teilnahme ausgeschlossen. Nur ausreichend 
frankierte Einsendungen nehmen am Gewinnspiel teil. 
Personenbezogene Daten werden ausschließlich zur 
Durchführung des Gewinnspiels verarbeitet und nicht 
an Dritte weitergegeben.

Auslosung Kreuzworträtsel, Nr. 38/2025:
Eine Heißluftfritteuse kHealthy FRY Twin von Kenwood 
geht an eine Gewinnerin aus Taunusstein-Bleidenstadt.

Alle Gewinnerinnen und Gewinner werden schriftlich 
benachrichtigt. 

Der Allesschneider von Graef passt mit 
seinen kompakten Abmessungen in jede 
Küche. Der Eco-Power-Motor mit einer 
Leistung von bis zu 170 Watt bietet 
höchste Laufruhe bei konstanter Dreh-
zahl. Die glatten und gewellten Edel-
stahlmesser lassen sich schnell und 
sicher wechseln – ideal für Brot, Wurst, 
Gemüse oder Käse. Die Messerab
deckung sorgt für optimale Schnitt
ergebnisse. Der stabile und leicht
gängige Schlitten verfügt zudem über eine 
Kindersicherung für maximale Sicherheit. Mit einfachster 
Bedienung und sicherer Handhabung überzeugt der Allesschneider in jeder Hinsicht.  
www.graef.de

1. Preis:	Ein Allesschneider „Sliced Kitchen SKS110“ von Graef

9
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Veranstaltung

Spieleinsatz	  646.257,50 €
Gewinnreihe	

	2	 2	 2	 1	 2	 0	 2	 0	 2	 1	 2	 1	 1
Klasse 1 (13 Richtige)	 2	 x	 125.660,10 €
Klasse 2 (12 Richtige)	 59	 x	 1.314,40 €
Klasse 3 (11 Richtige)	 851	 x	 91,10 €
Klasse 4 (10 Richtige)	 6.966	 x	 13,90 €

Spieleinsatz	 106.125,50 €
Gewinnspiele	 Zusatzspiel

	 6	 17	 19	 22	 27	 33	 23
Klasse 1 (6)	 unbesetzt	 21.225,10 €
Klasse 2 (5+ZS)	 unbesetzt	 2.653,10 €
Klasse 3 (5)	 2	 x	 1.989,80 € 
Klasse 4 (4)	 140	 x	 56,80 €
Klasse 5 (3+ZS)	 238	 x	 16,70 €
Klasse 6 (3)	 2.946	 x	 4,50 €

Jackpot in Klasse 1: 
rund 100.000 Euro

vom 27./28.09.2025 (39. VA)

13er Ergebnistipp / 6aus45 Auswahltipp

Veranstaltung

Spiele 1-13 = 13er Ergebnistipp 
Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahltipp 

Spiel	 Gastgeber/Gast	 Tendenz	 Vorrunde	 Letzte 2 Jahre	 Gastgeber	 Gast

TOTO-Ergebnisse
Ergebnis	 Tipp

Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, kleine Buchstaben 
= Heimspiel, große Buchstaben = Auswärtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach 
der regulären Spielzeit (Verlängerungen werden nicht berücksichtigt). Zahlen in 
Klammern = Tabellenstand. Älteste Ergebnisse/Form von links nach rechts.

vom 4./5. Oktober 2025
6aus45 Auswahltipp 13:00 Uhr / 13er Ergebnistipp 15:00 Uhr

Annahmeschluss Samstag, 4. Oktober 2025

* = remisverdächtig ** = stark remisverdächtig     

Wichtig für den TOTO-Wettbewerb vom 04./05.10.2025

1 SA Borussia Dortmund (2) - RB Leipzig (3) ** 6-2-2 - 2:3 2:1 UsSsS NsSsS

2 SA Bayer 04 Leverkusen (6) - 1. FC Union Berlin (11) 6-2-2 - 4:0 0:0 nUsuS sNnSu

3 SA SV Werder Bremen (15) - FC St. Pauli (9) 4-3-3 - - 0:0 NuSnN uSsNn

4 SA FC Augsburg (16) - VfL Wolfsburg (12) 3-3-4 - 3:2 1:0 SnNnN SuuNn

5 SA Eintracht Frankfurt (4) - FC Bayern München (1) 2-2-6 - 5:1 3:3 sSNnS sSsSs

6 SO VfB Stuttgart (5) - 1. FC Heidenheim 1846 (17) 6-2-2 - 3:3 0:1 NsNsS nNnNs

7 SO Hamburger SV (13) - 1. FSV Mainz 05 (14) * 3-3-4 - - - UnNsU nUnSn

8 SO Borussia Mönchengladbach (18) - SC Freiburg (8) 4-3-3 - 0:3 1:2 uNnUn nNsSu

9 SA SG Dynamo Dresden (15) - Karlsruher SC (6) 4-3-3 - - - SnUuN sUsNs

10 SO 1. FC Magdeburg (18) - SV Elversberg (2) 3-3-4 - 1:2 0:0 NnNnN sSuSs

11 SO SpVgg Greuther Fürth (12) - Hannover 96 (3) 3-3-4 - 1:3 1:0 nSnSN sSnUs

12 SO DSC Arminia Bielefeld (8) - FC Schalke 04 (4) 4-3-3 - - - nUsnN sSnSs

13 SA FC Chelsea (8) - FC Liverpool (1) 3-3-4 - 1:1 3:1 SsUNn SsSsN

14 SA Leeds United (11) - Tottenham Hotspur (4) 3-3-4 - - - NuNSu SnSUu

15 SA Manchester United (14) - AFC Sunderland (5) 7-2-1 - - - UsNsN NsUuS

16 SO Aston Villa (16) - FC Burnley (18) * 6-2-2 - 3:2 - NnUUs sNnuN

17 SO FC Everton (12) - Crystal Palace (3) 4-3-3 - 1:1 2:1 NsSuN uSuSs

18 SO Newcastle United (15) - Nottingham Forest (17) * 6-2-2 - 1:3 4:3 nUsUn UnNUn

19 SO Wolverhampton Wanderers (20) - Brighton & Hove Albion (9) 3-2-5 - 1:4 0:2 NnNnU NsNuS

20 SO FC Brentford (13) - Manchester City (7) 2-2-6 - 1:3 2:2 sNuNs nNsUs

21 SA Lazio Rom (14) - FC Turin (13) * 6-2-2 - 2:0 1:1 - NsNn - NuSn

22 SA Parma Calcio (18) - US Lecce (20) * 5-3-2 - - 1:3 - NuNU UnNnu

23 SA Atalanta Bergamo (6) - Como 1907 (8) 5-2-3 - - 2:3 uUsSU sNuSu

24 SO Udinese Calcio (11) - Cagliari Calcio (9) 4-3-3 - 1:1 2:0 uSSnN uNsSn

25 SO AC Florenz (15) - AS Rom (3) 3-3-4 - 2:2 5:1 UunnU sSnSs

26 SA Real Oviedo (19) - UD Levante (14) 3-4-3 - 3:2 1:0 nsNNn NuSnU

27 SO Deportivo Alaves (11) - Elche CF (4) 3-4-3 - - - uSnUN sUsUs

28 SO Sevilla FC (9) - FC Barcelona (1) 2-4-4 - 1:2 1:4 SuSnS UssSs

29 SO Espanyol Barcelona (7) - Real Betis Sevilla (6) ** 4-3-3 - - 1:2 ssNuU UnUss

30 SO Real Sociedad San Sebastian (17) - Rayo Vallecano (15) * 3-3-4 - 0:0 1:2 NnNsN uNuNn

31 SA FC Metz (18) - Olympique Marseille (3) 2-2-6 - 2:2 - NNuNu sNssS

32 SA Stade Brestois (9) - FC Nantes (16) 5-3-2 - 0:0 4:1 NNnsS NsNuU

33 SA AJ Auxerre (14) - RC Lens (7) 3-2-5 - - 2:2 NNnsN SsNsU

34 SO Olympique Lyon (2) - Toulouse FC (10) 5-3-2 - 3:0 0:0 ssNsS snNNu

35 SO Le Havre AC (15) - Stade Rennais FC (8) 3-3-4 - 0:1 1:5 nsNuU NUsUu

36 SO AS Monaco (4) - OGC Nizza (12) 6-2-2 - 0:1 2:1 NsSsN sNsNu

37 SO RC Strasbourg Alsace (5) - Angers SCO (17) 6-2-2 - - 1:1 sNsSn NuUNn

38 SA Waldhof Mannheim (12) - VfL Osnabrück (5) 2-4-4 - - 3:2 SnnNs SuUsU

39 SA FC Ingolstadt 04 (16) - SSV Ulm 1846 (14) * 3-4-3 - 4:0 - UnSuN nSNsU

40 SA FC Viktoria Köln (6) - TSV Havelse (19) 5-3-2 - - - sSsNu nNnuU

41 SA SSV Jahn Regensburg (17) - 1. FC Saarbrücken (2) 2-2-6 - 0:1 - NnNNs sSssU

42 SA 1. FC Schweinfurt 05 (20) - SC Verl (8) 2-3-5 - - - nSnNn nSssN

43 SA Energie Cottbus (3) - Alemannia Aachen (13) 4-4-2 - - 2:1 uSsNs SnNsS

44 SO FC Erzgebirge Aue (18) - Rot-Weiss Essen (9) 2-3-5 - 2:1 2:1 NnNNs nSusN

45 SO SV Wehen Wiesbaden (7) - TSV 1860 München (10) * 3-4-3 - - 0:0 SNsUu usNnN

Sturmgewaltig
Volle Kraft voraus: Eintracht Frankfurt 
sorgt mal wieder für Spektakel. Die 
Adlerträger gewannen ihr Auswärtsspiel 
bei Borussia Mönchengladbach mit 6:4. 
Gleich fünf Treffer davon fielen in der ers-
ten Halbzeit. Dreh- und Angelpunkt bei 
der Eintracht ist Spielmacher Can Uzun 
(19, Foto, links). Er war der überragende 
Mann auf dem Platz und steuerte auch 
selbst einen Treffer zum Erfolg bei. Mit 
acht Scorerpunkten liegt er auf Platz zwei 
in der 1. Bundesliga. Vor ihm steht aus-
gerechnet Bayern-Stürmer Harry Kane 
(32) mit 13 Punkten. Am sechsten Spiel-
tag treffen beide mit ihren Vereinen auf-
einander (TOTO-Spiel Nr. 5). Die Weichen 
für ein weiteres Torfestival sind gestellt.

1 1. FSV Mainz 05 - Borussia Dortmund 0:2 2
2 VfL Wolfsburg - RB Leipzig 0:1 2
3 FC St. Pauli - Bayer 04 Leverkusen 1:2 2
4 1. FC Heidenheim 1846 - FC Augsburg 2:1 1
5 Borussia Mönchengladbach - Eintracht Frankfurt 4:6 2
6 SC Freiburg - TSG 1899 Hoffenheim 1:1 0
7 1. FC Köln - VfB Stuttgart 1:2 2
8 1. FC Union Berlin - Hamburger SV 0:0 0
9 VfL Bochum 1848 - Fortuna Düsseldorf 0:1 2
10 Hannover 96 - DSC Arminia Bielefeld 3:1 1
11 1. FC Nürnberg - Hertha BSC 0:3 2
12 Preußen Münster - Eintracht Braunschweig 3:1 1
13 Atletico Madrid - Real Madrid 5:2 1

14 3:1
15 1:3
16 2:1
17 2:2
18 0:1
19 1:1
20 3:1

grün = Gewinnspiele Auswahltipp 6aus45 , * = Zusatzspiel, E = Ersatzauslosung

vom 27./28.09.2025

21 1:2
22 1:1
23 1:1*
24 0:2
25 3:1
26 0:0
27 2:2

28 1:0
29 0:1
30 2:1
31 2:0
32 3:1
33 2:2
34 1:1

35 0:2
36 0:1
37 0:0
38 2:0
39 1:1
40 1:1
41 2:1

42 1:5
43 6:1
44 2:0
45 1:1
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Spiele 1-45 = Meisterschaftsspiele
Spiele 1-8 = 1. Bundesliga
Spiele 9-12 = 2. Bundesliga
Spiele 13-20 = 1. Liga England
Spiele 21-25 = 1. Liga Italien
Spiele 26-30 = 1. Liga Spanien
Spiele 31-37 = 1. Liga Frankreich
Spiele 38-45 = 3. Liga
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Chance auf den Höchstgewinn: 1:1.594.323 Chance auf den Höchstgewinn: 1:8.145.060
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Marko Arnautović (36, Foto) ist öster-
reichischer Rekordnationalspieler 
und in seiner langen Karriere viel 

herumgekommen. Inzwischen schießt er 
seine Tore für den FK Roter Stern Belgrad in 
der ersten serbischen Liga. Zuletzt ist dem 
Stürmer ein besonderer Treffer geglückt. 
Gegen Celtic Glasgow rettete er seinem 
Team mit seinem Tor zum 1:1-Endstand 
einen Punkt in der UEFA Europa League. 
Marko Arnautović musste lange auf 
das Erfolgserlebnis warten. Denn zuvor 
hatte er vor 16 Jahren und 217 Tagen in 
dem Wettbewerb getroffen, der zu der 
Zeit noch UEFA-Cup hieß – und zwar im 
Februar 2009 für Twente Enschede im 
Spiel gegen Olympique Marseille. Marko 
Arnautović war damals 19 Jahre alt. Nie 
zuvor lag zwischen zwei Toren eines Spie-
lers in der Europa League ein so langer 
Zeitraum. 

Auch in der Champions League hält der 
Wiener eine Bestmarke. Zwischen sei-
nem ersten und seinem zweiten Tor in 
der Königsklasse liegen exakt 4.740 Tage. 
Seinen Premierentreffer erzielte er am 
7. Dezember 2010 für Werder Bremen 
gegen Inter Mailand. Später lief er dann 
selbst für die Italiener auf und traf am 
29. November 2023 für 
Inter gegen Ben-
fica Lissabon.

Rekordjäger

Foto: picture alliance / Johann Groder / EXPA / picturede
11

1. Bundesliga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Bayern München (M)	 5	 22:3	 15	 3	 0	 0	 2	 0	 0
	 2.	 Borussia Dortmund	 5	 11:3	 13	 2	 0	 0	 2	 1	 0
	 3.	 RB Leipzig	 5	 7:7	 12	 2	 0	 0	 2	 0	 1
	 4.	 Eintracht Frankfurt	 5	 17:13	 9	 1	 0	 1	 2	 0	 1
	 5.	 VfB Stuttgart (P)	 5	 7:6	 9	 2	 0	 0	 1	 0	 2
	 6.	 Bayer Leverkusen	 5	 10:8	 8	 1	 1	 1	 1	 1	 0
	 7.	 1. FC Köln (N)	 5	 10:9	 7	 1	 0	 1	 1	 1	 1
	 8.	 SC Freiburg	 5	 9:9	 7	 1	 1	 1	 1	 0	 1
	 9.	 FC St. Pauli	 5	 8:8	 7	 1	 1	 1	 1	 0	 1
	10.	 TSG 1899 Hoffenheim	 5	 9:11	 7	 0	 0	 2	 2	 1	 0
	11.	 1. FC Union Berlin	 5	 8:11	 7	 1	 1	 1	 1	 0	 1
	12.	 VfL Wolfsburg	 5	 7:7	 5	 0	 2	 1	 1	 0	 1
	13.	 Hamburger SV (N)	 5	 2:8	 5	 1	 0	 1	 0	 2	 1
	14.	 FSV Mainz 05	 5	 5:6	 4	 0	 0	 3	 1	 1	 0
	15.	 Werder Bremen	 5	 8:14	 4	 0	 1	 1	 1	 0	 2
	16.	 FC Augsburg	 5	 8:12	 3	 0	 0	 2	 1	 0	 2
	17.	 1. FC Heidenheim	 5	 4:10	 3	 1	 0	 2	 0	 0	 2
	18.	 Bor. Mönchengladbach	 5	 5:12	 2	 0	 1	 2	 0	 1	 1

2. Bundesliga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Darmstadt 98	 7	 13:5	 16	 3	 1	 0	 2	 0	 1
	 2.	 SV Elversberg	 7	 12:6	 16	 3	 1	 0	 2	 0	 1
	 3.	 Hannover 96	 7	 13:8	 16	 3	 0	 1	 2	 1	 0
	 4.	 FC Schalke 04	 7	 8:4	 15	 3	 0	 1	 2	 0	 1
	 5.	 SC Paderborn 07	 7	 9:4	 14	 3	 0	 1	 1	 2	 0
	 6.	 Karlsruher SC	 7	 8:6	 14	 4	 0	 0	 0	 2	 1
	 7.	 1. FC Kaiserslautern	 7	 12:7	 12	 3	 0	 0	 1	 0	 3
	 8.	 Arminia Bielefeld (N)	 7	 13:10	 10	 2	 0	 2	 1	 1	 1
	 9.	 Preußen Münster	 7	 12:13	 10	 2	 1	 1	 1	 0	 2
	10.	 Fortuna Düsseldorf	 7	 6:12	 10	 0	 1	 2	 3	 0	 1
	11.	 Holstein Kiel (A)	 7	 8:7	 9	 1	 0	 2	 2	 0	 2
	12.	 SpVgg Greuther Fürth	 7	 13:16	 9	 1	 0	 2	 2	 0	 2
	13.	 Hertha BSC	 7	 7:6	 8	 0	 1	 2	 2	 1	 1
	14.	 Eintracht Braunschweig	 7	 8:14	 7	 1	 1	 1	 1	 0	 3
	15.	 Dynamo Dresden (N)	 7	 9:13	 5	 0	 1	 2	 1	 1	 2
	16.	 1. FC Nürnberg	 7	 4:10	 4	 1	 1	 2	 0	 0	 3
	17.	 VfL Bochum (A)	 7	 6:12	 3	 1	 0	 2	 0	 0	 4
	18.	 1. FC Magdeburg	 7	 7:15	 3	 0	 0	 3	 1	 0	 3

2. Bundesliga Formtab. (6 Sp.)	 Sp	 S	 U	 N	 T	 Diff.	 P
	 1.	 SV Elversberg	 6	 4	 1	 1	 11:6	 5	 13
	 2.	 Darmstadt 98	 6	 4	 1	 1	 9:4	 5	 13
	 3.	 Hannover 96	 6	 4	 1	 1	 12:8	 4	 13
	 4.	 1. FC Kaiserslautern	 6	 4	 0	 2	 12:6	 6	 12
	 5.	 FC Schalke 04	 6	 4	 0	 2	 6:3	 3	 12
	 6.	 SC Paderborn 07	 6	 3	 2	 1	 7:3	 4	 11
	 7.	 Karlsruher SC	 6	 3	 2	 1	 5:4	 1	 11
	 8.	 Preußen Münster	 6	 3	 1	 2	 10:10	 0	 10
	 9.	 Fortuna Düsseldorf	 6	 3	 1	 2	 5:7	 -2	 10
	10.	 Holstein Kiel	 6	 3	 0	 3	 7:5	 2	 9
	11.	 Hertha BSC	 6	 2	 2	 2	 6:4	 2	 8
	12.	 Arminia Bielefeld	 6	 2	 1	 3	 8:9	 -1	 7
	13.	 SpVgg Greuther Fürth	 6	 2	 0	 4	 10:14	 -4	 6
	14.	 Dynamo Dresden	 6	 1	 2	 3	 7:10	 -3	 5
	15.	 1. FC Nürnberg	 6	 1	 1	 4	 4:9	 -5	 4
	16.	 Eintracht Braunschweig	 6	 1	 1	 4	 7:14	 -7	 4
	17.	 VfL Bochum	 6	 1	 0	 5	 5:8	 -3	 3
	18.	 1. FC Magdeburg	 6	 1	 0	 5	 7:14	 -7	 3

3. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 MSV Duisburg (N)	 8	 20:7	 22	 4	 0	 0	 3	 1	 0
	 2.	 1. FC Saarbrücken	 8	 18:11	 17	 4	 0	 0	 1	 2	 1
	 3.	 Energie Cottbus	 8	 18:11	 14	 2	 2	 0	 2	 0	 2
	 3.	 1899 Hoffenheim II (N)	 8	 18:11	 14	 1	 2	 1	 3	 0	 1
	 5.	 VfL Osnabrück	 8	 9:5	 13	 2	 2	 0	 1	 2	 1
	 6.	 Viktoria Köln	 8	 10:7	 13	 3	 1	 0	 1	 0	 3
	 7.	 SV Wehen Wiesbaden	 8	 13:11	 12	 2	 1	 1	 1	 2	 1
	 8.	 SC Verl	 8	 15:14	 12	 2	 1	 1	 1	 2	 1
	 9.	 Rot-Weiss Essen	 8	 16:16	 12	 1	 2	 1	 2	 1	 1
	10.	 TSV 1860 München	 8	 12:14	 11	 2	 1	 1	 1	 1	 2
	11.	 VfB Stuttgart II	 8	 9:14	 11	 2	 1	 1	 1	 1	 2
	12.	 SV Waldhof Mannheim	 8	 14:12	 10	 2	 1	 2	 1	 0	 2
	13.	 Alemannia Aachen	 8	 15:16	 10	 1	 0	 3	 2	 1	 1
	14.	 SSV Ulm 1846 (A)	 8	 11:13	 10	 2	 0	 1	 1	 1	 3
	15.	 Hansa Rostock	 8	 5:7	 10	 2	 1	 1	 0	 3	 1
	16.	 FC Ingolstadt 04	 8	 13:12	 7	 0	 3	 1	 1	 1	 2
	17.	 Jahn Regensburg (A)	 8	 8:13	 7	 2	 0	 2	 0	 1	 3
	18.	 Erzgebirge Aue	 8	 7:14	 7	 2	 1	 1	 0	 0	 4
	19.	 TSV Havelse (N)	 8	 8:16	 4	 0	 2	 2	 0	 2	 2
	20.	 Schweinfurt 05 (N)	 8	 5:20	 3	 0	 0	 4	 1	 0	 3

3. Liga Formtab. (6 Sp.)	 Sp	 S	 U	 N	 T	 Diff.	 P
	 1.	 MSV Duisburg	 6	 5	 1	 0	 14:6	 8	 16
	 2.	 1. FC Saarbrücken	 6	 4	 1	 1	 13:7	 6	 13
	 3.	 VfL Osnabrück	 6	 3	 3	 0	 8:2	 6	 12
	 4.	 1899 Hoffenheim II	 6	 3	 1	 2	 14:9	 5	 10
	 5.	 Energie Cottbus	 6	 3	 1	 2	 13:8	 5	 10
	 6.	 Viktoria Köln	 6	 3	 1	 2	 7:5	 2	 10
	 7.	 SC Verl	 6	 3	 1	 2	 11:10	 1	 10
	 8.	 Rot-Weiss Essen	 6	 3	 1	 2	 14:14	 0	 10
	 9.	 SV Waldhof Mannheim	 6	 3	 0	 3	 12:9	 3	 9
	10.	 Alemannia Aachen	 6	 3	 0	 3	 13:12	 1	 9

	11.	 SV Wehen Wiesbaden	 6	 2	 2	 2	 8:8	 0	 8
	12.	 VfB Stuttgart II	 6	 2	 2	 2	 6:11	 -5	 8
	13.	 SSV Ulm 1846	 6	 2	 1	 3	 9:10	 -1	 7
	14.	 TSV 1860 München	 6	 2	 1	 3	 8:12	 -4	 7
	15.	 FC Ingolstadt 04	 6	 1	 3	 2	 11:9	 2	 6
	16.	 Jahn Regensburg	 6	 2	 0	 4	 7:8	 -1	 6
	17.	 Hansa Rostock	 6	 1	 3	 2	 4:7	 -3	 6
	18.	 Erzgebirge Aue	 6	 2	 0	 4	 7:13	 -6	 6
	19.	 Schweinfurt 05	 6	 1	 0	 5	 5:16	 -11	 3
	20.	 TSV Havelse	 6	 0	 2	 4	 7:15	 -8	 2

England 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 FC Liverpool (M)	 6	 12:7	 15	 3	 0	 0	 2	 0	 1
	 2.	 FC Arsenal	 6	 12:3	 13	 2	 1	 0	 2	 0	 1
	 3.	 Crystal Palace (P)	 6	 8:3	 12	 1	 2	 0	 2	 1	 0
	 4.	 Tottenham Hotspur	 6	 11:4	 11	 1	 1	 1	 2	 1	 0
	 5.	 AFC Sunderland (N)	 6	 7:4	 11	 2	 1	 0	 1	 1	 1
	 6.	 AFC Bournemouth	 6	 8:7	 11	 2	 1	 0	 1	 1	 1
	 7.	 Manchester City	 6	 14:6	 10	 2	 0	 1	 1	 1	 1
	 8.	 FC Chelsea	 6	 11:8	 8	 1	 1	 1	 1	 1	 1
	 9.	 Brighton & Hove Albion	 6	 9:9	 8	 1	 2	 0	 1	 0	 2
	10.	 FC Fulham	 6	 7:8	 8	 2	 1	 0	 0	 1	 2
	11.	 Leeds United (N)	 6	 6:9	 8	 1	 2	 0	 1	 0	 2
	12.	 FC Everton	 5	 6:5	 7	 1	 1	 0	 1	 0	 2
	13.	 FC Brentford	 6	 9:11	 7	 2	 1	 0	 0	 0	 3
	14.	 Manchester United	 6	 7:11	 7	 2	 0	 1	 0	 1	 2
	15.	 Newcastle United (L)	 6	 4:5	 6	 1	 0	 2	 0	 3	 0
	16.	 Aston Villa	 6	 4:6	 6	 1	 1	 1	 0	 2	 1
	17.	 Nottingham Forest	 6	 5:10	 5	 1	 0	 2	 0	 2	 1
	18.	 FC Burnley (N)	 6	 6:13	 4	 1	 1	 1	 0	 0	 3
	19.	 West Ham United	 5	 5:13	 3	 0	 0	 3	 1	 0	 1
	20.	 Wolverhampton Wanderers	 6	 4:13	 1	 0	 0	 3	 0	 1	 2

Frankreich 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Paris Saint-Germain (M,P)	 6	 12:4	 15	 3	 0	 0	 2	 0	 1
	 2.	 Olympique Lyon	 6	 8:3	 15	 3	 0	 0	 2	 0	 1
	 3.	 Olympique Marseille	 6	 12:5	 12	 3	 0	 0	 1	 0	 2
	 4.	 AS Monaco	 6	 14:10	 12	 3	 0	 0	 1	 0	 2
	 5.	 Racing Straßburg	 6	 9:7	 12	 2	 0	 1	 2	 0	 1
	 6.	 OSC Lille	 6	 13:9	 10	 2	 0	 1	 1	 1	 1
	 7.	 RC Lens	 6	 8:5	 10	 2	 0	 1	 1	 1	 1
	 8.	 Stade Rennes	 6	 7:8	 9	 2	 1	 0	 0	 2	 1
	 9.	 Stade Brest	 6	 11:11	 7	 1	 1	 1	 1	 0	 2
	10.	 FC Toulouse	 6	 9:11	 7	 1	 1	 1	 1	 0	 2
	11.	 Paris FC (N)	 6	 10:13	 7	 1	 0	 1	 1	 1	 2
	12.	 OGC Nizza	 6	 7:10	 7	 2	 1	 1	 0	 0	 2
	13.	 FC Lorient (N)	 6	 9:14	 7	 2	 0	 1	 0	 1	 2
	14.	 AJ Auxerre	 6	 4:8	 6	 2	 0	 1	 0	 0	 3
	15.	 AC Le Havre	 6	 6:8	 5	 1	 1	 1	 0	 1	 2
	16.	 FC Nantes	 6	 5:7	 5	 1	 1	 1	 0	 1	 2
	17.	 SCO Angers	 6	 3:6	 5	 1	 1	 1	 0	 1	 2
	18.	 FC Metz (N)	 6	 5:13	 2	 0	 2	 1	 0	 0	 3

Italien 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 AC Mailand	 5	 9:3	 12	 2	 0	 1	 2	 0	 0
	 2.	 SSC Neapel (M)	 5	 10:5	 12	 2	 0	 0	 2	 0	 1
	 3.	 AS Rom	 5	 5:1	 12	 2	 0	 1	 2	 0	 0
	 4.	 Juventus Turin	 5	 9:5	 11	 2	 1	 0	 1	 1	 0
	 5.	 Inter Mailand	 5	 13:7	 9	 2	 0	 1	 1	 0	 1
	 6.	 Atalanta Bergamo	 5	 10:4	 9	 1	 1	 0	 1	 2	 0
	 7.	 US Cremonese (N)	 5	 6:4	 9	 1	 1	 0	 1	 2	 0
	 8.	 AC Como	 5	 6:4	 8	 1	 2	 0	 1	 0	 1
	 9.	 Cagliari Calcio	 5	 5:5	 7	 1	 1	 1	 1	 0	 1
	10.	 FC Bologna (P)	 5	 5:5	 7	 2	 0	 0	 0	 1	 2
	11.	 Udinese Calcio	 5	 5:8	 7	 0	 1	 1	 2	 0	 1
	12.	 Sassuolo Calcio (N)	 5	 7:8	 6	 2	 0	 1	 0	 0	 2
	13.	 FC Turin	 4	 1:8	 4	 0	 1	 1	 1	 0	 1
	14.	 Lazio Rom	 4	 4:4	 3	 1	 0	 1	 0	 0	 2
	15.	 AC Florenz	 5	 3:6	 3	 0	 0	 2	 0	 3	 0
	16.	 Hellas Verona	 5	 2:8	 3	 0	 2	 0	 0	 1	 2
	17.	 CFC Genua	 4	 2:4	 2	 0	 1	 1	 0	 1	 1
	18.	 Parma Calcio	 4	 1:5	 2	 0	 1	 0	 0	 1	 2
	19.	 SC Pisa (N)	 5	 3:6	 2	 0	 1	 2	 0	 1	 1
	20.	 US Lecce	 5	 4:10	 2	 0	 1	 2	 0	 1	 1

Spanien 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 FC Barcelona (M,P)	 7	 21:5	 19	 3	 0	 0	 3	 1	 0
	 2.	 Real Madrid	 7	 16:8	 18	 3	 0	 0	 3	 0	 1
	 3.	 FC Villarreal	 7	 13:5	 16	 4	 0	 0	 1	 1	 1
	 4.	 FC Elche (N)	 7	 10:6	 13	 3	 1	 0	 0	 3	 0
	 5.	 Atlético Madrid	 7	 14:9	 12	 3	 1	 0	 0	 2	 1
	 6.	 Betis Sevilla	 7	 11:7	 12	 3	 0	 1	 0	 3	 0
	 7.	 Espanyol Barcelona	 7	 10:9	 12	 3	 1	 0	 0	 2	 1
	 8.	 FC Getafe	 7	 8:9	 11	 1	 2	 0	 2	 0	 2
	 9.	 FC Sevilla	 7	 11:10	 10	 0	 1	 2	 3	 0	 1
	10.	 Athletic Bilbao	 7	 7:8	 10	 2	 1	 1	 1	 0	 2
	11.	 CD Alaves	 7	 6:7	 8	 1	 1	 1	 1	 1	 2
	12.	 FC Valencia	 6	 8:10	 8	 2	 1	 0	 0	 1	 2
	13.	 CA Osasuna	 7	 5:7	 7	 2	 1	 0	 0	 0	 4
	14.	 UD Levante (N)	 7	 11:14	 5	 0	 1	 2	 1	 1	 2
	15.	 Rayo Vallecano	 7	 7:10	 5	 0	 2	 1	 1	 0	 3
	16.	 Celta Vigo	 7	 6:9	 5	 0	 3	 1	 0	 2	 1
	17.	 Real S. San Sebastián	 7	 7:11	 5	 1	 1	 1	 0	 1	 3
	18.	 RCD Mallorca	 7	 6:11	 5	 1	 2	 1	 0	 0	 3
	19.	 Real Oviedo (N)	 6	 2:11	 3	 1	 0	 2	 0	 0	 3
	20.	 FC Girona	 7	 3:16	 3	 0	 1	 3	 0	 2	 1
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Am 3. Oktober ist „Tag des Lächelns“

Gute Laune garantiert

Zähne zeigen erlaubt, das tut gut und kostet nichts: 
Lächeln Sie doch einfach mal wieder! Das nach oben Zie-
hen der Mundwinkel hat am Freitag, 3. Oktober, seinen 
Ehrentag, den „Tag des Lächelns“. Was es damit auf sich 
hat, warum ein freundliches Lächeln entspannt und was 
dabei eigentlich in unserem Gesicht und Gehirn passiert, 
ist ganz schön interessant. 

Der „Tag des Lächelns“ geht auf den US-amerikanischen 
Grafikdesigner Harvey Ball zurück, den Erfinder des Smi-
leys. Den gelben Kreis mit Augen und Mund hat er in den 

1960ern als Ansteckbutton für eine Versicherungsgesellschaft 
entworfen, die damit ihre Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter motivieren wollte. Der Smiley kam so gut an, dass er dann 
auch an die Kundinnen und Kunden des Unternehmens verteilt 
und innerhalb weniger Monate weltweit bekannt wurde. Für 
das Design bekam Harvey Ball 45 US-Dollar, urheberrechtlich 
schützen lassen hat er den Smiley nie. 1999 rief er den „Tag des 
Lächelns“ ins Leben, der unter dem Motto „Tue etwas Freund-
liches. Hilf einer Person zu lächeln!“ steht. 

Das Gehirn austricksen

Wenn wir glücklich sind, lächeln wir – ja, das stimmt. Aber wer 
lächelt, kann dadurch auch glücklicher werden. Klingt erst ein-
mal komisch, klappt aber tatsächlich bis zu einem gewissen Grad. 
Wer die Mundwinkel hochzieht, trickst das Gehirn aus, denn das 
macht aus dem Lächeln die Botschaft: Wenn ich lächle, mache 
ich das, weil ich glücklich bin. Aber Vorsicht: Wer immer nur 
ein Lächeln aufsetzt und sich dazu zwingt, fröhlich zu wirken –  
sei es im Job oder im privaten Umfeld – kann dadurch wirklich 
krank werden. Es gilt die Regel: Ein gezwungenes Lächeln ist 
auf Dauer eine Belastung, ein gewolltes Lächeln ist eine Chance. 

Überraschende Forschungsergebnisse

Wer auf seinem Schulabschlussfoto lächelt, lässt sich später im 
Leben statistisch gesehen seltener scheiden. Was schon fast an 
den Haaren herbeigezogen klingt, ist aber wirklich so. Diese 
These wurde in einer Studie der DePauw University im US-Bun-
desstaat Indiana belegt. Eine von Forschenden der Wayne State 
Universität in Michigan veröffentlichte Untersuchung kam zu 
dem Ergebnis, dass Menschen, die intensiver und häufiger 
lächeln, länger leben. Für diese Studie wurden Fotografien von 
US-Baseball-Spielern aus den 1950er-Jahren ausgewertet. Die 

Spieler, die direkter und freundlicher in die Kamera schauten, 
lebten im Schnitt länger. 

Ganz schön sportlich

Im Gesicht sind 43 Muskeln im Einsatz, wenn 
wir lächeln. Kein Wunder also, dass einer der 
wichtigsten Muskeln, nämlich der, der links und 
rechts die Mundwinkel hochzieht, ganz einfach 
„Lachmuskel“ heißt. Auch mit den Augen mit-

lächeln funktioniert dank des Augenringmuskels 
prima. Übrigens, wer böse oder grimmig schaut, 

beansprucht im Gesicht um die 50 Muskeln. 
Da sind wir doch lieber etwas unsportli-

cher und bleiben beim Lächeln. 

Foto: Anna – stock.adobe.com

Grafik: Andrii – stock.adobe.com
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Steinbock 22.12.–20.01.

Widder 21.03.–20.04.

Wassermann 21.01.–19.02.

Stier 21.04.–20.05.

Waage 24.09.–23.10.

Skorpion 24.10.–22.11.

Schütze 23.11.–21.12.

Jungfrau 24.08.–23.09.

Löwe 23.07.–23.08.

Krebs 22.06.–22.07.

Ihr Wochen-Horoskop

Zwillinge 21.05.–21.06.

Fische 20.02.–20.03.

Rezept der Woche
Auch wenn Sie im Job stark einge-
spannt sind: Nehmen Sie sich einfach 
mal Zeit für Ihre Liebsten.

Mit der richtigen Einstellung wird vie-
les leichter. Gehen Sie deswegen mit 
Optimismus neue Projekte an.

Es ist Zeit für einen kleinen Flirt. Mit 
Charme und Witz beeindrucken Sie Ihr 
Gegenüber.

Etwas mehr Bewegung an der frischen 
Luft sorgt für einen klaren Kopf. Probie-
ren Sie es mal aus.

Müde und gereizt? Das könnte am 
Stress der letzten Wochen liegen. 
Sorgen Sie für Entspannung.

Ihre offene Art kommt gut an. Aus der 
einen oder anderen netten Bekannt-
schaft könnte mehr werden.

Schleichend gerät man in festgefah-
rene Bahnen. Brechen Sie ruhig mal 
mit gängigen Konventionen.

Mit dem richtigen Abstand sehen Sie 
viele Dinge klarer. Achten Sie dabei 
auf Ihr Bauchgefühl.

Krisen im privaten Bereich meistern 
Sie gekonnt mit viel Besonnenheit und  
Einfühlungsvermögen.

Auch wenn es schwerfällt: Motivieren 
Sie sich und treiben Sie Sport. Danach 
geht es Ihnen besser.

Schieben Sie wichtige Entscheidungen 
nicht länger vor sich her. Packen Sie den 
Stier bei den Hörnern.

Wichtige Entscheidungen sollten Sie 
nicht übers Knie brechen. Beleuchten 
Sie erst in Ruhe alle Seiten.

Masala-Makrele mit in 
Essig eingelegten Zwiebeln

Foto: Cookbutler.com

So wird‘s gemacht

Für die Würzpaste Kreuzkümmel, Kori-
ander und Fenchelsamen in einer Pfanne 
1 Minute rösten, bis sie duften. Abküh-
len lassen, fein mahlen und mit Garam 
Masala mischen. Knoblauch sowie Ing-
wer schälen und grob würfeln, ebenso 
die Paprika. Zusammen im Blitzhacker 
fein pürieren, mit Salz, den Gewürzen, 
Tomatenmark und Kokosraspeln zu einer 
Paste verarbeiten.
Die Makrelen waschen, trocken tupfen 
und innen leicht salzen und pfeffern. 
Auf jeder Seite mehrmals einschneiden, 
gründlich mit der Würzpaste einreiben 
und abgedeckt 2 bis 3 Stunden im Kühl-
schrank marinieren.
Für die eingelegten Zwiebeln die rote 
Zwiebel schälen, in feine Ringe schnei-
den und mit Essig sowie Puderzu-
cker vermengen. Die Ringe 1 bis 
2 Minuten durchkneten und 
bis zur Verwendung abge-
deckt ziehen lassen.
Für die Sauce die Früh-
lingszwiebeln putzen, 
waschen und in Stücke 
schneiden. Den Kori-
ander grob hacken. 
Beides mit Joghurt, 

Limettenabrieb, -saft und Puderzucker 
im Blitzhacker fein mixen. Mit Salz und 
Pfeffer abschmecken.
Den Backofen auf Grillstufe vorheizen. 
Den Reis in Salzwasser nach Packungs-
anweisung zubereiten. Ein Backblech 
mit Backpapier belegen, die Makrelen 
darauflegen, mit Öl beträufeln und unter 
dem heißen Ofengrill auf jeder Seite 5 bis 
6 Minuten grillen, bis das Fleisch gar ist 
und sich leicht von den Gräten löst.
Zum Servieren den Reis auf Tellern 
anrichten, die Makrelen darauflegen 
und etwas Sauce darüberträufeln. Mit 
den eingelegten Zwiebelringen, fri-
schem Koriandergrün und Limettenspal-
ten garnieren. Sofort genießen.

Zutaten (für 4 Portionen)

Für den Fisch:
1 TL 	 Kreuzkümmel
½ TL 	 Koriander
½ TL 	 Fenchelsamen
1 EL 	 Garam Masala
2 	 Knoblauchzehen
30 g 	 Ingwer
1 kleine 	 Zwiebel
1 	 rote Paprika 
	 (geröstet, aus dem Glas)
1 EL 	 Tomatenmark
2 EL 	 Kokosraspeln
4 	 küchenfertige Makrelen
2 EL 	 Pflanzenöl

Für die eingelegten Zwiebeln:
1 	 rote Zwiebel
1½ EL 	 Rotweinessig
½ TL 	 Puderzucker
Für die Sauce:
2 	 Frühlingszwiebeln
1 Handvoll 	 Koriandergrün
250 g 	 Naturjoghurt
	 Abrieb von 1 Bio-Limette
2 EL 	 Limettensaft
1 TL 	 Puderzucker
Außerdem:
200 g 	 Basmatireis
	 Salz, Schwarzer Pfeffer
1 	 Bio-Limette (in Spalten)
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Zeitreise in die Vergangenheit

Von Dinosauriern über Eiszeit-Find-
linge bis hin zu bronzezeitlichen 
Schlachtfeldern – Mecklen-
burg-Vorpommern steckt 
voller Geschichte. Im Flä-
chenland an der Ostsee 
warten faszinierende Zeug-
nisse vergangener Epochen 
darauf, entdeckt zu werden.

Das Bundesland Mecklenburg-
Vorpommern gibt es seit 35 Jahren, 
aber die Geschichte unserer Region 

ist um einiges älter und reicht bis in ferne Urzei-
ten zurück. Vor etwa 230 bis 66 Millionen Jahren 
streiften Dinosaurier übers Land, welches komplett anders aus-
sah. Das typische Norddeutsche Tiefland bildete sich erst nach 
der letzten Eiszeit vor rund 11.700 Jahren. Ungefähr zu dieser 
Zeit siedelten sich auch die ersten Menschen in der Region an. 
Noch heute lassen sich verschiedene Zeugnisse dieser vergange-
nen Epochen finden und zeugen von einer reichen Geschichte. 

Dinos in Grimmen

In der Jurazeit vor 180 Millionen Jah-
ren befand sich über Norddeutsch-
land ein tropisches Gewässer, 
auch große Teile von Mecklen-
burg-Vorpommern waren von 
einem warmen, flachen Meer 
bedeckt. Das heutige Festland 
war damals Meeresboden oder 
Küstenregion. In diesen urzeit-

lichen Fluten lebten unter ande-
rem Plesiosaurier und Vorfahren 
der Tintenfische. 

Knochenfunde aus einer Ton-
kuhle bei Grimmen belegen noch 

weitere Saurierarten. Eine wahre 
Schatzgrube: Bereits in den 1960er-

Jahren kamen dort Überreste eines 
Emausaurus ernsti zu Tage, dieser Fund war 

der weltweit erste dieser Saurierart. Weitere Fossilien stammen 
von einem Langhalssaurier und einem Flugsaurier. Nachbildun-
gen dieser Knochen können im Pommerschen Landesmuseum 
Greifswald bestaunt werden. 

Mehr als nur Steine

   
   

   

   
    

    
    

     
      

   Foto: Peter Engelke

An Rügens Küste 
kann man mit 
etwas Glück 

prähistorische 
Schätze finden.

Im beschaulichen Tol-
lensetal im Herzen 
der Mecklenburgi-

schen Seenplatte ver-
bergen sich Spuren 

einer bronzezeitlichen 
Auseinandersetzung.

Foto: TMV/Danny Gohlke
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Eiszeit in Altentreptow 

Ein beeindruckendes Zeugnis der Eiszeit kann im Landkreis 
Mecklenburgische Seenplatte erkundet werden – der Große 
Stein von Altentreptow mit einer Länge von acht Metern, einer 
Höhe von fünf Metern und einer Breite von sechs Metern. Vor 
über 25.000 Jahren wurde der riesige Stein vom Gletschereis aus 
dem Südosten Schwedens ins Tollensetal geschoben. 300 Kilo-
meter, kaum vorstellbar bei einer Masse von 450 Tonnen. Der 
riesige Granitstein ist der zweitgrößte Findling Deutschlands 
und fast zwei Milliarden Jahre alt. Im Jahr 2021 wurde der Stein 
in einer spektakulären Aktion um drei Meter angehoben, seit-
dem ragt er vollständig aus dem Boden und ist in seiner ganzen 
Größe sichtbar – ein eindrucksvolles Naturdenkmal und neues 
Wahrzeichen der Region.

Steinzeitliche Großsteingräber

Großsteingräber zählen zu den ältesten Bauwerken in Mecklen-
burg-Vorpommern. Sie prägen die Kulturlandschaft als markante 
Geländemarken. Vor 5.500 Jahren entstanden über 1.000 dieser 
Monumente in der Jungsteinzeit. Germanische Stämme wie Lan-
gobarden, Warnen und Semnonen errichteten sie aus mächti-
gen Findlingen als Ruhestätten für Verstorbene. Auch heute sind 
noch einige Gräber zugänglich, etwa in Damerow, Bollewick, 
Grevesmühlen, Rerik oder Zierzow.

Bronzezeitliches Schlachtfeld im Tollensetal

Europas ältestes bekanntes Schlachtfeld befindet sich mitten in 
Mecklenburg-Vorpommern. Vor rund 3.300 Jahren kämpften 
im Tollensetal circa 4.000 Menschen, dies bezeugen zahlreiche 
Knochen- und Waffenfunde. Für die damalige Zeit eine Schlacht 
enormen Ausmaßes. Die Konfliktursache ist unbekannt, doch 
die Forschung vermutet an dieser Stelle einen strate-
gisch wichtigen Verkehrspunkt mit einer Brücke 
über den Fluss.  

Erste Hinweise auf eine archäologische Fundstelle wurden bereits 
1996 entdeckt, ab 2007 folgte die wissenschaftliche Untersu-
chung dieser Region. Dabei kamen über 13.000 Fragmente im 
Boden und im Fluss zu Tage. Dazu gehören Pfeile, Schwerter, 
Dolche, Lanzen und Holzkeulen. Menschliche Überreste zeugen 
von den Kampfhandlungen: von Pfeilspitzen durchbohrte Kno-
chen. Auch international bedeutende Funde wie Goldschmuck 
unterstreichen die außergewöhnliche kulturelle und historische 
Relevanz der Ausgrabungsstätte.

 Weitere spannende Fakten über die Geschichte unserer Region 
finden Sie online im virtuellen Landesmuseum MV unter 
www.landesmuseum-mv.de.

Schatzsuche am Strand

Wer selbst Zeugnisse vergangener Zeiten suchen 
möchte, kann sein Glück an Rügens Küste versuchen. 
Die berühmten Kreidefelsen entstanden vor 70 Millionen 
Jahren. Am Strand lassen sich zwischen Algen und Muscheln 
auch Relikte der Urzeit finden: Donnerkeile oder fossile See-
igel. Donnerkeile sind versteinerte Skelettteile von urzeitli-
chen Tintenfischen (Belemniten). Zudem werden nach Stür-
men auf der Ostsee mitunter auch Bernsteine an den Strand 
gespült, die die vor Millionen Jahren in Harz eingeschlossene 
Pflanzenteile, Insekten oder Luftblasen enthalten können 
und heute als „Gold des Meeres“ gelten.

Foto: TMV / Danny Gohlke
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Der Große Stein von Alten-
treptow ist ein mächtiges 
Zeugnis der letzten Eiszeit.
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Jede Woche neue Chancen.

WIR SEHEN UNS
jeden Sonntag um 17 Uhr 
live im NDR-Fernsehen

Der Natur verbunden.lottomv.de

Superpreis der Woche:

JACKPOTJACKPOT
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Traumreise
auf die Seychellen
im Wert von ca. 

16.650 Euro

ZZiieehhuunngg  aamm  0055..1100..22002255  ccaa..

Gewinnwahrscheinlichkeit 1 : 1.299.780 Euro
250.000

Spielteilnahme unter 18 Jahren ist gesetzlich verboten! Glücksspiel kann süchtig machen. 
Infos unter www.check-dein-spiel.de, BIÖG-Hotline: 0800 137 27 00

Lizenzierter Glücksspieleanbieter 
nach § 9 Abs. 8 GlüSTV 2021
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