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Mittwoch 08.07.2026 (28. VA)

J2LOTTO 6:2us49°

Spieleinsatz 32.945.208,00 €
Gewinnzahlen Superzahl
15 28 30 31 37 45 5

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:

28 45 15 37 31 30

Klasse 1 (6+5S2) unbesetzt 50.000.000,00 €
Klasse 2 (6) unbesetzt  1.788.643,70 €
Klasse 3 (5+S5Z) 35 X 17.716,00 €
Klasse 4 (5) 310 x 5.962,10 €
Klasse 5 (4+SZ) 2.064 x 248,40 €
Klasse 6 (4) 17.746  x 68,50 €
Klasse 7 (3+SZ) 42318 x 24,50 €
Klasse 8 (3) 365.041 x 13,40 €
Klasse 9 (2+5Z) 346.237 X 6,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

10.06.2026 11 15 16 28 39 42 7
17.06.2026 3 4 20 26 27 39 9
24.06.2026 25 36 40 43 44 49 3
01.07.2026 2 4 5 13 41 48 4

o2 Spiel 77°

Spieleinsatz 5.804.107,50 €
2 (8 (6 ‘0 (7 (7 (5

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) unbes.  2.383.608,80 €
Klasse 2 (6 Endz.) 3 x 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 21 x 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 213 x 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 2202 x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 24172 x 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 221.682 x 5,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

10.06.2026 3 9 8 2 1 2 4
17.06.2026 9 0 9 4 1 7 3
24.06.2026 4 3 6 3 7 8 7
01.07.2026 5 5 1 9 2 7 3

o2 SUPERG

Spieleinsatz 2.531.075,00 €
1 5 8 7 7 2

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 1 x 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.) 15 X 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.) 157 x 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.) 1.665 x 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.) 18.028 x 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.) 173.715 x 2,50 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

10.06.2026 0O 4 0 0 8 O
17.06.2026 0 8 6 7 9 9
24.06.2026 5 8 7 3 1 7
01.07.2026 3 8 6 5 2 3

Gewinnzahlen Statistik 6aus49 Mitwoch)

Samstag 11.07.2026 (28. VA)

J2LOTTO 6:2us49°

Spieleinsatz 52.303.989,60 €
Gewinnzahlen Superzahl
1 ‘4 '6 20 41 48 3

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:

48 1 6 41 4 20

Klasse 1 (6+52) unbesetzt 50.000.000,00 €
Klasse 2 (6) 4 x 1.151.820,60 €
Klasse 3 (5+SZ) 57 x 17.142,50 €
Klasse 4 (5) 504 x 5.778,90 €
Klasse 5 (4+SZ) 3.594 x 224,80 €
Klasse 6 (4) 32.602 x 58,70 €
Klasse 7 (3+SZ) 74.422 x 21,90 €
Klasse 8 (3) 665.138 x 11,60 €
Klasse 9 (2+SZ) 573.045 x 6,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

13.06.2026 4 13 16 20 24 43 8
20.06.2026 2 8 13 15 27 35 3
27.06.2026 26 32 35 39 47 49 8
04.07.2026 7 10 28 31 36 37 5

oF Spiel 77

Spieleinsatz
5 (2 (2 4 (7

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) 2
Klasse 2 (6 Endz.) 3
Klasse 3 (5 Endz.) 38
Klasse 4 (4 Endz.) 333
Klasse 5 (3 Endz.) 3.506
Klasse 6 (2 Endz.) 38.645
Klasse 7 (1 Endz.) 373.295

10.736.415,00 €
7 9

1.477.777,00 €
77.777,00 €
7.777,00 €
777,00 €
77,00 €

17,00 €

X 5,00 €

X X X X X X

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

13.06.2026 5 7 7
20.06.2026 9
27.06.2026 9

2

1 5
3 8
04.07.2026 3 9

0 2

A wWwbhw
N oo U N

5 6
6 3
7 0

o2 SUPERG

Spieleinsatz
6 6 (9 (0 1

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 1

Klasse 2 (5 Endz.) 26
Klasse 3 (4 Endz.) 268
Klasse 4 (3 Endz.) 2.615
Klasse 5 (2 Endz.) 25.705
Klasse 6 (1 Endz.) 257.023

4.596.068,75 €

0

X 100.000,00 €
X 6.666,00 €
X 666,00 €
X 66,00 €
X 6,00 €
X 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

13.06.2026 5 5 3
20.06.2026 6
27.06.2026 6

0

0o 7
3 5
04.07.2026 4 5

1 31306 2 3;-]39 3 3g4 4 3?6 5 3;]38 6 3g7 7 31557 ggj
8 311;7 9 31598 10 334 11 321 12 31256 13 3?3 14 31718 EE
15 3)5(3 16 3‘813 17 31227 18 32512 19 3;1 20 3;7 21 31079 g*?
K
22 7, |23 75|24 5|25 %326 |27 Y28 K5 %
29 31356 30 3’5<0 31 3’7<9 32 31175 33 33555 34 3;3 35 31316 %g
36 53'(37 °¥[38 *°(39 (a0 241 Flay 3| ik
53
43 '\ ag 70 a5 Y a6 7' a7 °F |48 %Y a9 Y ;f
Gewinnchancen Klasse 1: '/',‘ LOTTO 6aus&49° 1 zu rd. 140 Millionen

2

&2 Spiel 77° 1 zu 10 Millionen

9 4

2
5 3 7
0 4 5
0 0 3

Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Somsiag)

BINGO!

Sonntag Sonntags, 17:00 Uhr,

12.07.2026 (28. VA) im NDR-Fernsehen.

Gewinnzahlen Spieleinsatz: 1.725.378,00 €
2 4 6 7 1m 14 15 16
7 21 24 7 32 33 3% 4
4 48 50 53 57 59

Quoten

Klasse 1 unbesetzt 818.703,90 €

Klasse 2 7 x 12.424,30 €

Klasse 3 4.567 x 44,40 €

Erwarteter Jackpot am 19.07.2026:
rd. 1.100.000 Euro

Kandidatenspiel

Im Studio spielen zwei Kandidaten. Voraussetzung ist ein
registriertes BINGO!-Los der Vorwoche. Damit muss man
sich unter der Hotline 01375/ 95 1000 registrieren (14 Cent
pro Anruf aus allen dt. Fest- und Mobilfunknetzen). Mehr
Infos finden Sie auch auf unserer Homepage www.lottomv.de
unter BINGO!. Auffolgende Losnummern sind Gewinne der
LSuperchance” entfallen:

Ziehung Serien-Nr. Los-Nr.
1 9001 48250
2 9039 26792
3 9048 13187
4 9066 50802

BINGO!: Annahmeschluss samstags 18:00 Uhr. Bekannt-
gabe der Gewinnzahlen sonntags ab 17:00 Uhr live im NDR-
Fernsehen. Gewinnchance Klasse 1= 1:1.299.780.

LOTTO 6aus49: Annahmeschluss mittwochs 18:00 Uhr
und samstags 19:00 Uhr. Ziehung der Gewinnzahlen
auf www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag,
19:25 Uhr / Bekanntgabe der Gewinnzahlen: ZDF am
Mittwoch, 18:54 Uhr und ARD am Samstag, 19:57 Uhr.
Bei jeder Ziehung entscheidet der Zufall iiber die gezo-
genen Zahlen. Die statistische Haufigkeit der gezogenen
Zahlen hat keinen Einfluss auf die Ziehungswahrschein-
lichkeit. Alle Angaben, Ergebnisse und Quoten ohne
Gewahr.

Superzahl Statistik 6aus49

Wie oft gezogen? (1.597 Ziehungen seit 6.12.1995)

Mittwoch: Fehlt so viele Wochen (X' = am 08.07.26 gezogen)
147 146 153 178 172

0 |1 6|2 9|3 5|4 ;4
167 177 165 150 142

5 x |6 317 4|8 13|19 3
S laa: Wie oft gezogen? (1.805 Ziehungen seit 7.12.1991)
amsiag: Fehlt so viele Wochen (X'= am 11.07.26 gezogen)
185 185 181 170 178

0 131 15|12 6|3 x|4 12
184 167 198 179 179

5 116 (7 78 2|9 4

Iy
1 4,7(9 2 4g7 3 421 4 4’5(3 5 41509 6 4’9(4 7 4?5 E
8 4§7 9 41509 10 4?0 11 4;3 12 436 13 3;9 14 427 %E
15 %146 %147 2118 %y 19 X120 Y21 Yy ji
2 42456 23 423 21 425 25 42623 26 424 27 4;3 58 4f6 5%
29 ‘2130 ‘27|31 3°(32 ¥°|33 V. |34 |35 4P ”’;
36 %137 (38 %% |39 |40 %) a1 Y |a2 Y :-
43 |4 0 as ) ae V) a7 4|48 a9 Y ;g

&2 SUPERG 1 2u 1 Million

BINGO! .. 1:1,3 Millionen



Fischerfest Gaffelrigg

Maritim, sportlich und traditiongll

Historische Segelschiffe, Ryckhangeln,
Live-Musik und Feuerwerk — vom 17.

bis zum 19. Juli verspricht das 37.
Fischerfest Gaffelrigg in Wieck bei
Greifswald wieder jede Menge Unter-
haltung. Das maritime Volksfest wird
unterstiitzt von LOTTO Mecklenburg-Vor-
pommern als Partner der Kultur.

gefeiert wird, verwandelt sich der Ort in einen belebten

Treffpunkt fur Einheimische und Gaste. Jedes Jahr kom-
men Uber 50.000 Besuchende, um das mehrtagige Programm
zu erleben: Live-Musik, Jahrmarktatmosphare, gemutliche Fla-
niermeilen, maritime Hohepunkte mit Traditionsschiffen sowie
ein groBes Feuerwerk. Hinzu kommen zahlreiche sportliche Akti-
vitaten zum Mitmachen und Zuschauen.

\/\/enn am dritten Juliwochenende im Fischerdorf Wieck

Maritimes Flair

Wieck ist ein Ortsteil der Universitats- und Hansestadt Greifs-
wald und eines der dltesten Fischerddrfer in Norddeutschland.
Malerisch gelegen, befindet sich das denkmalgeschtitzte Dorf
direkt am Greifswalder Bodden. Wahrzeichen des Ortes ist die
Wiecker Klappbrticke, die nach hollandischem Vorbild erbaut
wurde und Uber den Fluss Ryck reicht, der hier in den Bodden
mundet. Im Hafen reihen sich zahlreiche Fischerboote, Yach-
ten und Segelschiffe aneinander — die perfekte Kulisse fur das
Fischerfest Gaffelrigg.

Die Segelregatta der
ZK10-Kutter zéhlt zu den

Highlights.

Seinen Namen hat das Fest von einer im 17.
Jahrhundert typischen Takelage von Arbeits-
segelschiffen. Wenn die zahlreichen Tradi-
tionsschiffe am Samstag, den 18. Juli, auf
den Greifswalder Bodden hinaus segeln
und die Wiecker Briicke passieren, werden

alle Schiffe samt ihrer Besatzung vorgestellt.

Auch eine Mitfahrt auf einem der rund 45 Tra-

ditionssegler ist moglich. So nehmen sowohl der

historische Salondampfer MS STUBNITZ als auch die
Museumsschiffe Gaste mit an Bord.

Ryckhangeln, Feuerwerk und Unterhaltung

Zu den beliebten Hohepunkten des Fischerfestes gehoren die
Gaffelrigg, die Weltmeisterschaft im Ryckhangeln und das tra-
ditionelle Finale ,Ryck in Flammen”. Drei Bihnen bieten zudem
Live-Musik und Unterhaltung: im Strandbad Eldena, am Dorf-
platz Wieck und die Sonnentanz Festival-Biihne am Treidelpfad.

Zu den sportlichen Wettkampfen zahlt die jahrliche Weltmeister-
schaft im Ryckhangeln. Mutige Teilnehmende mussen mit viel
Geschick, Kraft und Ausdauer an einem Kunststoffseil den etwa
30 Meter breiten Ryck Uberqueren. Dartiber hinaus gibt es ein
Kanu-Polo und eine Segelregatta der ZK10-Kutter.

Fur den glanzvollen Abschluss des maritimen Festes sorgt , Ryck
in Flammen”. Eine spektakuldre Pyro-, Laser- und Lichtershow
lasst den Himmel in ein Freilichtschauspiel voller Farbexplosio-
nen, Formen, Figuren und beeindruckenden Effekten erstrahlen.

Alle weiteren Informationen zum Programm erhalten Sie
unter www.greifswald.de/fischerfest-gaffelrigg.



Dienstag 07.07.2026 (28. VA)

Freitag 10.07.2026 (28. VA)

Spieleinsatz 31.513.082,00 € Spieleinsatz 43.246.068,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen Gewinnzahlen Eurozahlen
6 16 24 41 46 2 3 13 25 28 42 45 5 12
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen: Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
6 16 41 46 24 3 2 42 25 45 28 13 5 12
Klasse 1 (5+2) unbesetzt 23.909.656,86 € Klasse 1 (5+2) unbesetzt 33.147.947,01 €
Klasse 2 (5+1) unbesetzt  1.355.062,53 € Klasse 2 (5+1) 6 X 535.773,90 €
Klasse 3 (5+0) 1 x 764.192,20 € Klasse 3 (5+0) 15 X 69.914,40 €
Klasse 4 (4+2) 14 x 9.003,70 € Klasse 4 (4+2) 33 x 5.241,90 €
Klasse 5 (4+1) 448 x 351,70 € Klasse 5 (4+1) 752 X 287,50 €
Klasse 6 (3+2) 918 «x 188,80 € Klasse 6 (3+2) 1.234 x 192,70 €
Klasse 7 (4+0) 985 x 127,90 € Klasse 7 (4+0) 1.802 x 95,90 €
Klasse 8 (2+2) 13.550 x 29,60 € Klasse 8 (2+2) 17.814 x 30,90 €
Klasse 9 (3+1) 21519 «x 20,80 € Klasse 9 (3+1) 29.361 x 20,90 €
Klasse 10 (3+0) 45167 x 18,80 € Klasse 10 (3+0) 72.981 x 16,00 €
Klasse 11 (1+2) 75.227 x 14,10 € Klasse 11 (1+2) 91.158 «x 16,00 €
Klasse 12 (2+1) 320.152 x 9,90 € Klasse 12 (2+1) 417.491 x 10,50 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
09.06.2026 1 14 22 39 48 8 11 12.06.2026 2 4 14 18 28 9 M1
16.06.2026 9 26 29 37 42 1 7 19.06.2026 16 27 37 42 45 5 12
23.06.2026 24 27 43 48 50 4 12 26.06.2026 17 25 35 39 41 5 9
30.06.2026 12 19 34 44 50 3 8 03.07.2026 4 9 20 25 28 17 3
Gewinnzahlen Statistik 5aus50 Gewinnzahlen Statistik 5aus50
22 22 21 15 12 82 71 71 79 73
1 4 2 5 3 17 4 13 5 6 1 8 2 4 3 6 4 1 5 7
22 20 20 26 20 73 80 82 74 69
6 X 7 8 8 20 9 3 10 7 6 1 7 17 8 18 9 1 10 10
28 23 27 20 21 80 73 75 80 78
11 2112 113 55114 % |15 %4 11 55012 5013 114 5|15 33
27 25 19 19 33 81 83 88 80 81
25 22 27 24 1 84 73 77 65 74
21 52022 5123 % |24 %125 55| |21 5|22 53023 5|24 33|25 X
25 21 23 20 27 64 66 63 76 75
26 5 |27 5, |28 529 3 (30 4 26 1327 3 |28 x |29 11|30 15
20 22 23 25 26 72 71 69 85 84
31 51132 517(33 (34 7|35 % 31 9 (32 533 5|34 ;|35
21 28 25 26 21 63 72 73 77 72
36 % (37 3|38 %39 % |40 % 36 5|37 7138 12139 7 |40 i:
22 20 24 22 19 82 71 VAl 71 79
41 % (42 5|43 5|44 T |45 | |41 |42 |43 (44 5 |45 %
19 25 21 24 20 81 69 56 82 65
46 x (47 5 (48 5, |49 15|50 46 , (47 5 |48 13|49 4 |50
Eurozahlen Statistik 2aus12 Eurozahlen Statistik 2aus12
40 32 45 a4 41 136 134 153 136 167
1 3 2 X 3 X 4 2 5 7 1 1 2 12 3 1 4 28 5 X
31 34 37 * 42 * 37 150 153 156 * 119 * 109
6 7 7 3 8 1 9 19 10 6 6 6 7 5 8 35 9 2 10 13
*31 ** 34 | Wie oft gezogen? (nach 224 Ziehungen) Fehit so viele Wochen ** 33 “* A8 | Wie oft gezogen? (nach 747 Ziehungen) Fehit so viele Wochen
1 1 4 1 2 2 |- Spielbar seit 10.10.2014  ** Spielbar seit 25.03.2022 4 2 X * Spielbar seit 10.10.2014  ** Spielbar seit 25.03.2022

Eurojackpot: Annahmeschluss dienstags und freitags 18:30 Uhr. Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf www.lotto.de.

Chance KL 1: 1 zu rd. 140 Millionen

Sumsing 11.07.2026 (28. VA)

®
/A\\\ GlUcksSpirale

Spieleinsatz 4.363.366,00 €
Klasse 1:.. = 104.970,1 «x 10€
Klasse 2:.. = 8.228,6 x 25 €
Klasse 3: = 892,8 x 100 €
Klasse 4......... 5861 = 82,8 x 1.000 €
Klasse 5:......73910 = 12,0 x 10.000 €
Klasse 6:....005955 =

unbes. 100.000 €

Gewinn 1,2 Mio. €

sofort und 20 Jahre lang

unbes. 5.000 € monatlich bzw.

2,4 Mio. € sofort
GliicksSpirale: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr

Gewinnchance Klasse 7: 1 zu 10 Millionen

Klasse 7:..0613740 =

Samstag 11.07.2026 (28. VA)

SIEGER::CHANCE®

Spieleinsatz 492.873,00 €

Klasse 1:......71776

= 2 x 10.000 €

Gewinn 600.000 €
bzw. 5.000 € monatlich
10 Jahre lang

1.000.000 €

Klasse 2:....605873 = unbes.

Klasse 3:..8064859

6665055 = unbes.
0953815

Gewmnchance Klasse 3: 1 zu 3.333.333

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann siichig

sy Machen. Infos unter: www.check-dein-spiel.de

Ewﬁ“i“ﬁ Hotline des Bundesinstituts fiir Offentliche Gesundheit (BIOG):
0800 1 372 700 (kostenlos und anonym)

32 KENO®

Montag, 2 3 6 7 15
06.07.2026
17 27 30 41 43
45 48 52 55 56

58 60 62 67 69
owss® J58 o8 e 8 M4

Dienstag, 2 5 13 17 21
07072026 5, 28 31 34 40
43 44 48 49 51

57 58 60 62 64
Fpluss® [ 5 3 2 |7

Mittwoch, 13 18 20 23 32
08.07.2026
35 36 39 40 41
43 47 49 60 61

63 66 67 68 69
pwss® g8 Y ol 20 e

Donnerstag, > 3 8 9 12
09.07.2026 13 21 24 26 34
37 40 44 51 53

5 59 64 67 70
Sepwss® [0 o0 2l 170 |4
Freitag, 2 4 5 6 7
10.07.2026 45, 43 19 26 27
32 35 36 38 40
51 54 55 63 68
Jopluss” (6 |3 3 0 7
Samstag, 5 6 7 8 12
11072026 43 45 19 23 25
26 27 28 29 42
50 54 58 62 70
Spwss® |51 1 [0 7| |7
Sonntag, 2 7 8 1 15
12072026 415 47 20 24 25
27 33 36 38 57
58 59 64 65 70
J2plus5® | 3 3| /a2 |3 5
28. Veranstaltung (06.07.26 - 12.07.26)

2.501.148,00 €
1.303.399,00 €

KENO Spieleinsatz:
KENO Gewinnsumme:

plus 5 Spieleinsatz: 178.887,00 €
plus 5 Gewinnsumme: 94.383,00 €
Ziehungsstatistik

Wie oft gezogen? (Busis 2.2.2004, 7.866 Ziehungen)

122141 22313132279 42182| 52201 2237 | 72248
82262| 92326102287 11223312 2250132212 142208
152239{162240117 2219 18 224519 2217 1202290 212257
222157 1232204 4 2253 252262 6 2265 27 2303 [28 2244
292271302199 312238322291 33 234234 2218 352226
362284 1372203 38 2270139 2279 40 2245 412229 1422213
432246 1442277 1452228 |46 2202 47 2237 48 2242 1492368

5022731512193 1522263 53 2287 |54 2209 55 2289 562243
5722631582269 159 2255160 225561 2189 162 2207 632258
164 2327 (652232 66 227967 2199 68 2229 169 2207 102239

Chance auf den Spitzengewinn (Keno-Typ 10) = 1:2.147.181

KENO: Annahmeschluss tigl. 18:00 Uhr, KENO-Zighung figlich 19:10 Uhr
live im Infenet: www.keno.de, Gewinnzahlen Mo. bis So. ca.
19:28 Uhrim hrfersehen, KENO-Hotline: 0180 5 998 010 (14 ct, /min.)




Glucksbilanz ¢

EUROJACKPOT (Dienstag)

764.192,20 Euro (KI. 3)

Spiel 77 (Mittwoch)
77.777 Euro (KI. 2)

LOTTO 6aus49 (Samstag)
1.151.820,60 Euro (KI. 2)

1 x Berlin 1 x Berlin 1 x Baden-Wiirttemberg
1 x Hessen 1 x Hessen
EUROJACKPOT (Freitag) 1 x Niedersachsen 2 x Nordrhein-Westfalen

535.773,90 Euro (K. 2)

1 x Niedersachsen Spiel 77 (Samstag)

1 x Tschechien

1 x Sachsen 1.477.777 Euro (KI. 1) SUPER 6 (Mittwoch)
2 x Schleswig-Holstein 1 x Brandenburg 100.000 Euro (KI. 1)
1 x Kroatien 1 x Hessen 1 x Hessen
1 x Spanien 77.777 Euro (K. 2)
69.914,40 Euro (K. 3) 1 x Bayern SUPER 6 (Samstag)
3 x Baden-Wiirttemberg 1 x Nordrhein-Westfalen ~ 100.000 Euro (KI. 1)
1 x Niedersachsen 1 x Sachsen 1 x Nordrhein-Westfalen
5 x Nordrhein-Westfalen 5 <
1 x Rheinland-Pfalz A Y W
1 x Dénemark I LJ/
1 x Island | f ‘
1 x Norwegen / ‘
1 x Polen ‘

- 4

- r 4 -
Im Urlaubsland aufs Gluck tippen

Landern auBerhalb Deutschlands online auf www.lottomv.de aufs Gliick setzen. Fast
uneingeschrankt gilt dies fur das europdische Ausland. Aber Sicherheit geht vor —
zum Schutz lhrer personlichen Daten ist der Zugriff auf www.lottomv.de
aus einigen Landern nicht moglich. Das sind derzeit: Belarus, Brasilien,
China, Irak, Iran, Katar, Malaysia, Mayotte, Philippinen, Réunion, Russ-
land, Saudi-Arabien, St. Helena, St. Kitts und Nevis, St. Vincent und die
Grenadinen, Trinidad und Tobago, Vereinigte Arabische Emirate sowie

alle Staaten Afrikas mit Ausnahme von Agypten.

E ; ommerzeitist Urlaubszeit: Wenn Sie in die Ferne schweifen, konnen Sie auch in vielen

Urlauben Sie hierzulande, kénnen Sie lhre Tipps auch mit der

LOTTO MV APP abgeben. Aufgrund der Store-Richtlinien

fur Glicksspielanbieter kann die App jedoch nurinnerhalb
Deutschlands genutzt werden.

Glick im ABO —sollten Sie laufende Dauerscheine
haben, werden diese automatisch abgegeben,
egal an welchem Strand Sie gerade liegen oder
welche Weltmetropole Sie erkunden. Einzige
Voraussetzung ist, dass Sie die automatische
Abbuchung vom Bankkonto ausgewahlt bzw.
ausreichend Guthaben auf lhrem Spielkonto
haben. Das Gleiche gilt tGbrigens fur Ihren
Jackpot-Jager.

Buch-Tipp

Die Psychiaterin

rauBen peitscht der Sturm
Dgegen die Fenster, drinnen

knarren die Dielen eines Hau-
ses, das zu viele Geschichten kennt.
Tricia und ihr Ehemann Ethan wollten
eigentlich nur ihr perfektes Zuhause
finden. Stattdessen stehen sie in
einem Anwesen, das einst Dr. Adri-
enne Hale gehorte — einer gefeier-
ten Psychiaterin, die vor drei Jahren
spurlos verschwand. Als das Un-
wetter die Zufahrt abschneidet, wird
aus der Besichtigung eine Nacht, die
sich immer enger um Tricia schlieBt.
In einem Versteck findet sie Video-
kassetten mit aufgezeichneten The-
rapiesitzungen. Was nach harm-
loser Neugier klingt, kippt schnell:
Mit jeder Aufnahme wird klarer, wie
nah Adriennes Verschwinden an den
Menschen hangt, die ihr vertrauten —
und was dieses Haus Uber sie weil3.
. Die Psychiaterin” ist ein psychologi-
scher Thriller von Freida McFadden,
US-Arztin und Bestsellerauto-
rin. Erscheinungstermin ist
der 15. Juli.

/U gewinnen

Das gliXmagazin verlost 5x 1 Exem-
plar von ,Die Psychiaterin”. Beant-
worten Sie einfach folgende Frage:
Wie heiBt Tricias frischvermahl-
ter Ehemann? Teilnahmebedin-
gungen, Einsendeschluss und Ver-
sandadresse finden Sie auf Seite 9.
Kennwort: Kassette.




Foto: TZRW/Holger Martens

35. Hanse Sail Rostock

Schiff Ahol!

Vom 6. bis zum 9. August findet in Rostock wieder das groBte
Traditionsseglertreffen der Welt statt. Bereits zum 35. Mal
werden tiber 100 Schiffe aus zahlreichen Landern in der
Hanse- und Universitatsstadt erwartet, darunter viele Tra-
ditionssegler, Dampfschiffe und historische Koggen.

fen fur alle Seefahrtbegeisterten, Traditionssegler und

Museumsschiffe. Jedes Jahr am zweiten Wochenende im
August verwandelt sich die Hanse- und Universitatsstadt dabei
in ein maritimes Fest, das Besuchende aus dem In- und Aus-
land anzieht. Zahlreiche historische Schiffe aus Deutschland, den
Niederlanden, Finnland, Polen, Litauen, Schweden und Dane-
mark nehmen teil und machen die OstseekUste zum Treffpunkt
internationaler Seefahrtskultur. In diesem Jahr steht
das internationale Partnerland Polen unter dem
Motto ,Von treuen Planken und groBer Biihne”
im Mittelpunkt.

D ie Hanse Sail in Rostock ist ein weltweit bedeutendes Tref-

Koggen in Sicht

Die Gaste erwartet eine lebendige
maritime Weltausstellung: impo-
sante GroBsegler, Kreuzliner, Fah-
ren und Marineeinheiten kbnnen
nicht nur bewundert, sondern
auch hautnah

erlebt wer-

den — Mitsegeln inklusive. Selbstverstandlich darf dabei das
Feiern nicht zu kurz kommen. Entlang der Kaikanten von War-
neminde bis zum Stadthafen |adt ein abwechslungsreiches Rah-
menprogramm zum Flanieren ein. Fahrgeschafte, Live-Shows,
kulinarische Genusse und spektakulére Feuerwerke am Don-
nerstag und Samstag sorgen fur Volksfeststimmung.

Die Angebote zum Mitsegeln zahlen zu den zentralen Elemen-
ten der Hanse Sail. Wer einmal an Bord eines Traditionsseglers
geht, erlebt fur einige Stunden eine auBergewdhnliche Atmo-
sphare und wird selbst Teil der Mannschaft. Eine Besonderheit
in diesem Jahr ist die Auszeichnung von Schiffen, die der Hanse
Sail seit Jahrzehnten treu verbunden sind. Geehrt werden jene
Teilnehmenden, die bereits tiber 30 Mal in Rostock festgemacht
und dabei stets die Besuchenden begeistert haben. Dazu geho-
ren die ALBERT JOHANNES mit 34 Teilnahmen, die LOTH LORIEN
mit 33, die STETTIN mit 32 sowie die SWAENSBORG, REGINA
MARIS und NOBILE, die jeweils auf 31 beziehungsweise 30 Teil-
nahmen zurtickblicken kdnnen.

Das Schiff mit der weitesten
Anreise ist in diesem Jahr die
PASCUAL FLORES. Der spa-
nische Dreimaster erinnert
sich bereits gut an Rostock:
2024 machte

Der Rostocker
Stadthafen ver-

wandelt sich in
einen maritimen
Erlebnisbereich.



er in der Hanse- und
Universitatsstadt — erst-

mals fest, konnte jedoch
aufgrund eines Motor-
schadens zunachst keine
Ausfahrten anbieten. Dank

der engagierten Unterstit-
zung des Hanse Sail Vereins
sowie von fachkundigen Mitwir-
kenden wurde der Defekt innerhalb
weniger Tage behoben.

Musikalisches Rahmenprogramm

Neben den Traditionsseglern darf auf der Hanse Sail eines
naturlich nicht fehlen, Unterhaltung und musikalische
Hohepunkte. Am 7. August sorgt der norddeutsche Singer-
Songwriter Michael Schulte ab 21 Uhr auf der Skyline Stage
im Rostocker Stadthafen fur ein besonderes Open-Air-Erlebnis.
Der erfolgreiche Kuinstler, der spatestens seit seinem ESC-Erfolg
2018 mit ,You Let Me Walk Alone” zu den festen GroBen der
deutschen Musikszene zdhlt, pragt den Abend, nachdem bereits
die Coverband Billy Rock ab 19 Uhr fur Stimmung sorgt.

Fur gute Laune und Stimmung sorgen weitere bekannte Acts. So
tritt die Leipziger Ostrockband Karussell am 6. August auf, wah-
rend am 7. August mit The Flirts feat. Linda Jo Rizzo und Fancy
gleich zwei lkonen der 80er-Jahre
die Sailors Stage zum Tanzen brin-
gen. Am 8. August reicht das Spek-

trum von deutschem

Rap mit Das Bo Uber

Der HeiBluftbal-
lon bietet eine ganz

besondere Aussicht
auf die Hanse Sail.

Schlager mit Victoria —

dem  Helene-Fischer-

Double — bis hin zur nie-

derldndischen Partyband

Hermes House Band, bevor

am 9. August die Pasternack

Big Band mit Swing von der

Ostseekuste den musikalischen
Bogen stilvoll abrundet.

Alle weiteren Informationen
finden Sie unter
www.hansesail.com.

B
Zu gewinnen:

6 x 2 Tickets fuir die Fahrt mit dem LOTTO
Mecklenburg-Vorpommern-HeiBluftballon zur
Hanse Sail 2026

Wir verlosen 6 x 2 Tickets fur die Fahrt mit dem LOTTO
Mecklenburg-Vorpommern-HeiBluftballon  zur  Hanse
Sail am 7. und 8. August 2026 um ca. 17.30 Uhr (Gewinn-
wert rd. 450 Euro). Wenn Sie gewinnen mochten, schi-
cken Sie eine E-Mail mit dem Betreff ,LOTTO-Ballon” an
gewinnspiel@lottomv.de und geben Sie Ihr Wunschda-
tum, an dem Sie abheben mochten (7. oder 8. August - Bitte
nur eines nennen!), sowie lhren vollstandigen Namen, lhre
Anschrift und Ihr Geburtsdatum an. Einsendeschluss ist der
&20' Juli 2026. Viel Gluck!
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1. Preis: Fin Staubsauger ,VCC 3170 L* von Grundig

Der beutellose Zyklon-Staubsauger ,VCC 3170 L” von
Grundig verfuigt Uber eine Motorleistung von 800 Watt
und arbeitet mit einer Lautstarke von 76 dB(A). Das
94 Zentimeter lange Metall-Teleskoprohr ist héhen-
verstellbar und kann an die jeweilige Korper-
groBe angepasst werden. Der Staubbehélter fasst
1,8 Liter und lasst sich zur Entleerung einfach ent-
nehmen. Die integrierte DustSeal-Technologie soll
verhindern, dass aufgesaugter Staub austritt.

Die Kombibdirste kann per FuBtaste auf unter-
schiedliche Bodenbeldge eingestellt werden.

Der Aktionsradius betragt 7,5 Meter. Zur Fil-
terausstattung gehdren ein abwasch-

barer EPA-E12-Filter sowie ein
EPA-E10-Motorschutzfilter.
www.grundig.com

2.-4. Preis: Je cine DVD ,Fin fast perfekter Antrag”

Ein zweiter Versuch nach vierzig Jahren? Klingt nach einer
schlechten Idee — oder nach der vielleicht besten tUberhaupt.
.Ein fast perfekter Antrag” bringt zwei Menschen wieder
zusammen, die unterschiedlicher kaum sein kénnten: Wal-
ter, ein pedantischer Ruhestandler mit Hang zur Kontrolle,
und Alice, eine unabhangige Kunstprofessorin, die ihr Leben
ganz bewusst ohne feste Bindung lebt. Als sich ihre Wege
zufdllig kreuzen, wittert Walter seine zweite Chance — doch
Alice denkt gar nicht daran, ihm diese einfach so zu geben.
www.leoninestudios.de

5.-9. Preis: Je ein Roman
,Liebe auf den ersten Seeblick”

Nachdem Leonie ihren
untreuen Mann verlasst,
flhrt sie das unerwartete
Erbe eines Weinlokals
mit Weinberg zurtick an
den Bodensee, wo sie
Uber ihre Zukunft ent-
scheiden muss.
www.heyne.de

10.-12. Preis: Jc ein Large-
Pieces-Puzzle ,Positano” von
Ravensburger

Die Large-Pieces-Puz-

zles bieten dank ihrer

groBeren Teile und

detailreichen Motive

besonderen PuzzlespaB und lassen
sich besonders angenehm legen. Allein
oder gemeinsam mit lieben Menschen.
www.ravensburger.de

Sudoku

Anleitung:

Fullen Sie die leeren Felder so aus, dass in
jedem 3 x 3-Kastchen, jeder Zeile und jeder
Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

Anfanger
5 118 417
2 6 3/5|9
417 3|2 1
8 9 7161
217113
7115
2 8
3 9 6 7
5 89|14
Profi
31
1 3 4
1 7
6|7
518 6
9 3 2
1 7
38
Losung KW 28/2026
Anfénger Profi
4 8 6(3 19|75 2 7 2 9|1 6 8(3 45
51 9|7 4 2|6 3 8 8 35|27 4|9 16
2 7 3(856|419 4 6 1|5 3 9|8 2 7
36 7|59 4281 2 8 4|7 9 1|56 3
9 4 2(1 8 3|56 7 15 3(8 46279
15 8|6 2 7|9 4 3 9 7 6[3 2 5|4 81
8 9 1(4 7 5|3 26 6 9 8(4 13|75 2
7 35(26 1|89 4 34 7|65 2198
6 2 4|9 3 8[(1 7 5 51 2|9 8 7|6 3 4

Teilnahmebedingungen Gewinnspiele per Postkarte oder E-Mail

Teilnahme per Post:
Fur die Teilnahme am Kreuzwortrétsel senden Sie eine aus-

reichend frankierte Postkarte mit dem Losungswort, fir die
Teilnahme an allen anderen Gewinnspielen senden Sie eine
Postkarte mit dem Kennwort und ggf. der Antwort auf die
Gewinnspielfrage an:

gliXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz
Bitte geben Sie in jedem Fall Ihren Namen und lhre voll-
standige Adresse auf der Postkarte an.

Teilnahme per E-Mail:
Senden Sie Ihre Teilnahme an

gewinnspiel@gluexmagazin.com.

e BeimKreuzwortratsel gehortdas Losungswortin
den Betreff.

e Beiallenanderen Gewinnspielen gehértdas jewei-
lige Kennwort in den Betreff.

In die E-Mail schreiben Sie — sofern erforderlich — die Ant-

wort auf die Gewinnspielfrage sowie Ihren Namen und

Ihre Anschrift.

Einsendeschluss: 20.07.2026

(Poststempel bzw. E-Mail-Eingang bis 23:59 Uhr).

Unter allen richtigen Einsendungen entscheidet das Los,
sofern mehr Teilnahmen eingehen, als Preise vorhanden
sind. Eine Barauszahlung oder ein Umtausch der Gewinne
ist ausgeschlossen. Der Rechtsweg ist ausgeschlos-

sen. Teilnahme ab 18 Jahren. Mitarbeitende der Lotto-
Gesellschaften in der gliXmagazin-Kooperation sowie
deren Angehérige sind ausgeschlossen. Personenbezo-
gene Daten werden ausschlieBlich zur Durchfihrung des
Gewinnspiels verwendet und nicht an Dritte weitergege-
ben, sofern keine gesetzliche Verpflichtung besteht.

Auslosung Kreuzwortratsel, Nr. 27/2026:
Ein Staubsauger ,Guard L1 Red Pulse” von Miele geht an
eine Gewinnerin aus Hannover.

Alle Gewinnerinnen und Gewinner werden schriftlich
benachrichtigt.



Veranstaltung vom 18.-20. Juli 2026

TT grggall'ﬁstipp

Jackpot rund 50.000 Euro

Chance auf den H6chstgewinn: 1:1.594.323

T T fuivl:ashﬁl?ip

Jackpot rund 200.000 Euro

Chance auf den Héchstgewinn: 1:8.145.060

FIFA WM

FuBball-Gliick mit

TOTO

Alle Infos in Ihrer LOTTO-Annahmestelle

oder auf lottomv.de

1. Liga Norwegen

oen 2. [ 20 U 2 totdond g St 2 [l ond 1. o Shwen ORA, 1. o Frond 1t e
SIS

Spiel Gastgeber/Gast Tendenz Vorrunde  Letzte 2 Jahre Gastgeber Gast
1 | SA | Verierer HF 1 - Verlierer HF 2 343 Spiel um den 3. Platz bei der FIFA WM 2026
2 | SO |Gewinner HF 1 - Gewinner HF 2 343 Finale der FIFA WM 2026
3 | SA |HIK Helsinki (5) - Vaosan PS (3) *ok | 343 | 12 | 12 | 3 SuSnN SsUss
4 | SA |ACQul (4) - IF Gistan (6) 442 | 51 | 11| 23 UsNuN sUuls
5 | MO |Turun PS (7) - lives Tampere (9) 433 | 01 nUsNs sshuN
6 | SA [Homarkameratene (6) - Tromsd IL (1) 244 0:0 | 13 sNsUU sNuls
7 | SA |Kristiansund BK (15) - Sarpsborg 08 FF (7) 343 31| 00 NNnNN sNsSs
8 | SA [IK Start Kristiansand (16) - Rosenborg BK Trondheim (13) * | 343 nNsNN snus
9 | SA |Lillestrom SK (4) - KFUM Kameratene (14) 442 21 sNNS nNsun
10 | SA |Molde FK (5) - Brann Bergen (8) 447 21 40 NsNsU NsNns
11| S [AIK Solna (8) - GAIS Gdteborg (4) * | 343 01 | 11 USnSS sNsUs
12 | MO [Kalmar FF (12) - Malmd FF (5) 343 22 NsNsN NnsSs
13 | MO | Orgryte IS (15) - Diurgardens IF (9) 244 nNuNs sSnnS
14 | SA [SIK Seinjoki (10) - Kuopion PS (1) 2246 | 00 [ 11| T nUUsN SsSss
15 | SO |FF Jaro (11) - FC Inter Turku (2) 136 | 02 0:1 nNuNs UuluS
16 | MO |IFK Mariehamn (12) - FC Lahti (8) 235 | 11| 0:0 NnnNN Nulss
17 | SA |Viking FK Stavanger (2) - Sandefiord Fotball (9) 622 32 | 3 sSsSN sNuNu
18 | SO |Hammarby IF (2) - Degerfors IF (13) 532 1:0 NnNSs UNunN
19 | SO |IF Eifshorg (6) - IK Sirius FK (1) 2-35 20 | 43 wuUnN SsSuS
20 | SO [Halmstads BK (16) - BK Haicken (3) 226 30 | 00 NusNn SusnN
21 | SA {Thor Akureyri (12) - Vikingur Reykjavik (1) 118 | 0:6 nUnuN $55Ss
22 | SA [Valur Reykjavik (5) - Fram Reykiavik (3) 24 123 | 11| 2 nNuSN SnSUs
23 | SO |IB Vestmannaeyjar (8) - KA Akureyri (10) * 433 | 02 0:0 SsUsN nNNNs
24 | SO |KR Reykjavik (2) - UMF Stjaman Gardabaer (7) 622 | 32 | 11| 12 NsNUs SuNsU
25 | SA |Ekends IF (7) - Jrvenpddn Palloseura (5) x| 343 | 03 42 sNUnN SnNsN
26 | SA |Kotkan TP (1) - PK-35 Viantaa (2) 433 | 10 | 20 SsSus uSsSs
SA- | Ostersunds FK (5) - Landskrona BolS (4) * 433 21| 33 sUUnS uSsSs
SA- | Osters IF Vaixjo (8) - IK Broge (11) 523 0:2 ssSaN UuNsn
SO | IFK Norrkaping (3) - Sandvikens IF (10) 62-2 SSsSn SssUs
SO | IFK Vérnomo (15) - Ljungskile SK (12) x| 334 nNnNN nUuUs
SO | Nordic United FC () - Orebro SK (14) 532 SuUu NnUuN
MO | Norrby IF (13) - GIF Sundsvall (16) 62-2 NNnuS nSnin
33 | SA [Throttur Reykjavik (2) - Vélsungur (11) 622 | 30 41 sSuNU sUuln
34 | SA |IF Grotta (8) - KF Aegir (12) 582 | 10 NnUsS nUNnn
35 | SA |Pittshurgh Riverhounds (6) - Louisville City FC (4) L34 20 | 01 | 02 SssUn nUSus
36 | SO |Detrait City FC (3) - Indy Eleven (5) * 433 | 12 [ 00 | 10 UNuSS ssshs
37 | SO |Loudoun United (12) - Tampa Bay Rowdies (1) 136 | 13 | 20 | 22 NnUNu SunSn
38 | SO [Sporting JAX (13) - Brooklyn FC (11) 24|22 unnU NUURS
39 | SO |Charleston Battery (2) - Sacramento Republic (5) 532 21 UsSsN NNSns
40 | SO |Rhode Island FC (9) - Hartford Athletic (7) 343 30 | 00 sNSuN uSuNu
41| SO [FCTulsa (8) - El Paso Locomotive (7) 3| 41| 01 11 sUNsn nUuNS
42 | SO |San Anfonio FC (2) - Las Vegas Lights (11) 532 ] 30 sUNSu suSmn
43 | SO |Phoenix Rising (10) - Monterey Bay FC (12) * 433 12 | 20 snUnN sshsU
44| SA |Sport Recife (8) - Operario (3) 343 1:2 UuNNu NSsSs
45 | SA |Ponte Prefa (19) - Goias (9) 224 11 NnNNn UnSsU

Wichtig fir den TOTO-Wetthewerb vom 18.-20. Juli 2026

Annahmeschluss Samstag, 18. Juli 2026
7070 6aus45 Auswahltipp 13:00 Uhr / TOTO 13er Ergebnistipp 13:00 Uhr*

Spiele 1-13 = 13er Ergebnistipp

Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahltipp

Spiele 1-2 = Spiele der FIFA Weltmeisterschaft 2026
in Kanada, Mexiko und den USA

Spiele 3-45 = Meisterschafisspiele

* = temisverdichtig < = stark remisverdichtig *= gedinderter Annahmeschluss

Spiele 3-5+14-16 = 1. Liga Finnland

Spiele 27-32 = 2. Liga Schweden

ds
Jede Woche neue Chancen. id

Spielteilnahme unter 18 Jahren ist gesetzlich verboten!
Gliicksspiel kann siichtig machen. Infos unter www.check-dein-spiel.de,
BIOG-Hotline: 0800 137 27 00

Finale

Das Objekt der Begierde ist 36,8 Zentime-
terhochundwiegtexakt6,175Kilogramm:
Im 104. Spiel der groBten Weltmeister-
schaft aller Zeiten wird am Sonntag,
19. Juli, im MetLife Stadium in New Jer-
sey (USA) der Sieger des Turniers gekurt
(TOTO-Spiel Nr. 2). Erstmals wird es bei
dieser WM ahnlich wie beim American
Football eine spektakuldre Show in der
Halbzeit geben. Ein paar Kilometer weiter
in New York ist schon Finalstimmung. Am
Rockefeller Plaza steht ein riesiger Nach-
bau des WM-Pokals aus LEGO, der vom
ehemaligen brasilianischen FuBballstar
Cafu (56, Foto) und Designer Christophe
Vietti (62) enthillt wurde. Rund 1,36 Mil-
lionen Steine wurden dafur verbaut.

Mecklenburg-Vorpommern

Spiele 6-10+17 = 1. Liga Norwegen
Spiele 11-13+18-20 = 1. Liga Schweden
Spiele 21-24 = 1. Liga Island

Spiele 25-26 = 2. Liga Finnland

Spiele 33-34 = 2. Liga Island
Spiele 3543 = 2. Liga USA
Spiele 44-45 = 2. Liga Brasilien

Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, Kleine Buchstaben = Heimspiel, groBe Buchstaben = Auswrtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach der reguldren
Spielzeit (Verlngerungen werden nicht beriicksichtigt). Zahlen in Klammem = Tabellenstand. Alfeste Ergebnisse,/Form von links nach rechts.

10

Foto: LEGO



Finnland 1. Lliga-HR  Sp T P Heim Ausw
1. Kuopion PS (M) 152705 30 530 331
2. Inter Turku (N) 15 2312 30 440 421
3. Vaasa PS 15211 277 530 232
4. ACOuly 15 2:18 26 510 315
5. HIK Helsinki (P) 152519 2 3212 3123
6. IF Gnistan 15 2320 22 512 133
7. Turun PS 151916 22 6 11 03 4
8. FCLahti (N) 151815 19 432 114
9. llves Tampere 152529 16 412 035
10. SJK Seindjoki 151823 14 223 134
11. FFJaro Pietarsaari 15 15:32 11 2 3 2 0 2 6
12. IFK Mariehamn 15 833 4 034 017
Finnland 2. Liga Sp T P Heim Ausw
1. Kotkan TP (A) 14 2514 32 511 511
2. PK-35 Vantaa 14 248 30 421 511
3. FCHokaValkeakoski (A) 14 2415 24 4 2 2 3 1 2
4. JIPPO Joensuu 141910 24 2 41 4121
5. JaPS 141323 19 403 214
6. Mikkeli MP (N) 14 1316 17 312 215
7. Ekenis IF 14 2129 16 5012 016
8. KiPa 13 1520 15 222 214
9. Klubi-04 Helsinki 13 1016 8 1 15 042
10. Seindgjoen JK II 4 518 7 124 0125
Norwegen 1. Liga Sp T P Heim Ausw
1. Tromsg IL 14 2214 28 6 21 221
2. Viking Stavanger (M) 11 29:11 27 5 0 0 4 0 2
3. FK Bodd/Glimt 12 3001 26 401 421
4. Lillestrm SK (PN) 12 1911 22 302 412
5. Molde FK 12 2005 20 501 123
6. Homarkomeratene 11 19:18 18 5 0 1 0 3 2
7. Sarpshorg 08 FF 121416 17 321 20 4
8. Brann Bergen 13261 16 303 214
9. Sandefjord Fothall 121215 15 231 20 4
10. Fredrikstad FK 121522 14 312 114
11. Valerenga IF 12131 14 312 114
12. Adlesund FK (N) 121722 12 1412 11212
13. Rosenborg Trondheim 12 12:18 12 3 2 2 0 1 4
14._KFUM Oslo 12 1219 12 313 023
15. Kristiansund BK 1m2a 1m 212 115
16. Kristiansand (N) 131430 7 131 017
Schweden 1. Liga Sp T P Heim Ausw
1. IK Sirius FK 12 3315 32 510 510
2. Hammarby IF 13 2814 23 511 213
3._BK Hicken (P) 12 2522 20 3 21 231
4. GAIS Géteborg 13 1812 19 421 1123
5. Malmé FF 12 2520 19 303 312
6. IF Elfshorg 131714 18 331 1312
7. Visteras SK FK (N) 12 2223 18 1 3 2 40 2
8. AIK Solna 12 16:18 18 203 3 31
9. Djurgardens IF 10215 16 213 301
10. Millby AIF (M) 121917 16 203 241
11. Brommapojkarna 121719 16 122 31212
12. Kalmar FF (N) 12 1417 13 411 00 6
13. Degerfors IF 121219 10 1.2 4 122
14._IFK Gdteborg 12 1428 10 023 2 23
15. Orgryte IS (N) 12 1431 9 132 105
16. Halmstads BK mi22 6 123 014
Schweden 2. Liga Sp T P Heim Ausw
1. Falkenbergs FF 14 2820 28 421 421
2. Varbergs BolS 14 2817 27 512 321
3. IFK Norrképing (A) 14 23:10 2 3 1 2 51 2
4. Landskrona BolS 14 2214 25 331 4112
5. Ostersunds FK 1422219 22 321 3123
6. NordicUnited FC(N) 14 2322 22 4 21 2 23
7. IK Oddevold 14 2622 20 232 3212
8. Osters IF (A) 14 2123 20 412 214
9. Helsingborgs IF 14 2:29 20 413 213
10. Sandvikens IF 14 2420 19 4212 1123
11. 1K Brage 14 226 16 133 313
12. Ljungskile (N) 14 1818 16 3 13 133
13. Norrhy IF (N) 14 1620 14 132 1512
14. Orebro SK 14 1320 14 223 133
15. IFK Véirnamo (A) 141531 10 213 107
16. GIF Sundsvall 41131 9 206 105
Island 1. Liga - HR Sp T P Heim Ausw
1. Vikingur Reykjavik (M) 14 489 40 6 1 0 7 0 0
2. KR Reykjavik 15 533 32 710 313
3. Fram Reykjavik 14 3826 30 511 4721
4. Breidablik Kopavogur 13 32:25 22 4 1 1 2 3 2
5. Valur Reykijavik 152429 19 313 305
6. IF Keflavik (N) 13 1824 16 2 32 213
7. Stiarnan Gardabcer 14 2831 15 2 1 5 2 2 2
8. Vestmannaeyjar 14 2431 15 313 1124
9. 1A Akranes 14 1928 15 123 314
10. KA Akureyri 142230 13 205 21 4
11. FH Hafnarfidrdur 1423 11 133 1124
12. Thor Akureyri (N) 14 1541 8 115 115

Island 2. Liga Sp T P Heim Ausw
1. UMF Afturelding (A) 13 40:19 28 4 1 1 5 0 2
2. Throttur Reykjavik 13 26:14 24 4 2 1 3 1 2
3. Fylkir Reykjavik 122317 4 402 402
4. HK Kopavogur 132523 22 510 2005
5. IF Vestri (A) 13 22200 1 411 223
6. UMF Njardvik 131915 20 511 114
7. Leiknir Reykjavik 13176 19 322 2122
8. Grofta (N) 12 2225 19 203 4112
9. IR Reykjavik 132431 12 232 105
10._UMF Grindavik 12 1317 10 1 32 042
11, IF Vélsungur 131733 8 124 033
12. Aegir (N) 14183 8 106 124
Brasilien 2. Liga Sp T P Heim Ausw
1. Criciuma EC 17 202 33 530 4372
2. Vila Nova FC 17 2519 31 6 20 3 24
3. Operario Ferroviario EC 17 2218 31 5 3 1 4 1 3
4. Gremio Novorizontino 17 2816 30 5 2 1 3 4 2
5. Juventude 17178 29 621 233
6. Fortaleza EC 172017 28 611 23 4
7. ScoBemardo ECSaoPaulo(N) 17 23:16 26 2 4 3 5 1 2
8. Sport Recife 17 2115 26 351 3312
9. Goias EC 171823 25 503 243
10. Atletico Goianiense 17 19:19 24 4 3 2 2 3 3
11. Cviaba EC 17 1411 4 351 24712
12. Athletic Club 16 1616 22 3 42 2312
13. (lube Nautico Capibaribe 17 21:21 21 3 1 4 3 2 4
14. Botafogo Ribeirao Prefo 17 20:18 20 3 2 3 2 3 4
15. Clube de Regatas Brosil 17 26:31 20 2 2 4 3 3 3
16. Londrina EC 16 2424 18 323 2135
17. Ceara SC 16 1520 17 323 13 4
18. Avai FC 17 1824 16 333 116
19. AA Ponte Prefa 17 1133 8 126 107
20. America FC 16 1027 6 016 126
United Soccer League Sp T P Heim Ausw
Eastern Conferene

1. TampaBay Rowdie 15 24:12 31 4 2 2 5 20
2. Charleston Battery 15 3021 26 6 1 0 2 1 5
3. Detroit City FC 4 214 4 510 2124
4. Louisville City FC 152522 4 413 3122
5. Indy Eleven 121812 21 610 023
6. Pitisburgh Riverhounds 13 1515 20 4 0 2 2 2 3
7. Hartford Athlefic 141213 19 151 3212
8. Miami FC 15 1824 18 3 2 2 143
9. Rhode Island FC 132318 16 241 204
10. Birmingham Legion 15 16:19 14 1 53 1 3 2
11. Brooklyn FC 14 1524 12 214 1124
12. Loudoun United 4178 N1 062 1123
13. Sporting JAX 151941 4 025 026
Western Conferene

1. Orange County SC 16 2518 28 3 21 451
2. San Antonio FC 15 2007 25 430 242
3. NewMexico United 13 1514 21 4 2 1 213
4. Oakland Roots 152422 1 3312 231
5. Sacramento Republic 13 1513 19 4 1 2 1 3 2
6. Colorado SpringsSwi. 14 2422 19 3 2 2 2 2 3
7. HPosolocomotive 14 2524 19 1 2 3 4 2 2
8. FCTulsa 13 1716 19 322 2 2 2
9. Lexington SC 13 2116 18 312 2123
10. Phoenix Rising 152022 17 232 2124
1. Los Vegas Lights 4 2125 15 322 115
12. Monterey Bay FC 151422 15 413 025
Weltmeisterschaft - Viertelfinale

Frankreich - Marokko 20
Spanien - Belgien 21
Norwegen - England nV1:2
Argentinien - Schweiz v 31
Weltmeisterschaft - Achtelfinale

Kanada - Marokko 0:3
Paraguay - Frankreich 0:1
Brasilien - Norwegen 1:2
Mexiko - England 23
Portugal - Spanien 0:1
USA - Belgien _ 1:4
Argentinien - Agypten 32
Schweiz - Kolumbien nE4:3
Weltmeisterschaft - Sechzehntelfinale

Siidafrika - Kanada 0:1
Brasilien - Jupan 21
Deutschland - Paraguay nE 4:5
Niederlande - Marokko nE 3:4
Elfenbeinkiiste - Norwegen 1:2
Frankreich - Schweden 30
Mexiko - Ecuador 20
England - DR Kongo 21
Be?gien - Senegal nV3:2
USA - Bosnien-Herzegowina 20
Spanien - Osterreich 30
Portugal - Kroatien 21
Schweiz - Algerien 20
Australien - Agypten nE 3:5
Argentinien - Kap Verde nV3:2
Kolumbien - Ghana 1:0

Weltmeisterschaft Sp S U N T Diff. P

Gruppe A
1. Mexiko 33 0 0 60 6 9
Gruppe B
1. Schweiz 32 1 0 713 47
2. Kanada 31 1 1 83 5 4
Gruppe C
1. Brasilien 32 1 0 7 6 7
2. Marokko 3 2 1 0 63 3 7
Gruppe D
1. USA 32 0 1 84 4 6
3. Paraguay 3 T 1 1 24 -1 4
Gruppe G
1. Belgien 3 1 20 62 45
2. Agypten 3 T 2 0 53 2 5
Gruppe H
1. Spanien 3 2 1 0 50 5 7
Gruppe |
1. Frankreich 3 3 0 0 102 8 9
2. Norwegen 3 2 0 1 8 1 6
Gruppe J
1. Argentinien 3 3 0 0 81 79
Gruppe K
1. Kolumbien 32 1 0 4 3 7
2. Portugal 3 1T 2 0 6l 55
Gruppe L
1. England 3 2 1 0 62 4 7
TOTO-Ergebnisse

Veranstaltungvom 10.-12.07.2026 (28. VA)

TT glggal;listipp

Spieleinsatz 258.147,00 €
Gewinnreihe
1001200121111
Klasse 1 (13 Richtige) 2 X 27.105,40 €
Klasse 2 (12 Richtige) 67 x 462,30 €
Klasse 3 (11 Richtige) 931 x 33,20 €
Klasse 4 (10 Richtige) 6.382 x 6,00 €
Chance auf den H6chstgewinn: 1:1.594.323
TT 6aus45
Auswahltipp
Spieleinsatz 110.082,70 €
Gewinnspiele Zusatzspiel
2 6 7 41 42 45 3

Klasse 1 (6) unbesetzt 193.911,40 €
Klasse 2 (5+ZS) unbesetzt 5.139,20 €
Klasse 3 (5) 1 x 4.128,10 €
Klasse 4 (4) 219 x 37,60 €
Klasse 5 (3+ZS) 797 x 510 €
Klasse 6 (3) 4175 x 3,20 €

Chance auf den H6chstgewinn: 1:8.145.060

Ergebnis ~ Tipp

1 [Spanien - Belgien 21 |1

2 | Norwegen - England 11 |0

3 | Argentinien - Schweiz 1[0

4 |Spanien U19 - Deutschland U19 20 | 1

5 | Fredrikstad FK - Lillestrém SK 02 | 2

6 [Aclesunds FK - Molde FK 22 [ 0

7 | Sandefjord Fotball - Hamarkameratene 22 | 0

8 |Rosenborg BK Trondheim - Kristiansund BK 30 | 1

9| Miillby AIF - AIK Soln 12 | 2

10 |Hammarby IF - Kalmar FF 20 |1

11 [Malmd FF - IFK Gteborg 40 | 1

12 {Vdsteras SK - Degerfors IF 20 | 1

13 |GAIS Gateborg - IF Elfshorg 10 [ 1

14 | 43 [ [ 21 [ 42|28 | 52 || 35]01 [[42]3:3
15[ 12 | [ 22 130 || 29 [ 31 || 36| 1:6||43]21
16 | 40 | [ 23 | 1:2 |1 30 [ 11 |37 ]20]][44]10
17002 | [ 24 [ 10 {31 ]02] 38 6:0[]45]2:2
18 [ 221 | [ 25323211 f]39]34

19 | 1:0 [ 26 | 3:2 ]| 33 |54 |[40]01

20 |20 || 27 | 61 || 34|34 ]| 4122

griin = Gewinnspiele 6aus45 Auswahlfipp, * = Zusatzspiel, £ = Ersatzauslosung
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Foto: Brent Hofacker - stock.adobe.com

Wissenswertes rund um die suiBe Frucht

Jetzt st Erdbeerzeit

So riecht der Sommer: Uberall auf den heimischen Fel-
dern lockt aktuell der Duft frischer Erdbeeren. Wieso sie
so gut riechen, was sie mit Rosen zu tun haben, wo es
die teuersten Exemplare der Welt gibt und weitere span-
nende Fakten hat das gliXmagazin zusammengestellt.

burg-Vorpommern werden auf 757 Hektar Erdbeeren

angepflanzt, der GroBteil davon im Freiland. Erntesaison
ist von Mai bis August, im Folientunnel kann sich die Saison sogar
bis in den Herbst verlangern. Einige der 27 Betriebe im Land
bieten auch die Moglichkeit an, Erdbeeren selbst zu pflicken.

SuBes Sommerglick direkt aus dem Norden: In Mecklen-

Doch die heimische Ernte allein reicht nicht aus: Zwar gehort
Deutschland zu den groBen Erdbeerproduzenten, den-
noch kénnen nur rund 39 Prozent des Bedarfs aus eigenem
Anbau gedeckt werden — 2025 lag die Gesamternte bei tUber
128.000 Tonnen. Umso groBer ist die Bedeutung regionaler
Frtichte. Immer mehr Verbrauchende greifen bewusst zu Erdbee-
ren aus der Region, denn sie Gberzeugen nicht nur durch ihren
intensiven Geschmack und ihre Frische, sondern auch durch ihre
bessere Klimabilanz. Kurze Transportwege sparen CO, und der
Kauf vor Ort starkt die lokale Landwirtschaft — ein nachhaltiger
Genuss also, der gleich doppelt gut schmeckt.

Gltcksgefihle

Doch warum riecht es Uberall so intensiv nach den roten Kost-
lichkeiten? Obwohl eine Erdbeere zu rund 90 Prozent aus Was-
ser besteht, ist sie mit mehr als 300 verschiedenen Aroma-
stoffen ein echtes Duftwunder. Besonders wichtig ist Furaneol,
ein Stoff, der stiBlich und nach Karamell riecht. Dieser Geruch
ist das, was wir als die typische , Erdbeer-Note” kennen. Oft-
mals wird der Duft sogar intensiver als der Geschmack wahrge-
nommen, weil die Nase sehr empfindlich auf die enthaltenen
Aromastoffe reagiert. Geriiche sind bei Menschen eng

mit Erinnerungen und Emotionen verknipft, weshalb

uns der Geruch frischer Erdbeeren an den Sommer,

die Urlaubszeit oder an bestimmte Gerichte wie

einen leckeren Kuchen oder selbstgemachte Mar-

melade erinnert. Ein schdnes Gefuhl!

Botanisch gesehen sind Erdbeeren gar keine Bee-
ren, denn die eigentlichen Frichte sind die kleinen
gelben Punkte auBen auf der Oberflache, die soge-

Besonderer
Sommergenuss:

Es gibt auch weiBe
Erdbeeren.

nannten Nusschen. Die Erdbeere gehort daher zu den Sammel-
nussfrichten. Genau wie Rosen, Apfel und Kirschen zahlt sie
zur Familie der Rosengewachse. Die meisten Sorten bestechen
durch ihre rote Farbe, es gibt aber auch gelbe, weie und rosa-
farbene Zichtungen. Interessant: Die wei3e ,Pineberry”, auch
Ananaserdbeere genannt, schmeckt leicht nach der tropischen
gleichnamigen Frucht.

,Schone Prinzessin®

Die wohl teuerste Erdbeere der Welt ist die seltene ,, Bijin Hime”,
was auf Deutsch ,Schone Prinzessin” heif3t. Das auBergewohn-
liche Exemplar wird in Japan einzeln geziichtet, gepflegt, von
Hand geerntet und fur umgerechnet bis zu 350 Euro pro Stick
verkauft. Wer also einen Treffer bei LOTTO 6aus49 oder Euro-
jackpot erzielt, kdnnte sich den Genuss damit génnen und die
,Bijin Hime" einmal probieren. Einzelne Frichte kénnen mehr
als 100 Gramm auf die Waage bringen und sind damit fast drei-
mal so schwer wie ihre europaischen Verwandten. Im Land der
untergehenden Sonne gilt makelloses Obst als Statussymbol.

Sommer, Sonne, gute
Laune: Da ddurfen bei
vielen Menschen
leckere Erdbeeren
nicht fehlen!



Indischer Reissalat mit Orangendressing

% TL Safranpulver

400 g Langkornreis

4 Bio-Orangen

8 EL Rosinen

6 Mohren

2 EL Olivenal

1 Msp. Kreuzkimmelpulver

Salzwasser zum Kochen bringen, das
Safranpulver darin auflésen und den
Reis nach Packungsangabe bissfest
garen. AnschlieBend abgieBen, kalt
abschrecken und gut abtropfen lassen.
Die Orangen heif3 waschen und trocken
reiben. Von einer Orange einige Zesten
abziehen, die Ubrige Schale fein abrei-
ben und alle Orangen auspressen. Die
Rosinen zusammen mit Orangensaft,
Abrieb und Zesten etwa 10 Minuten
ziehen lassen. Die Mohren schalen und
in dinne Scheiben schneiden. Das Oli-
venol in einer Pfanne erhitzen und die
Moéhren darin einige Minuten andtns-
ten. Mit Salz, Pfeffer und Kreuzkimmel
wirzen. AnschlieBend den Orangensaft
mit den Rosinen angieBen und die Moh-
ren darin etwa 5 Minuten sanft garen.
Danach etwas abkuhlen lassen.

4 EL WeiBweinessig
1 Granatapfel oder
100 g rote Johannisbeeren

1 Bund frische Minze
80g Mandelstifte
Salz

schwarzer Pfeffer

Den aromatischen Orangenfond mit
WeiBweinessig, Salz, Pfeffer und nach
Belieben etwas zusatzlichem Kreuz-
kimmel abschmecken. Reis, Mohren
und Dressing in einer groBen Schussel
vermengen und den Salat etwa 20 Minu-
ten durchziehen lassen. Den Granatapfel
halbieren und die Kerne herausldsen
oder alternativ die Johannisbeeren von
den Rispen streifen. Die Minze waschen,
trocken schitteln und in feine Streifen
schneiden. Die Mandelstifte in einer
Pfanne ohne Fett goldgelb rosten.
Granatapfelkerne, Minze und Mandeln
erst kurz vor dem Servieren unter den
Salat heben oder dartberstreuen.

Foto: Cookbutler.com

Ihr Wochen-Horoskop

Gut Ding will Weile haben: Lassen Sie
eine Entscheidung reifen. lhre Geduld
wird reichlich belohnt.

Wassermann 21.01.-19.02.
Unruhe wegen eines Fehlers? Diesen

kdnnen Sie noch korrigieren. Haben Sie
keine Angst vor einem Wagpnis.

Fische 20.02.—20.03.

Sie sind harmonisch gestimmt. Das
farbt auch auf andere ab. In einem
Konflikt verhalten Sie sich fair.

Bringen Sie sich starker im Job ein, zum
Beispiel mit kreativen Vorschlagen.
lhre Fiihrungskraft wird dankbar sein.

Stier 21.04.-20.05.

Ziehen Sie Bilanz und setzen Sie sich
neue Ziele. Ein frischer Wind kann
manchmal Wunder bewirken.

g"g

[\ 2

Liebe heiBt, iiber kleine Fehler hinweg-
zusehen. Halten Sie sich daran, denn
niemand ist vollkommen.

Krebs 22.06.-22.07.

In dieser Woche sind Sie (iberaus aktiv
und mitteilsam. Lassen Sie aber andere
auch zu Wort kommen.

Lowe 23.07.—23.08.
In der Partnerschaft lauft es momen-

tan nicht so gut. Etwas Distanz ladt
Ihre Liebesakkus wieder auf.

Sie sind frustriert, weil einiges schief-
|auft. Bewahren Sie Ruhe und schon
bald wird sich alles klaren.

S

Skorpion 24.10.-22.11.

lhr  Perfektionsdrang  léhmt ~ Sie.
Schrauben Sie die Anspriiche herunter.
Das entlastet Sie schnell.

Waage 24.09.—23.10.

In der Beziehung kribbelt es und Sie
harmonieren perfekt miteinander.
GenieBen Sie es!

Schiitze 23.11-21.12.

lhre diplomatische Ader ist gefragt: Sie
kénnen einen Streit schlichten und damit
jemandem in lhrem Freundeskreis helfen.
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Belize: Die Schokoladenseite der Karibik

Ruinen, Riff und Regenwald

Maya-Ruinen inmitten (iberwal-
tigend artenreicher Urwalder,
endlose Strande und das groBte
Barriere-Riff der Karibik: Belize
tiberzeugt mit einem unglaub-
lichen Spektrum von Fauna und
Kultur. Der zweitkleinste Staat
Mittelamerikas ist mit einer Fla-
che von rund 23.000 km? etwa so
groB wie Hessen. Fast 40 Prozent davon
stehen unter Naturschutz.

Sehenswert:

Der Ursprung der Schokolade stammt aus Belize. Die Maya

liebten die Kakaofrucht so sehr, dass sie ihr den Namen
.Theobroma” gaben. Theo, das griechische Wort fur Gott, und
Broma fUr Getrank. Etwas spater bei den Azteken hieB diese
.Gotterspeise” dann schon ,, Xocolatl”.

Das Wichtigste vorweg, fur alle, die es gerne st mogen:

Auf dem Weg von Belize auf die Insel Laughing Bird Caye sur-
fen Delfine vergniigt in der Bugwelle des Motorboots. Schon
zeichnen sich Palmen schemenhaft am Horizont ab. Hell-

Am ,Mayan World
Destinations-
Abenteuerpark”
bei Santa Cruz gibt
es die Nachahmung
eines Tempels zu
bestaunen.
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Ammenhaie,
Stachelrochen
und Pelikane.

blaues Wasser kuindigt die Lagune des

Schnorchel- und Tauchparadieses an.

.Unsere gerade einmal 200 Meter

lange Insel ist Teil des Belize Barrier

Reef Systems (BBRS), das nach dem

australischen Great Barrier Reef

das zweitgroBte Barriere-Riff der

Welt ist. Schon der berihmte, briti-

sche Naturforscher Charles Darwin

erklarte es zum bemerkenswertesten

Riff der gesamten Karibik. Und seit dem

7. Dezember 1996 sind wir als UNESCO-

Weltnaturerbe gelistet. Fiir Schnorchel-Fans

haben wir drei Kanale, die durch das Korallen-

riff fihren. Die Walhaie patrouillieren in der Zeit von

Marz bis Juni an Laughing Bird Caye entlang, um mit

ihren riesigen Maulern Krill aus dem Wasser zu filtern.

Ganzjahrig kann man haufig Seekthe entdecken. Beson-

ders gut sind die Chancen von Januar bis Mai"”, erklart Parkran-
ger Jaime routiniert gleich nach dem Anlanden.

Lila Facherkorallen, fies dreinblickende Barrakudas, Schild-
kroten und die ganze Parade knallbunter Korallenfische — das
Unterwasserkino ist betérend schén. Uber Wasser ist der Kari-
biktraum simpel, aber genial. Ein wenig Landmasse, ein paar
Dutzend fototapetentaugliche Kokospalmen und ein hell-
blaues Holzhduschen fur die Rangerinnen und Ranger.

StBes flr das Konigshaus

Nach der Ruckkehr geht es vom Kistenort Placencia weiter mit
dem Bus auf dem Southern Highway nach Norden zum Maya
Center. Dort referiert in der Schokoladenfabrik Che'il Mayan
Chocolate ein echter Maya. Julio Saqui gilt als illustrer Repra-
sentant der gerade noch circa 20.000 Maya der insgesamt nur
440.000 Kopfe zahlenden Bevolkerung Belizes. Seine Schoko-
lade und seine Workshops sind Uber die Landesgrenzen hinaus
bertihmt. Zum 70-jahrigen Thronjubildum von Queen Elisabeth 1.
im Juni 2022 durfte er sogar Prinz William und seine Ehefrau
Kate in die hohe Kunst der Kakaoverarbeitung einweihen. ,Der
jetzige Prinz of Wales hat mich sogar gefragt, ob er hier als Lehr-
ling anfangen darf”, erzahlt Sefior Saqui stolz.

Der Hummingbird Highway frast sich von Dangriga an der Kuste
bis zur Hauptstadt Belmopan nordwestlich durch das Landes-
innere. Weiter geht es bis San Ignacio, der Hauptstadt des
Cayo Distrikts. Eine holprige Urwaldpiste schraubt sich bis auf
1.200 Meter Seehohe in das Hochland empor, wo ausgedehnte



.Unbeliezable Lunch”: Mitten auf Caye Caulker gibt es leckere
Lobster, Snapper und Steaks vom Fassgrill.

Kiefernwalder fast schon an alpine Gefilde erinnern. Auf Areale
mit gigantischen Granitblécken und blutroter Erde folgt der tief-
erliegende Regenwald mit seiner Gppigen Vegetation. Baum-
farne und Bambus ragen bis zu 20 Meter hoch in den dunsti-
gen Himmel. Nach unzéhligen Kurven endet die StraBe an der
guatemaltekischen Grenze bei den Maya-Ruinen von Caracol.

.Belize gilt als das Herz der 3.000 Jahre alten Hochkultur der
Maya, die Zentralamerika von 250-900 nach Christus dominier-
ten. In Belize befindet sich die groBte Ansammlung von Maya-
Bauten und Caracol gilt als eine der wichtigsten Stadte der
Maya", erklart Guide Abimael Moralez. Enthusiastisch fahrt er
fort: ,,Caracol wurde erst 1937 von Holzarbeitern entdeckt. Die
Strukturen hier datieren bis auf das Jahr 300 vor Christus zurick.
In der Blutezeit wohnten hier mehr als 150.000 Menschen auf
einer Flache von circa 100 km?.*

Bis in den Himmel

Die wenigen Touristinnen und Touristen kdmpfen sich kraftrau-
bend Uber kniehohe Steinblocke auf den pyramidenférmigen
Haupttempel hinauf. ,,Der Himmelsplatz ,Canaa’ misst knapp
45 Meter. Er ist auch heute noch das hochste von Menschen-
hand errichtete Bauwerk Belizes. Die Maya waren sehr klein
von Wuchs und mussten regelrecht auf allen Vieren zu ihren
Machthabern, den Vertretern der Gotter, emporkriechen. Beim

Karibisches Idyll: Laughing Bird Caye ist

eine der vielen Inseln im zweitgréBten
Barriere-Riff der Welt.

Caye Caulker mit seinen vielen Restaurants und Tauchstationen
gilt als Traumziel flr Aussteigerinnen und Aussteiger.

Bau der ,Buhne’, die grausamen Menschenopferungen diente,
wurde damals schon Wert auf eine gute Akustik gelegt, damit die
religivsen Wurdentrager und politischen Fuhrer klar und deutlich
vom Volk verstanden wurden”, erklért der Guide. Heute hatten
die Bosse von einst allerdings Schwierigkeiten bekommen, denn
neben uns tobt eine Horde Brallaffen in den Baumwipfeln.

AnschlieBend geht es zurtick auf das Barriere-Riff. Beim kur-
zen Hupfer mit der Propellermaschine in das touristische
Zentrum Belizes nach Caye Caulker sind alle Képfe fest an
die kleinen Fenster gepresst. Regenwald weicht Savanne,
Savanne geht Uber in ein glitzerndes Turkis, an dessen Rand
sich ein Bollwerk aus mehr als 1.000 paradiesischen Inseln
Uber 256 Kilometer lang dem satten Dunkelblau des Atlan-
tiks entgegenstemmt. Caye Caulker verkérpert den perfekten
Urlaubstraum: Palmen, weiBer Sand, pastellfarbene Holzhaus-
chen sowie Reggae, Rock und erstklassige Cocktails. Lecke-
rer Fisch und Steaks brutzeln auf dem Fassgrill. Im nahen
Hol Chan Marine Reserve und der Shark Ray Alley tummeln
sich bis zu 2,50 Meter groBBe Seekihe, vollkommen friedliche
Ammenhaie und unzahlige Rochen, die beim Schnorcheln
gerne auf Tuchfihlung gehen.

Caye Caulkers lassiger Hippie-Charme setzt Gluckshormone frei.
Spatestens hier verlieben sich Urlauberinnen und Urlauber in
die karibische Wundertute Belize. Der Abschied fallt schwer, da
hilft nur eine ordentliche Portion Schokolade von Sefior Saqui.

Informationen zum Urlaub
in Belize gibt es unter
www.travelbelize.org.



Ziehung am 19.07.2026 ca.

1,1Millionen

Gewinnwahrscheinlichkeit 1 : 1.299.780 Eu ro

Superpreis der Woche:

Brasilien-Erlebnisreise

mit Fluss-Expedition auf dem Amazonas
im Wert von ca.

20.800 Euro

Ef lottomv.de Der Natur verbunden.
o2 LOTTO
o»
Jede Woche neue Chancen. Mecklenburg-Vorpommern
Spielteilnahme unter 18 Jahren ist gesetzlich verboten! Gliicksspiel kann siichtig machen. Lizenzierter Gliicksspieleanbieter

Infos unter www.check-dein-spiel.de, BIOG-Hotline: 0800 137 27 00 nach § 9 Abs. 8 GLiiSTV 2021
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