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Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Samstag)Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Mittwoch)

BINGO!: Annahmeschluss samstags 18:00 Uhr. Bekannt-
gabe der Gewinnzahlen sonntags ab 17:00 Uhr live im NDR-
Fernsehen. Gewinnchance Klasse 1 = 1:1.299.780.

Kandidatenspiel
Im Studio spielen zwei Kandidaten. Voraussetzung ist ein 
registriertes BINGO!-Los der Vorwoche. Damit muss 
man sich unter der Hotline 01375 / 95 1000 registrieren 
(14 Cent pro Anruf aus allen dt. Fest- und Mobilfunknet-
zen). Mehr Infos finden Sie auch auf unserer Homepage 
www.lottomv.de unter BINGO!. Auf folgende Losnummern 
sind Gewinne der „Superchance“ entfallen:

Sonntags, 17:00 Uhr, 
im NDR-Fernsehen.

LOTTO 6aus49: Annahmeschluss mittwochs 18:00 Uhr  
und samstags 19:00 Uhr. Ziehung der Gewinnzahlen 
auf www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag, 
19:25 Uhr / Bekanntgabe der Gewinnzahlen: ZDF am 
Mittwoch, 18:54 Uhr und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. 
Bei jeder Ziehung entscheidet der Zufall über die gezo-
genen Zahlen. Die statistische Häufigkeit der gezogenen 
Zahlen hat keinen Einfluss auf die Ziehungswahrschein-
lichkeit. Alle Angaben, Ergebnisse und Quoten ohne 
Gewähr. 

Superzahl Statistik 6aus49

Mittwoch:

Samstag:

Mittwoch 27.05.2026 (22. VA)

Spieleinsatz	 30.238.632,00 €
Gewinnzahlen	 Superzahl

	16	 26	 30	 41	 44	 47	 1

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:	
26	 47	 41	 16	 30	 44	

Klasse 1 (6+SZ)	 unbesetzt	 50.371.444,90 €
Klasse 2 (6)	 8	  x	 210.633,60 €
Klasse 3 (5+SZ)	 69	 x	 8.466,00 €
Klasse 4 (5)	 752	 x	 2.315,40 €
Klasse 5 (4+SZ)	 2.590	 x	 186,50 €
Klasse 6 (4)	 26.545	 x	 43,10 €
Klasse 7 (3+SZ)	 37.657	 x	 25,90 €
Klasse 8 (3)	 413.230	 x	 11,10 €
Klasse 9 (2+SZ)	 269.604	 x	 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
29.04.2026	 1	 15	 25	 37	 43	 47	 4
06.05.2026	 10	 13	 19	 38	 40	 48	 2
13.05.2026	 13	 15	 20	 26	 31	 43	 7
20.05.2026	 3	 14	 34	 39	 46	 48	 5

Samstag 30.05.2026 (22. VA)

Spieleinsatz	 52.290.472,80 €
Gewinnzahlen	 Superzahl

	 3	 10	 14	 27	 41	 48	 2

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:	
10	 27	 41	 3	 48	 14	

Klasse 1 (6+SZ)	 unbesetzt	 54.293.230,30 €
Klasse 2 (6)	 2	  x	 1.426.011,90 €
Klasse 3 (5+SZ)	 52	 x	 19.013,40 €
Klasse 4 (5)	 649	 x	 4.540,90 €
Klasse 5 (4+SZ)	 3.641	 x	 224,50 €
Klasse 6 (4)	 35.304	 x	 54,90 €
Klasse 7 (3+SZ)	 68.741	 x	 24,00 €
Klasse 8 (3)	 677.979	 x	 11,50 €
Klasse 9 (2+SZ)	 534.993	 x	 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
02.05.2026	 1	 5	 9	 20	 21	 32	 5
09.05.2026	 2	 3	 12	 36	 39	 43	 8
16.05.2026	 7	 11	 20	 23	 27	 30	 9
23.05.2026	 2	 6	 8	 11	 14	 39	 7

Spieleinsatz	 6.121.302,50 €

	 5	 1	 7	 6	 5	 8	 5 

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.)	 unbes.	 435.224,60 €
Klasse 2 (6 Endz.)	 2	 x	 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.)	 15	 x	 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.)	 244	 x	 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.)	 2.381	 x	 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.)	 23.558	 x	 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.)	 235.237	 x	 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
29.04.2026	 6	 1	 0	 7	 2	 0	 7
06.05.2026	 5	 3	 9	 8	 8	 7	 4
13.05.2026	 9	 1	 8	 4	 2	 8	 7
20.05.2026	 8	 6	 9	 9	 1	 9	 2

Spieleinsatz	 10.785.050,00 €

	 5	 9	 1	 3	 5	 9	 3 

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.)	 unbes.	 1.202.041,70 €
Klasse 2 (6 Endz.)	 5	 x	 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.)	 38	 x	 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.)	 358	 x	 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.)	 3.665	 x	 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.)	 37.246	 x	 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.)	 397.931	 x	 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
02.05.2026	 2	 2	 6	 7	 9	 9	 9
09.05.2026	 0	 3	 1	 9	 6	 4	 5
16.05.2026	 5	 9	 3	 7	 2	 4	 3
23.05.2026	 3	 6	 5	 6	 2	 8	 1

Spieleinsatz	 2.725.363,75 €

	 9	 3	 9	 1	 5	 7

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.)	 1	 x	 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.)	 27	 x	 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.)	 230	 x	 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.)	 2.417	 x	 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.)	 24.296	 x	 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.)	 237.621	 x	 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
29.04.2026	 2	 4	 6	 0	 3	 4
06.05.2026	 7	 3	 5	 8	 5	 8
13.05.2026	 1	 2	 1	 6	 0	 5
20.05.2026	 5	 4	 5	 4	 3	 6

Spieleinsatz	 4.702.365,00 €

	 8	 8	 3	 6	 5	 8

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.)	 7	 x	 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.)	 46	 x	 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.)	 431	 x	 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.)	 4.078	 x	 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.)	 40.306	 x	 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.)	 366.047	 x	 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
02.05.2026	 1	 9	 4	 4	 0	 1
09.05.2026	 2	 3	 5	 1	 5	 2
16.05.2026	 8	 4	 5	 2	 0	 7
23.05.2026	 0	 8	 7	 7	 0	 0
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Wie oft gezogen? (1.591 Ziehungen seit 6.12.1995)
Fehlt so viele Wochen (    = am 27.05.26 gezogen)

Wie oft gezogen? (1.799 Ziehungen seit 7.12.1991)
Fehlt so viele Wochen (    = am 30.05.26 gezogen)

Ziehung	 Serien-Nr.	 Los-Nr.
1                	 8407 	 44561
2                	 8419	 16584
3                	 8419 	 21610
4                	 8448 	 11672

4 6 8 10 18 21 22 25

32 38 39 42 43 50 52 54

58 61 63 65 66 68

Quoten
Klasse 1	 1	 x	 272.041,40 €  
Klasse 2	 66	 x	 1.236,50 €  
Klasse 3	 8.103	 x	 23,50 € 

Sonntag
31.05.2026 (22. VA)

Gewinnzahlen	 Spieleinsatz: 1.634.721,00 €

Erwarteter Jackpot am 07.06.2026:

rd. 260.000 Euro

Gewinnchancen Klasse 1: 1 zu 10 Millionen1 zu rd. 140 Millionen 1 zu 1 Million ca. 1:1,3 Millionen

2
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27. Klassik-Nacht

„On Broadway“ –  
Musical-Feeling im

Am 5. Juni bringt die Norddeutsche Philharmonie Ros-
tock die Musical-Magie des berühmten Broadways aus 
der Weltstadt New York City in den Rostocker Zoo. Bereits 
zum 27. Mal wird die Klassik-Nacht für unvergessliche 
Momente sorgen – unterstützt von LOTTO Mecklenburg-
Vorpommern als Partner der Kultur.

Der Zoo Rostock ist ein Ort voller Leben, Staunen und 
besonderer Momente – auch künstlerischer Art. Mit 
rund 6.500 Tieren aus 500 Arten eröffnet er nicht nur fas-

zinierende Begegnungen, sondern berührt seine Gäste immer 
wieder aufs Neue. Dazu gehört auch ein abwechslungsreiches 
Kulturprogramm. Besonders beliebt ist die Klassik-Nacht, die 
musikalischen Genuss in einzigartiger Atmosphäre verspricht. 
Bereits zum 27. Mal laden der Zoo Rostock, das Volkstheater Ros-
tock und die Norddeutsche Philharmonie Rostock unter Leitung 
des Dirigenten Marcus Bosch zu einem mitreißenden Konzert-
abend ein – in diesem Jahr unter dem Motto „On Broadway“.

Die Klassik-Nacht findet am 5. Juni wieder traditionell auf dem 
Veranstaltungsplatz des Rostocker Zoos unter freiem Himmel 
und umgeben von Klängen der Tierwelt statt. Das Publikum 
kann sich auf bekannte Werke von Gershwin, Bernstein und wei-
teren bedeutenden Kompositionen der Musical- und Theater-
welt freuen. Einige besondere Musikstücke werden stilecht von 
der kanadischen Sopranistin Leah Gordon interpretiert.

Ein besonderer Abend steht auch für Marcus Bosch bevor, 
der nach sieben Jahren seine letzte Klassik-Nacht im Zoo Ros-
tock begleiten wird. Mit der Konzertsaison 2025/26 endet in 
diesem Sommer das Engagement des künstlerischen Leiters 
der Norddeutschen Philharmonie Rostock am Volkstheater. Er 
wird sich danach vermehrt seiner Professur an der Hochschule 
für Musik und Theater München sowie seiner internationalen 
Karriere widmen. Dem Volkstheater bleibt er als Gastdirigent 
erhalten.

Freuen Sie sich auf einen unvergesslichen Abend, los geht es 
am 5. Juni um 19:30 Uhr. Alle weiteren Informationen finden 
Sie unter www.zoo-rostock.de.

Übrigens unterstützt LOTTO Mecklenburg-Vorpommern 
seit mehr als 20 Jahren den Zoo Rostock in seiner Arbeit 
für den Artenerhalt und Tierschutz und ist Pate der Erd-
männchen und Wisente.
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Der Dirigent Marcus Bosch führt 
durch den Konzertabend.

3
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Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

** **

* *

** **

* *

  1   2   3   4   5   6   7

  8   9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 32 33 34 35

36 37 38 39 40 41 42

43 44 45 46 47 48 49

50 51 52 53 54 55 56

57 58 59 60 61 62 63

64 65 66 67 68 69 70

Gewinn 600.000 € 
bzw. 5.000 € monatlich

10 Jahre lang

KENO: Annahmeschluss  tägl. 18:00 Uhr, KENO-Ziehung täglich 19:10 Uhr  
live im Internet: www.keno.de, Gewinnzahlen Mo. bis So. ca.  
19:28 Uhr im hr-fernsehen, KENO-Hotline: 0180 5 998 010 (14 ct./min.)

Chance auf den Spitzengewinn (Keno-Typ 10) = 1:2.147.181

GlücksSpirale: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance Klasse 7: 1 zu 10 Millionen

Gewinnchance Klasse 3: 1 zu 3.333.333

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig 
machen. Infos unter: www.check-dein-spiel.de 

Hotline des Bundesinstituts für Öffentliche Gesundheit (BIÖG):  
0800 1 372 700 (kostenlos und anonym)

Eurojackpot: Annahmeschluss dienstags und freitags 18:30 Uhr. Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf www.lotto.de. 
Chance Kl. 1: 1 zu rd. 140 Millionen

22. Veranstaltung (25.05.26 - 31.05.26) 

KENO Spieleinsatz:	 2.317.249,00 € 
KENO Gewinnsumme:	 1.027.272,00 € 
plus 5 Spieleinsatz:	 169.972,50 € 
plus 5 Gewinnsumme:	 94.182,00 €

Montag, 
25.05.2026

Dienstag, 
26.05.2026

Mittwoch,  
27.05.2026

Donnerstag, 
28.05.2026

Freitag, 
29.05.2026

Samstag,  
30.05.2026

Sonntag, 
31.05.2026

Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Basis 2.2.2004, 7.824 Ziehungen)

1 2 4 15 16

33 35 43 44 46

50 52 56 57 58

62 65 66 68 70

9 3 9 8 0

8 10 14 16 17

18 19 21 22 23

31 32 36 47 54

55 57 66 67 70

9 1 0 7 7

1 3 4 10 20

21 22 27 29 31

33 35 36 37 39

44 45 58 61 62

1 8 6 1 3

1 6 9 11 13

16 17 18 19 25

30 34 41 46 54

55 60 65 68 70

4 7 9 2 3

11 12 17 20 21

23 26 29 35 36

41 45 50 57 60

65 66 67 69 70

1 3 1 1 3

3 6 11 16 22

31 34 38 40 41

49 50 52 53 55

58 62 65 67 70

7 0 4 1 7

5 7 17 19 26

29 31 33 35 36

37 38 39 45 51

52 57 62 64 65

0 4 9 1 2

2199 2303 2268 2174 2186 2224 2235
2248 2312 2275 2219 2241 2196 2194
2227 2227 2206 2230 2205 2282 2240
2147 2197 2241 2243 2253 2290 2230
2259 2188 2228 2280 2328 2207 2213
2271 2192 2261 2270 2230 2218 2202
2237 2263 2217 2191 2228 2228 2360
2262 2186 2251 2272 2196 2280 2232
2248 2254 2239 2246 2173 2196 2246
2317 2226 2269 2187 2218 2196 2223

Freitag 29.05.2026 (22. VA)

Spieleinsatz	 42.645.130,00 €
Gewinnzahlen	 Eurozahlen

	 3	 20	 21	 42	 49	 5	 6

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
20	 3	 21	 49	 42	 5	 6

Klasse   1 (5+2)	 unbesetzt	 10.939.356,80 €
Klasse   2 (5+1)	 1	 x	 1.833.740,50 €
Klasse   3 (5+0)	 6	 x	 172.357,40 €
Klasse   4 (4+2)	 24	 x	 7.107,50 €
Klasse   5 (4+1)	 598	 x	 356,50 €
Klasse   6 (3+2)	 1.366	 x	 171,70 €
Klasse   7 (4+0)	 1.311	 x	 130,10 €
Klasse   8 (2+2)	 20.659	 x	 26,30 €
Klasse   9 (3+1)	 31.802	 x	 19,10 €
Klasse 10 (3+0)	 62.066	 x	 18,50 €
Klasse 11 (1+2)	 113.100	 x	 12,70 €
Klasse 12 (2+1)	 460.638	 x	 9,30 €
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Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
01.05.2026	 10	 11	 13	 16	 27	 5	 7
08.05.2026	 3	 17	 18	 31	 41	 6	 12
15.05.2026	 1	 32	 33	 36	 37	 7	 12
22.05.2026	 5	 34	 35	 42	 46	 3	 5
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8 2 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Samstag 30.05.2026 (22. VA) Samstag 30.05.2026 (22. VA)

Spieleinsatz	 544.671,00 €

Klasse 1:.......91819
....................01918	 =	 4	 x	 10.000 €

Klasse 2:.....883990	 =	 unbes.	

Klasse 3:...4290821
................1757200	 =	 unbes.		  1.000.000 €
................5363985

Spieleinsatz	 4.772.107,50 €

Klasse 1:...............5	 =	 102.377,6	 x	 10 €
Klasse 2:.............91	 =	 8.318,2	 x	 25 €
Klasse 3:...........444	 =	 1.101,3	 x	 100 €
Klasse 4:.........0636	 =	 102,7	 x	 1.000 €
Klasse 5:.......96103	 =	 8,4	 x	 10.000 €
Klasse 6:.....332954	 =
..................577213	 =	 1,0	 x	 100.000 €

Klasse 7:...6538572	 =	 unbes.

Dienstag 26.05.2026 (22. VA)

Spieleinsatz	 71.955.042,00 €
Gewinnzahlen	 Eurozahlen

	 5	 11	 23	 33	 42	 10	 12

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
42	 11	 33	 23	 5	 12	 10

Klasse   1 (5+2)	 1	 x	 120.000.000,00 €
Klasse   2 (5+1)	 5	 x	 4.042.351,00 €
Klasse   3 (5+0)	 18	 x	 96.939,40 €
Klasse   4 (4+2)	 64	 x	 4.497,10 €
Klasse   5 (4+1)	 1.208	 x	 297,80 €
Klasse   6 (3+2)	 2.189	 x	 180,70 €
Klasse   7 (4+0)	 3.386	 x	 85,00 €
Klasse   8 (2+2)	 30.399	 x	 30,10 €
Klasse   9 (3+1)	 49.393	 x	 20,70 €
Klasse 10 (3+0)	 137.819	 x	 14,70 €
Klasse 11 (1+2)	 158.322	 x	 14,70 €
Klasse 12 (2+1)	 688.846	 x	 10,60 €
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33 Wie oft gezogen? (nach 218 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

2 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
28.04.2026	 19	 20	 41	 43	 46	 5	 7
05.05.2026	 1	 30	 33	 34	 43	 5	 10
12.05.2026	 7	 15	 19	 28	 35	 3	 11
19.05.2026	 10	 36	 37	 39	 47	 5	 6

Gewinn 1,2 Mio. €  
sofort und 20 Jahre lang 
5.000 € monatlich bzw.  

2,4 Mio. € sofort

4
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Schnittige Extra-Gewinne 

KENO − die sympathische Zahlenlotterie − bietet jeden Tag die Chance 
aufs Millionenglück. Bei der KENO-Zusatzauslosung stehen vom 8. bis 
zum 14. Juni zudem schnittige Extra-Gewinne auf dem Gewinnplan. Es werden täglich  

1 x Audi Q2 (Chance = 1 : 113.987) und 100 x 100 Euro (Chance = 1 : 1.140) verlost.

An der bundesweiten Zusatzauslosung nehmen alle gültigen KENO-Spielaufträge 
automatisch und ohne Mehreinsatz teil, die am jeweiligen Ziehungstag im Zeitraum 
vom 8. bis 14. Juni mitspielen. An KENO können Sie online unter www.lottomv.de, in 
der LOTTO MV APP und jeder Lotto-Annahmestelle im Land teilnehmen. Annahme-
schluss ist täglich um 18.45 Uhr (online) bzw. um 18.00 Uhr (Annahmestellen). 

Übrigens: KENO können Sie 365 Tage im Jahr 
spielen und bei jeder Ziehung bis zu eine 
Million Euro abräumen. Diesen 
Höchstgewinn gibt es mit zehn 
richtig getippten Zahlen beim 
KENO-Typ 10 und einem Spiel-
einsatz von 10 Euro (Chance = 
1 : 2,2 Mio.).

Viel Glück!

Spielteilnahme unter 18 Jahren ist gesetzlich verboten! Glücksspiel kann süchtig machen.  
Infos unter www.check-dein-spiel.de, BIÖG-Hotline: 0800 137 27 00.

Doppeltes Glück 
in MV

Glückssträhne beim Eurojackpot 
im Mai: Bei der Eurojackpot-Zie-
hung am Freitag, den 22. Mai,  

setzte eine Spielteilnehmerin oder ein 
Spielteilnehmer auf sechs richtige Zah-
len und kann nun 2.351.253,50 Euro 
bejubeln. 

Der oder die Glückliche nahm online 
mit acht Tipps an der europäischen 
Zahlenlotterie teil. Bei einem die-
ser Tipps stimmten die angekreuz-
ten 5aus50 und 2aus12 dabei mit 
den fünf Eurojackpot-Gewinnzah-
len 5-34-35-42-46 sowie einer 
der Eurozahlen 3 und 5 über-
ein. Ein Volltreffer in der Gewinn-
klasse 2 (Chance = 1 : rd. 7 Mio.) 
und der zugleich höchste Großge-
winn im laufenden Jahr in unserem 
Bundesland.

Nur eine Woche später, am 29. Mai, 
erzielte ein weiterer Glückspilz 
in Mecklenburg-Vorpommern 
einen Eurojackpot-Großgewinn 
in der Gewinnklasse 3. Die Spiel-
teilnehmerin oder der Spiel-
teilnehmer im Landkreis Vor-
pommern-Greifswald kann sich 
durch die Glückszahlen 3-20-21-
42-49 über 172.357,40 Euro freuen 
(Chance = 1 : rd. 3,2 Mio.). Somit kann 
LOTTO Mecklenburg-Vorpommern 
14 Großgewinne vermelden, fünf 
davon beim Eurojackpot.

Herzlichen Glückwunsch!
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Spiel 77 (Mittwoch)
77.777 Euro (Kl. 2)

1 x Bayern
1 x Sachsen-Anhalt

Spiel 77 (Samstag)
77.777 Euro (Kl. 2)

1 x Baden-Württemberg
1 x Bayern
1 x Brandenburg
1 x Nordrhein-Westfalen
1 x Sachsen-Anhalt

GlücksSpirale
100.000 Euro (Kl. 6)

1 x Baden-Württemberg

BINGO!GO!
272.041,40 Euro (Kl. 1)

1 x Schleswig-Holstein

EUROJACKPOT (Dienstag)
120.000.000,00 Euro (Kl. 1)

1 x Tschechien
4.042.351,00 Euro (Kl. 2)

4 x Deutschland
96.939,40 Euro (Kl. 3)

11 x Deutschland
2 x Dänemark
1 x Polen
2 x Schweden
1 x Slowakei
1 x Slowenien

EUROJACKPOT (Freitag)
1.833.740,50 Euro (Kl. 2)

1 x Norwegen
172.357,40 Euro (Kl. 3)

1 x Deutschland
2 x Dänemark
1 x Norwegen
1 x Polen
1 x Schweden

LOTTO 6aus49 (Mittwoch)
210.633,60 Euro (Kl. 2)

1 x Bayern
1 x Berlin
2 x Niedersachsen
2 x Nordrhein-Westfalen
1 x Rheinland-Pfalz
1 x Sachsen

LOTTO 6aus49 (Samstag)
1.426.011,90 Euro (Kl. 2)

1 x Hessen
1 x Nordrhein-Westfalen

SUPER 6 (Mittwoch)
100.000 Euro (Kl. 1)

1 x Nordrhein-Westfalen

SUPER 6 (Samstag)
100.000 Euro (Kl. 1)

2 x Baden-Württemberg
1 x Bayern
1 x Hessen
2 x Nordrhein-Westfalen
1 x Schleswig-Holstein

vom 25. - 31. Mai

Glücksbilanz

5
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Radeln auf der Insel

4. Rügen Rund Tour

Ob als Zuhause oder als Urlaubsort – Rügen ist für viele 
eng mit der Schönheit der Ostsee verbunden. Doch am 
6. Juni verwandelt sich die größte Insel Deutschlands 
zum Hotspot für Radsport und begrüßt zahlreiche Teil-
nehmende und Zuschauende zur 4. Auflage der Rügen 
Rund Tour. Als Partner des Sports unterstützt LOTTO 
Mecklenburg-Vorpommern dieses Event zum ersten Mal.

Wenn sich am 6. Juni früh am Morgen gegen 6.30 Uhr 
die ersten Radfahrerinnen und Radfahrer an der Start-
linie am Hafen von Sellin versammeln, liegt ein beson-

deres Ereignis vor ihnen: die 4. Rügen Rund Tour. Zwischen Ost-
seeluft, Küstenstraßen und spektakulären Ausblicken erwartet 
die Teilnehmenden ein Rad-Event, das Sport, Naturerlebnis und 
Gemeinschaft verbindet. Neben dem sportlichen Aspekt steht 
die Schönheit der Insel und das gemeinsame Erlebnis im Mittel-
punkt der Rügen Rund Tour. Gefahren wird nach den Vorgaben 
von German Cycling – sportlich, aber doch entspannt und mit 
viel Zeit, um Rügen in all seinen Facetten zu entdecken.

Zwei Strecken stehen den Teilnehmenden zur Auswahl: die 
große Inselrunde über beeindruckende 244 Kilometer sowie 
die 87 Kilometer lange Classic-Tour für Hobby- und Genuss-
radfahrende. Beide Routen führen durch einige der schönsten 
Regionen der größten Insel Deutschlands. Vorbei an den Ost-
seebädern Binz und Sellin, entlang der Kreideküste bei Sassnitz 

und der Stubbenkammer, durch kleine Fischerdörfer, Alleen und 
Boddenlandschaften bis hin zum Kap Arkona und dem Hafen 
von Altefähr. Gestartet wird ab 6:30 Uhr – entweder individu-
ell oder in kleinen Gruppen, die jeweilige Strecke ist durchge-
hend ausgeschildert. Wer unterwegs eine Pause braucht, wird 
an vier Versorgungsdepots bestens betreut. Neben Getränken 
und Snacks gibt es auch technische Unterstützung und die eine 
oder andere Gelegenheit zum Austausch mit anderen Teilneh-
menden. Beispielsweise mit Ex-Radprofi, Olympiasieger und 
Veranstalter Olaf Ludwig oder dem Ex-Radprofi und mehrfa-
chen deutschen Meister sowie Etappensieger der Tour de France 
André Greipel. Für viele Fans und Hobbyradfahrende sicherlich 
ein zusätzlicher Ansporn.

Damit die Rundfahrt fair bleibt und niemand abkürzen kann, 
passieren alle Teilnehmenden insgesamt sechs Kontrollpunkte 
entlang der Strecke. Wer die schönsten Momente auf dem Weg 
ins Ziel am Hafen von Sellin festhalten möchte, kann an den offi-
ziellen Fotopunkten – unter anderem am Kap Arkona, im Hafen 
von Altefähr sowie im Start- und Zielbereich in Sellin – Erinne-
rungsfotos machen. Und auch nach der Zieleinfahrt endet das 
Erlebnis nicht sofort: Bis 22 Uhr bleibt der Hafen von Sellin geöff-
net und verwandelt sich in einen entspannten Treffpunkt für alle 
Beteiligten. Musik, Medaillen und die besondere Atmosphäre 
direkt am Wasser sorgen für einen stimmungsvollen Ausklang 
eines langen, emotionalen Tages auf dem Rad.

Weitere Informationen zur Rügen Rund Tour finden Sie 
unter www.ketterechts.eu.
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Sieg, Unentschieden, Niederlage

Start der Fußball-
Weltmeisterschaft 2026
Es ist das größte Sportereignis des Jahres: Am 11. Juni 
ertönt der Anpfiff zur Fußball-Weltmeisterschaft 2026 in 
den Austragungsländern USA, Kanada und Mexiko. Ins-
gesamt 104 spannende und mitreißende Spiele werden 
ausgetragen, bis am 19. Juli der neue Weltmeister den 
goldenen Pokal in die Luft strecken kann.

Den Auftakt zur 23. Fußball Weltmeisterschaft macht die Par-
tie Mexiko gegen Südafrika am 11. Juni in einem der histo-
rischsten Stadien Südamerikas, dem Aztekenstadion. Rund 

84.000 Zuschauende werden das Spiel live vor Ort im Stadion erle-
ben, während hunderte Millionen Menschen zu Hause, im Freun-
deskreis oder auf den Straßen beim Public Viewing mitfiebern.

Die deutsche Nationalmannschaft startet am 14. Juni gegen 
Curaçao in die WM, das sich erstmals für eine Fußball-Welt-
meisterschaft qualifizierte. Sechs Tage später, am 20. Juni, war-
tet die Elfenbeinküste auf die Mannschaft von Bundestrainer 
Julian Nagelsmann, bevor am 25. Juni das letzte Gruppenspiel 
gegen Ecuador stattfindet. Das Ziel dürfte klar sein: Nach den 
Weltmeistertiteln in den Jahren 1954, 1974, 1990 und 2014 soll 
ein fünfter hinzukommen. Die WM verspricht also Span-
nung, Emotionen und echte Highlights.

TOTO 13er Ergebnistipp

Für fußballerische Highlights sorgt auch der TOTO 
13er Ergebnistipp. Wöchentlich erscheint 
der TOTO-Spielplan mit 45 ausgewähl-
ten Fußballansetzungen. Diese fin-
den Sie im glüXmagazin immer 
auf Seite 10 und online auf 
www.lottomv.de. Beim 13er 
Ergebnistipp stehen dabei 
die ersten 13 Spiele im 
Fokus. Getippt wird auf 
den Spielausgang die-
ser Partien: 1 = Sieg 
der erstgenann-
ten Mannschaft, 
0 = Unentschieden, 
2 = Sieg der zweit-

genannten Mannschaft. Je mehr Spielausgänge richtig vorher-
gesagt werden, desto höher ist der Gewinn.

Beim 13er Ergebnistipp gibt es insgesamt vier Gewinnklassen. 
Auch mit zehn Treffern streicht man noch einen Gewinn ein. Die 
Chance auf die Gewinnklasse 1, also 13 Richtige, liegt bei 1 : 
rd. 1,6 Mio. Bleibt die Gewinnklasse 1 unbesetzt, bildet sich ein 
Jackpot. Mit einem Spielschein für den 13er Ergebnistipp können 
Sie insgesamt zwölf Tipps ins Rennen schicken. Der Einsatz pro 
Tipp beträgt 0,50 Euro zzgl. Bearbeitungsgebühr.

TOTO 6aus45 Auswahltipp

Der TOTO 6aus45 Auswahltipp bietet eine weitere Möglich-
keit aufs runde Leder zu setzen. Unentschieden sind hierbei 
der Schlüssel zum Erfolg: Gesucht werden die sechs torreichs-
ten Remis der 45 ausgewählten TOTO-Spiele. Enden mehr als 
sechs Partien mit einem Unentschieden, entscheidet zunächst 
die höhere Torzahl. Bei mehreren Partien mit einem Unent-
schieden und gleicher Toranzahl haben die Begegnungen mit 
der niedrigeren Programmnummer Vorrang. Neben den sechs 
Unentschieden wird ein Fußballspiel als Zusatzspiel gewertet.

Beim 6aus45 Auswahltipp gibt es sechs Gewinnklassen. 
Auch hier bildet sich ein Jackpot, wenn die Gewinn-
klasse 1 unbesetzt bleibt. Die Chance auf einen Treffer 
in der Gewinnklasse 1, also 6 richtige Vorhersagen, 
liegt bei 1 : rd. 8,15 Mio. Ein Feld mit sechs Kreuzen 
kostet beim TOTO 6aus45 Auswahltipp 0,65 Euro zzgl. 
Bearbeitungsgebühr. Insgesamt zwölf Tippkombina-
tionen können Sie mit einem Spielschein abgeben.

Kundenkarte

Für Ihren TOTO-
Tipp benö-

tigen Sie 
eine Kundenkarte von LOTTO  
Mecklenburg-Vorpommern. Diese 
gibt es kostenlos in allen Annah-
mestellen im Land. Neben TOTO 
können Sie mit dieser übrigens 
auch KENO spielen.

Foto: deagreez - stock.adobe.com

Spielteilnahme unter 18 Jahren ist gesetzlich verboten! Glücksspiel kann süchtig machen.  
Infos unter www.check-dein-spiel.de, BIÖG-Hotline: 0800 137 27 00.
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Die Large Pieces Puz-
zles von Ravensburger 
bieten entspannten 
Puzzlespaß für Jung 
und Alt. Dank größe-
rer Teile und detailreicher Motive lassen 
sich die Puzzle besonders angenehm 
legen – allein oder gemeinsam mit lieben 
Menschen. www.ravensburger.de

Nach dem Tod ihres Man-
nes zieht Ellie in ein verfalle-
nes Cottage in Wales. Beim 
Renovieren gerät sie stän-
dig mit dem grimmigen 
Handwerker Liam aneinan-
der. Doch zwischen bröckelnden Wänden 
und alten Erinnerungen beginnt ein Neu-
anfang. www.droemer-knaur.de

Auf dem Marktplatz von Quedlinburg herrscht reges Treiben. 
Zwei Quacksalber werben mit viel Getöse und Geschrei um die 
anwesenden Schaulustigen. Höchste Konzentration ist gefragt, 
denn jeder Zug des einen beeinflusst direkt die Konkurrenz. Wer 
hat am Ende die meiste Kundschaft vor seinem eigenen Stand 
versammelt?
www.schmidtspiele.de

8.-10. Preis: Je ein Ravensbur-
ger Large Pieces Puzzle „Positano” 

5.-7. Preis: Je ein Roman 
„All die Farben zwischen uns“

2.-4. Preis: Je ein Familienspiel „Die Quacksalber von 
		  Quedlinburg – Das Duell“ von Wolfgang Warsch

Ob genüssliches Wandern oder sportliches 
Bergsteigen im Karwendelgebirge oder den 
Tuxer Alpen: Die Ferienregion Hall-Wattens 
bietet eine Vielzahl an Möglichkeiten, um die 
Natur von ihrer besten Seite zu erleben. Der 
Zirbenweg am Glungezer, einer der schönsten 
Höhenwanderwege Österreichs, verschafft 
unvergleichbare Ausblicke auf über 400 Berg-
gipfel. Die größte Altstadt Westösterreichs, 
Hall in Tirol, bildet einen sehenswerten Kon-
trast zur umliegenden Bergwelt. Eine weitere Besonderheit sind die Kraftorte der Region: 
Spirituelle Stätten, Kulturdenkmäler und besondere Naturschauplätze in Berg und Tal. 
Ihr Gewinn: ein Aufenthaltsgutschein für zwei Personen für drei Übernachtungen 
mit Frühstück in einem Hotel in der Region Hall-Wattens, einlösbar in der Vor- oder 
Nachsaison (nicht übertragbar, nicht bar auszahlbar). An- und Abreise auf eigene Kos-
ten. Die Gültigkeit dieses Gutscheins beträgt drei Jahre ab dem Tag der Ausstellung.  
www.hall-wattens.at 

Anleitung:

Füllen Sie die leeren Felder so aus, dass in 
jedem 3 x 3-Kästchen, jeder Zeile und jeder 
Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

Anfänger

Profi

Anfänger Profi

1. Preis:	Ein Aufenthaltsgutschein für zwei Personen über drei 
	 Übernachtungen in einem Hotel in der Region Hall-Wattens Sudoku

Lösung KW 22/2026
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– ANZEIGE –

Teilnahmebedingungen Gewinnspiele per Postkarte oder E-Mail

Teilnahme per Post:
Für die Teilnahme am Kreuzworträtsel senden Sie eine aus-
reichend frankierte Postkarte mit dem Lösungswort, für die 
Teilnahme an allen anderen Gewinnspielen senden Sie eine 
Postkarte mit dem Kennwort und ggf. der Antwort auf die 
Gewinnspielfrage an:

glüXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz
Bitte geben Sie in jedem Fall Ihren Namen und Ihre voll-
ständige Adresse auf der Postkarte an.

Teilnahme per E-Mail:
Senden Sie Ihre Teilnahme an 
gewinnspiel@gluexmagazin.com.

•	 Beim Kreuzworträtsel gehört das Lösungswort in 
den Betreff. 

•	 Bei allen anderen Gewinnspielen gehört das jewei-
lige Kennwort in den Betreff. 

In die E-Mail schreiben Sie – sofern erforderlich – die Ant-
wort auf die Gewinnspielfrage sowie Ihren Namen und 
Ihre Anschrift.
Einsendeschluss: 08.06.2026 
(Poststempel bzw. E-Mail-Eingang bis 23:59 Uhr).

Unter allen richtigen Einsendungen entscheidet das Los, 
sofern mehr Teilnahmen eingehen, als Preise vorhanden 
sind. Eine Barauszahlung oder ein Umtausch der Gewinne 
ist ausgeschlossen. Der Rechtsweg ist ausgeschlos-

sen. Teilnahme ab 18 Jahren. Mitarbeitende der Lotto-
Gesellschaften in der glüXmagazin-Kooperation sowie 
deren Angehörige sind ausgeschlossen. Personenbezo-
gene Daten werden ausschließlich zur Durchführung des 
Gewinnspiels verwendet und nicht an Dritte weitergege-
ben, sofern keine gesetzliche Verpflichtung besteht.

Auslosung Kreuzworträtsel, Nr. 21/2026:
Eine Dampfbügelstation „CareStyle 1“ von Braun geht an 
einen Gewinner aus Mainz.

Alle Gewinnerinnen und Gewinner werden schriftlich 
benachrichtigt. 

9
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Spiel	 Gastgeber/Gast	 Tendenz	 Vorrunde	 Letzte 2 Jahre	 Gastgeber	 Gast

Veranstaltung

Chance auf den Höchstgewinn: 1:1.594.323 Chance auf den Höchstgewinn: 1:8.145.060

Annahmeschluss Samstag, 6. Juni 2026

1 DI Slowenien (F) (3) - Deutschland (F) (1) 2-2-6 WM-Quali, Gr. A4 -NsNn -sSsU

2 DI Estland (F) (2) - Bosnien und Herzegowina (F) (1) 3-3-4 WM-Quali, Gr. C1 -Nuss -ssNS

3 DI Schweden (F) (2) - Italien (F) (3) 4-3-3 WM-Quali, Gr. A1 -Suns -nuSU

4 DI Wales (F) (2) - Tschechien (F) (1) * 3-4-3 WM-Quali, Gr. B1 -UssS -uSsS

5 DI Finnland (F) (2) - Portugal (F) (1) * 3-3-4 WM-Quali, Gr. B3 -NssS -ssSS

6 SA Belgien - Tunesien 5-3-2 Freundschaftsspiel

7 SA Rumänien - Wales 3-3-4 Freundschaftsspiel

8 SA USA - Deutschland 3-3-4 Freundschaftsspiel

9 SA Panama - Bosnien und Herzegowina 4-3-3 Freundschaftsspiel

10 SA England - Neuseeland 7-2-1 Freundschaftsspiel

11 SO Dänemark - Ukraine * 4-3-3 Freundschaftsspiel

12 SO Griechenland - Italien * 3-3-4 Freundschaftsspiel

13 SO Marokko - Norwegen 4-4-2 Freundschaftsspiel

14 DI Georgien (F) (3) - Griechenland (F) (1) 2-2-6 WM-Quali, Gr. C4 - - -NN - -ssS

15 DI Litauen (F) (3) - Liechtenstein (F) (4) 6-3-1 WM-Quali, Gr. C1 -SusN -nNNn

16 DI Zypern (F) (3) - Moldau (F) (2) ** 3-4-3 WM-Quali, Gr. C5 - -nUN - - -Nu

17 DI Serbien (F) (4) - Dänemark (F) (1) 2-3-5 WM-Quali, Gr. A1 -NunN -sUSu

18 DI Norwegen (F) (2) - Österreich (F) (4) 6-2-2 WM-Quali, Gr. A4 -SnsS -nNNu

19 DI Albanien (F) (3) - Montenegro (F) (4) 4-4-2 WM-Quali, Gr. B1 -SnNn -nNNn

20 DI Malta (F) (4) - Türkei (F) (2) 2-3-5 WM-Quali, Gr. B2 -NnNn -sSNu

21 DI Nordirland (F) (3) - Schweiz (F) (1) 2-4-4 WM-Quali, Gr. B2 -NnsS -sSsU

22 DI Lettland (F) (4) - Slowakei (F) (3) ** 2-4-4 WM-Quali, Gr. B3 -NNnn -sNNn

23 DI Luxemburg (F) (4) - Belgien (F) (2) 2-2-6 WM-Quali, Gr. B4 -nNNn -SsUu

24 DI Gibraltar (F) (4) - Kosovo (F) (1) 1-2-7 WM-Quali, Gr. C2 -NnnN -sSSs

25 DI Kroatien (F) (2) - Bulgarien (F) (3) 5-3-2 WM-Quali, Gr. C2 -SnSs -nSnN

26 DI Belarus (F) (1) - Armenien (F) (3) 6-3-1 WM-Quali, Gr. C6 - -SSn - - -Nn

27 SA Armenien - Kasachstan 3-4-3 Freundschaftsspiel

28 SA Portugal - Chile 6-2-2 Freundschaftsspiel

29 SA Albanien - Luxemburg * 4-3-3 Freundschaftsspiel

30 SA Katar - El Salvador 5-3-2 Freundschaftsspiel

31 SA Bolivien - Schottland 2-4-4 Freundschaftsspiel

32 SO Venezuela - Türkei 2-4-4 Freundschaftsspiel

33 SO Argentinien - Honduras 6-3-1 Freundschaftsspiel

34 SO Kroatien - Slowenien 6-2-2 Freundschaftsspiel

35 MO Frankreich - Nordirland 7-2-1 Freundschaftsspiel

36 DI Armenien - Moldau 4-4-2 Freundschaftsspiel

37 SO Ranheim IL Trondheim (6) - Strömmen IF (16) 6-2-2 - - - uNsNs nNnNn

38 DI Östers IF Växjö (8) - IFK Värnamo (14) 4-3-3 - - 4:3 NsnNs NnuNn

39 DI IK Oddevold (6) - IFK Norrköping (4) * 4-3-3 - - - uUssN SuUsS

40 DI Sandvikens IF (15) - Falkenbergs FF (2) 1-2-7 - - 4:1 sNNnS UnSss

41 DI Nordic United FC (3) - Östersunds FK (5) 4-3-3 - - - sUnsS uSsNs

42 DI IK Brage (10) - Ljungskile SK (13) 4-3-3 - - - SnuNU NsSNn

43 SA Ekenäs IF (6) - Mikkelin Palloilijat (8) * 4-4-2 0:1 - - sNssN sNnSs

44 MO Kotkan TP (1) - Haka Valkeakoski (3) * 5-3-2 - - 0:0 NsSSs NsuSs

45 DI SJK Seinäjoki II (9) - JIPPO Joensuu (4) 1-3-6 0:1 3:1 1:1 UnNnN SuSnN2.
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vom 6.-9. Juni 2026

Spiele 1-13 = 13er Ergebnistipp 
Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahltipp 

* = remisverdächtig ** = stark remisverdächtig *= geänderter Annahmeschluss
Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, kleine Buchstaben = Heimspiel, große Buchstaben = Auswärtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach der regulären 
Spielzeit (Verlängerungen werden nicht berücksichtigt). Zahlen in Klammern = Tabellenstand. Älteste Ergebnisse/Form von links nach rechts.

Wichtig für den TOTO-Wettbewerb vom 6.-9. Juni 2026

Spiele 1-5+14-26 = Qualifikationsspiele für die 
FIFA Weltmeisterschaft der Frauen 2027
Spiele 6-13+27-36 = Freundschaftsspiele
Spiele 37-45 = Meisterschaftsspiele

Spiel 37 = 2. Liga Norwegen
Spiele 38-42 = 2. Liga Schweden
Spiele 43-45 = 2. Liga Finnland

Jackpot rund 70.000 Euro Jackpot rund 80.000 Euro

Gut vorbereitet
Die deutsche Nationalmannschaft legte 
einen Start nach Maß in die WM-Vorbe-
reitung hin. Mit 4:0 gewann das Team 
von Bundestrainer Julian Nagelsmann 
(38) gegen Finnland. Einer, der besonders 
positiv auffiel, war Youngster Lennart 
Karl (18, Foto). Bei seinem Startelf-Debüt 
legte er ein Tor auf und war an vielen Akti-
onen beteiligt. Kapitän Joshua Kimmich 
(31) war voll des Lobes über den Auftritt 
seines Teamkollegen vom FC Bayern: „Er 
hat genau das auf den Platz gebracht, 
was wir von den jungen Spielern brau-
chen“, sagte er nach der Partie. Im letzten 
Test trifft Deutschland auf die USA, einen 
der drei Gastgeber des Turniers, und will 
weiteres Selbstbewusstsein tanken. 

TOTO 6aus45 Auswahltipp 14:30 Uhr*/ TOTO 13er Ergebnistipp 14:30 Uhr*

Jede Woche neue Chancen.
Spielteilnahme unter 18 Jahren ist gesetzlich verboten!

Glücksspiel kann süchtig machen. Infos unter www.check-dein-spiel.de, 
BIÖG-Hotline: 0800 137 27 00

Fußball-Glück mit

Alle Infos in Ihrer LOTTO-Annahmestelle
oder auf lottomv.de

Foto: picture alliance / M.i.S.
10
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Ergebnis	 Tipp

Chance auf den Höchstgewinn: 1:1.594.323

Chance auf den Höchstgewinn: 1:8.145.060

Veranstaltung

TOTO-Ergebnisse

1 Paris Saint-Germain - FC Arsenal 1:1 0
2 AD Ceuta FC - Albacete Balompie 1:0 1
3 FC Granada - Sporting Gijon 1:2 2
4 CD Castellon - SD Eibar 2:1 1
5 CF Cordoba - SD Huesca 1:1 0
6 Deportivo La Coruna - UD Las Palmas 1:2 2
7 CD Leganes - CD Mirandes 1:0 1
8 UD Almeria - Real Valladolid 1:0 1
9 Racing Santander - FC Cadiz 4:1 1
10 Real Sociedad San Sebastian B. - Cultural Leonesa 1:1 0
11 Real Saragossa - FC Malaga 0:2 2
12 Burgos CF - FC Andorra 1:0 1
13 Lilleström SK - Viking FK Stavanger 0:0E 0

14 2:1
15 0:3
16 3:0
17 5:2
18 3:2
19 2:2
20 4:5

21 1:0
22 3:2
23 1:1
24 1:0
25 5:0
26 2:1
27 6:1

28 5:3
29 1:3
30 2:2
31 3:0
32 1:0
33 0:5
34 3:1

35 5:1
36 3:4
37 2:3
38 0:3
39 2:1
40 2:1
41 0:2

42 0:2
43 3:2
44 1:1*
45 1:0

Spieleinsatz	  327.131,50 €
Gewinnreihe	

	0	 1	 2	 1	 0	 2	 1	 1	 1	 0	 2	 1	 0
Klasse 1 (13 Richtige)	 6	 x	 11.449,60 €
Klasse 2 (12 Richtige)	 152	 x	 258,20 €
Klasse 3 (11 Richtige)	 1.429	 x	 27,40 €
Klasse 4 (10 Richtige)	 8.539	 x	 5,70 €

Spieleinsatz	 101.112,05 €
Gewinnspiele	 Zusatzspiel

	 1	 5	 10	 19	 23	 30	 44
Klasse 1 (6)	 unbesetzt	 61.991,80 €
Klasse 2 (5+ZS)	 unbesetzt	 7.748,90 €
Klasse 3 (5)	 13	 x	 291,60 € 
Klasse 4 (4)	 414	 x	 18,90 €
Klasse 5 (3+ZS)	 185	 x	 18,90 €
Klasse 6 (3)	 6.169	 x	 2,00 €

vom 30./31.05.2026 (22. VA)

grün = Gewinnspiele 6aus45 Auswahltipp, * = Zusatzspiel, E = Ersatzauslosung

Finnland 2. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 FC KooTeePee (A)	 8	 9:6	 19	 3	 0	 0	 3	 1	 1
	 2.	 PK-35 Vantaa	 10	 11:6	 18	 2	 2	 1	 3	 1	 1
	 3.	 FC Haka Valkeakoski (A)	 8	 15:8	 15	 3	 2	 0	 1	 1	 1
	 4.	 JIPPO Joensuu	 9	 10:6	 15	 1	 3	 1	 3	 0	 1
	 5.	 JäPS	 9	 8:10	 13	 3	 0	 2	 1	 1	 2
	 6.	 Ekenäs IF	 9	 17:17	 12	 4	 0	 1	 0	 0	 4
	 7.	 KaPa	 9	 10:11	 12	 1	 2	 1	 2	 1	 2
	 8.	 Mikkeli MP (N)	 9	 7:9	 12	 2	 0	 2	 2	 0	 3
	 9.	 Seinäjoen JK II	 9	 4:12	 5	 1	 0	 3	 0	 2	 3
	10.	 Klubi-04 Helsinki	 10	 6:12	 4	 0	 1	 4	 0	 3	 2

Finnland 2. Liga Formtab. (6 Sp.)	Sp	 S	 U	 N	 T	 Diff.	 P
	 1.	 FC KooTeePee	 6	 5	 0	 1	 8:6	 2	 15
	 2.	 Mikkeli MP	 6	 4	 0	 2	 7:6	 1	 12
	 3.	 PK-35 Vantaa	 6	 3	 2	 1	 6:3	 3	 11
	 4.	 FC Haka Valkeakoski	 6	 3	 2	 1	 10:8	 2	 11
	 5.	 JIPPO Joensuu	 6	 3	 1	 2	 8:5	 3	 10
	 6.	 Ekenäs IF	 6	 3	 0	 3	 12:10	 2	 9
	 7.	 JäPS	 6	 3	 0	 3	 7:5	 2	 9
	 8.	 KaPa	 6	 1	 2	 3	 5:8	 -3	 5
	 9.	 Klubi-04 Helsinki	 6	 0	 4	 2	 4:6	 -2	 4
	10.	 Seinäjoen JK II	 6	 0	 1	 5	 1:9	 -8	 1

Norwegen 2. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Strömsgodset IF (A)	 10	 26:11	 23	 5	 0	 0	 2	 2	 1
	 2.	 Kongsvinger IL	 10	 23:11	 23	 5	 0	 0	 2	 2	 1
	 3.	 FK Haugesund (A)	 10	 30:17	 22	 3	 1	 0	 4	 0	 2
	 4.	 Odds Grenland	 10	 23:12	 22	 4	 1	 1	 3	 0	 1
	 5.	 Stabaek IF	 10	 22:12	 18	 3	 0	 1	 2	 3	 1
	 6.	 Ranheim IL	 9	 26:18	 16	 4	 1	 0	 1	 0	 3
	 7.	 Idrottslaget Höd	 10	 13:13	 14	 3	 1	 1	 1	 1	 3
	 8.	 Moss FK	 10	 16:20	 14	 2	 2	 1	 2	 0	 3
	 9.	 Egersunds IK	 10	 13:16	 13	 3	 1	 2	 1	 0	 3
	10.	 Sogndal IL	 10	 17:22	 12	 2	 1	 1	 1	 2	 3
	11.	 Bryne FK (A)	 10	 14:20	 10	 2	 1	 2	 1	 0	 4
	12.	 Ulf Sandnes SK (N)	 10	 12:18	 10	 2	 1	 2	 1	 0	 4
	13.	 Lyn Oslo	 10	 8:18	 10	 1	 0	 4	 2	 1	 2
	14.	 Raufoss IL	 10	 12:21	 7	 1	 1	 3	 1	 0	 4
	15.	 Asane Bergen	 10	 13:22	 6	 2	 0	 3	 0	 1	 4
	16.	 Strömmen IF (N)	 9	 12:29	 4	 0	 1	 4	 1	 0	 3
Punktabzug: Asane Bergen (1)

Norwegen 2. Liga Formtab. (6 Sp.)	Sp	 S	 U	 N	 T	 Diff.	 P
	 1.	 Strömsgodset IF	 6	 5	 1	 0	 18:5	 13	 16
	 2.	 FK Haugesund	 6	 4	 1	 1	 18:10	 8	 13
	 3.	 Kongsvinger IL	 6	 4	 1	 1	 13:7	 6	 13
	 4.	 Odds Grenland	 6	 4	 0	 2	 12:8	 4	 12
	 5.	 Stabaek IF	 6	 3	 2	 1	 12:6	 6	 11
	 6.	 Ranheim IL	 6	 3	 1	 2	 18:12	 6	 10
	 7.	 Idrottslaget Höd	 6	 3	 1	 2	 10:8	 2	 10
	 8.	 Bryne FK	 6	 3	 1	 2	 11:11	 0	 10
	 9.	 Sogndal IL	 6	 2	 3	 1	 15:12	 3	 9
	10.	 Asane Bergen	 6	 2	 1	 3	 7:8	 -1	 7
	11.	 Lyn Oslo	 6	 2	 1	 3	 2:10	 -8	 7
	12.	 Raufoss IL	 6	 2	 0	 4	 9:11	 -2	 6
	13.	 Ulf Sandnes SK	 6	 2	 0	 4	 7:12	 -5	 6
	14.	 Moss FK	 6	 1	 2	 3	 9:15	 -6	 5
	15.	 Egersunds IK	 6	 1	 1	 4	 5:14	 -9	 4
	16.	 Strömmen IF	 6	 0	 0	 6	 5:20	 -15	 0

Norwegen 2. Liga 2025	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Lilleström SK (A)	 30	 87:18	 80	 13	 2	 0	 12	 3	 0
	 2.	 IK Start	 30	 58:35	 55	 9	 1	 5	 7	 6	 2
	 3.	 Kongsvinger IL	 30	 61:42	 54	 9	 3	 3	 6	 6	 3
	 4.	 Aalesunds FK	 30	 56:35	 52	 10	 4	 1	 4	 6	 5
	 5.	 Egersunds IK	 30	 51:38	 52	 6	 5	 4	 9	 2	 4
	 6.	 Ranheim IL	 30	 48:48	 48	 7	 3	 5	 7	 3	 5
	 7.	 Lyn Oslo	 30	 48:37	 47	 5	 4	 6	 9	 1	 5
	 8.	 Sogndal IL	 30	 49:48	 43	 5	 5	 5	 7	 2	 6
	 9.	 Odds BK (A)	 30	 37:50	 33	 6	 4	 5	 2	 5	 8
	10.	 IL Hödd	 30	 34:52	 33	 5	 4	 6	 3	 5	 7
	11.	 Stabaek IF	 30	 45:53	 31	 4	 5	 6	 3	 5	 7
	12.	 Asane Fotball	 30	 38:53	 31	 4	 6	 5	 3	 4	 8
	13.	 Raufoss IL	 30	 43:56	 29	 4	 4	 7	 3	 5	 7
	14.	 Moss FK	 30	 41:65	 28	 7	 3	 5	 0	 4	 11
	15.	 Mjöndalen IF	 30	 36:71	 25	 2	 5	 8	 4	 2	 9
	16.	 Skeid Fotball	 30	 35:66	 15	 1	 5	 9	 1	 4	 10
Punktabzug: Raufoss IL (1)

Schweden 2. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Varbergs BoIS	 10	 22:11	 21	 3	 1	 1	 3	 2	 0
	 2.	 Falkenbergs FF	 10	 18:12	 21	 4	 1	 1	 2	 2	 0
	 3.	 Nordic United FC (N)	 10	 19:16	 19	 4	 0	 1	 2	 1	 2
	 4.	 IFK Norrköping (A)	 10	 17:8	 17	 2	 1	 1	 3	 1	 2
	 5.	 Östersunds FK	 10	 18:15	 17	 3	 2	 0	 2	 0	 3
	 6.	 IK Oddevold	 10	 20:17	 15	 2	 2	 1	 2	 1	 2
	 7.	 Helsingborgs IF	 10	 18:20	 14	 3	 1	 2	 1	 1	 2
	 8.	 Östers IF (A)	 10	 12:18	 14	 3	 1	 1	 1	 1	 3
	 9.	 Landskrona BoIS	 10	 13:12	 13	 1	 3	 1	 2	 1	 2
	10.	 IK Brage	 10	 15:16	 12	 0	 2	 2	 3	 1	 2
	11.	 Örebro SK	 10	 9:14	 12	 2	 1	 2	 1	 2	 2
	12.	 Norrby IF (N)	 10	 15:16	 10	 1	 2	 1	 0	 5	 1
	13.	 Ljungskile (N)	 10	 12:13	 10	 2	 0	 3	 1	 1	 3
	14.	 IFK Värnamo (A)	 10	 14:21	 10	 2	 1	 2	 1	 0	 4
	15.	 Sandviken	 10	 12:13	 9	 1	 2	 2	 1	 1	 3
	16.	 GIF Sundsvall	 10	 8:20	 6	 2	 0	 4	 0	 0	 4

Schweden 2. Liga Formtab. (6 Sp.)	Sp	 S	 U	 N	 T	 Diff.	 P
	 1.	 Varbergs BoIS	 6	 5	 1	 0	 13:4	 9	 16
	 2.	 Östersunds FK	 6	 4	 1	 1	 14:10	 4	 13
	 3.	 Falkenbergs FF	 6	 4	 1	 1	 12:8	 4	 13
	 4.	 Nordic United FC	 6	 4	 1	 1	 11:7	 4	 13
	 5.	 IK Oddevold	 6	 3	 2	 1	 12:7	 5	 11
	 6.	 IFK Norrköping	 6	 3	 2	 1	 8:3	 5	 11
	 7.	 Helsingborgs IF	 6	 2	 2	 2	 10:11	 -1	 8
	 8.	 Sandviken	 6	 2	 1	 3	 7:6	 1	 7
	 9.	 Norrby IF	 6	 1	 4	 1	 11:11	 0	 7
	10.	 Landskrona BoIS	 6	 1	 4	 1	 8:8	 0	 7
	11.	 Östers IF	 6	 2	 1	 3	 8:13	 -5	 7
	12.	 Ljungskile	 6	 2	 0	 4	 7:9	 -2	 6
	13.	 IK Brage	 6	 1	 2	 3	 7:9	 -2	 5
	14.	 Örebro SK	 6	 1	 1	 4	 5:12	 -7	 4
	15.	 GIF Sundsvall	 6	 1	 0	 5	 4:12	 -8	 3
	16.	 IFK Värnamo	 6	 0	 1	 5	 7:14	 -7	 1

Schweden 2. Liga 2025	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Västeras SK (A)	 30	 62:30	 65	 11	 4	 0	 9	 1	 5
	 2.	 Kalmar FF (A)	 30	 52:21	 64	 12	 1	 2	 6	 9	 0
	 3.	 Örgryte IS	 30	 57:33	 56	 9	 3	 3	 7	 5	 3
	 4.	 IK Oddevold	 30	 42:36	 48	 6	 3	 6	 7	 6	 2
	 5.	 Falkenbergs FF (N)	 30	 53:36	 46	 8	 5	 2	 4	 5	 6
	 6.	 Varbergs BoIS	 30	 45:42	 43	 7	 5	 3	 4	 5	 6
	 7.	 Helsingborgs IF	 30	 42:39	 41	 6	 4	 5	 5	 4	 6
	 8.	 IK Brage	 30	 51:51	 41	 5	 3	 7	 6	 5	 4
	 9.	 Landskrona BoIS	 30	 39:47	 41	 6	 5	 4	 5	 3	 7
	10.	 Sandvikens IF	 30	 36:47	 41	 7	 2	 6	 5	 3	 7
	11.	 GIF Sundsvall	 30	 36:38	 40	 4	 5	 6	 7	 2	 6
	12.	 Östersunds FK	 30	 33:51	 36	 7	 4	 4	 2	 5	 8
	13.	 Utsiktens BK	 30	 46:53	 30	 6	 5	 4	 1	 4	 10
	14.	 Örebro SK	 30	 39:54	 22	 3	 6	 6	 1	 4	 10
	15.	 Trelleborgs FF	 30	 23:51	 22	 3	 6	 6	 2	 1	 12
	16.	 Umea FC (N)	 30	 30:57	 19	 1	 4	 10	 3	 3	 9

WM-Qualifikation Frauen Liga A	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
Gruppe 1
	 1.	 Dänemark	 4	 6:3	 8	 1	 1	 0	 1	 1	 0
	 2.	 Schweden	 4	 3:2	 7	 1	 0	 1	 1	 1	 0
	 3.	 Italien	 4	 7:2	 5	 0	 1	 1	 1	 1	 0
	 4.	 Serbien	 4	 1:10	 1	 0	 1	 1	 0	 0	 2
Gruppe 2
	 1.	 Niederlande	 4	 7:5	 8	 2	 0	 0	 0	 2	 0
	 2.	 Frankreich	 4	 8:5	 7	 1	 1	 0	 1	 0	 1
	 3.	 Irland	 4	 6:6	 6	 1	 0	 1	 1	 0	 1
	 4.	 Polen	 4	 5:10	 1	 0	 1	 1	 0	 0	 2
Gruppe 3
	 1.	 England	 4	 10:1	 12	 2	 0	 0	 2	 0	 0
	 2.	 Spanien	 4	 11:2	 9	 2	 0	 0	 1	 0	 1
	 3.	 Island	 4	 1:6	 3	 1	 0	 1	 0	 0	 2
	 4.	 Ukraine	 4	 2:15	 0	 0	 0	 1	 0	 0	 3
Gruppe 4
	 1.	 Deutschland	 4	 14:1	 10	 2	 0	 0	 1	 1	 0
	 2.	 Norwegen	 4	 9:6	 9	 1	 0	 1	 2	 0	 0
	 3.	 Slowenien	 4	 3:13	 3	 1	 0	 1	 0	 0	 2
	 4.	 Österreich	 4	 1:7	 1	 0	 1	 1	 0	 0	 2

WM-Qualifikation Frauen Liga B	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
Gruppe 1
	 1.	 Tschechien	 4	 16:4	 10	 1	 1	 0	 2	 0	 0
	 2.	 Wales	 4	 13:3	 10	 2	 0	 0	 1	 1	 0
	 3.	 Albanien	 4	 3:11	 3	 0	 0	 2	 1	 0	 1
	 4.	 Montenegro	 4	 3:17	 0	 0	 0	 2	 0	 0	 2
Gruppe 2
	 1.	 Schweiz	 4	 10:3	 10	 2	 0	 0	 1	 1	 0
	 2.	 Türkei	 4	 6:4	 7	 1	 1	 0	 1	 0	 1
	 3.	 Nordirland	 4	 8:5	 6	 1	 0	 1	 1	 0	 1
	 4.	 Malta	 4	 3:15	 0	 0	 0	 2	 0	 0	 2
Gruppe 3
	 1.	 Portugal	 4	 11:1	 12	 2	 0	 0	 2	 0	 0
	 2.	 Finnland	 4	 8:5	 9	 2	 0	 0	 1	 0	 1
	 3.	 Slowakei	 4	 6:12	 3	 1	 0	 1	 0	 0	 2
	 4.	 Lettland	 4	 3:10	 0	 0	 0	 2	 0	 0	 2
Gruppe 4
	 1.	 Schottland	 4	 13:1	 8	 1	 1	 0	 1	 1	 0
	 2.	 Belgien	 4	 9:1	 8	 0	 1	 0	 2	 1	 0
	 3.	 Israel	 4	 9:9	 6	 0	 0	 0	 2	 0	 2
	 4.	 Luxemburg	 4	 1:21	 0	 0	 0	 2	 0	 0	 2

WM-Qualifikation Frauen Liga C	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
Gruppe 1
	 1.	 Bosnien und Herzegowina	 4	 22:4	 9	 2	 0	 0	 1	 0	 1
	 2.	 Estland	 4	 5:5	 7	 2	 0	 0	 0	 1	 1
	 3.	 Litauen	 4	 9:3	 7	 1	 1	 0	 1	 0	 1
	 4.	 Liechtenstein	 4	 3:27	 0	 0	 0	 2	 0	 0	 2
Gruppe 2
	 1.	 Kosovo	 4	 12:2	 12	 2	 0	 0	 2	 0	 0
	 2.	 Kroatien	 4	 11:1	 9	 1	 0	 1	 2	 0	 0
	 3.	 Bulgarien	 4	 7:6	 3	 0	 0	 2	 1	 0	 1
	 4.	 Gibraltar	 4	 0:21	 0	 0	 0	 2	 0	 0	 2
Gruppe 3
	 1.	 Ungarn	 4	 13:0	 10	 2	 0	 0	 1	 1	 0
	 2.	 Aserbaidschan	 4	 7:2	 9	 2	 0	 0	 1	 0	 1
	 3.	 Nordmazedonien	 4	 3:14	 3	 1	 0	 1	 0	 0	 2
	 4.	 Andorra	 4	 1:8	 1	 0	 1	 1	 0	 0	 2
Gruppe 4
	 1.	 Griechenland	 3	 8:2	 9	 2	 0	 0	 1	 0	 0
	 2.	 Färöer	 3	 3:5	 3	 1	 0	 1	 0	 0	 1
	 3.	 Georgien	 2	 0:4	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 2

Gruppe 5
	 1.	 Rumänien	 3	 8:0	 9	 2	 0	 0	 1	 0	 0
	 2.	 Moldau	 2	 0:1	 1	 0	 1	 0	 0	 0	 1
	 3.	 Zypern	 3	 0:7	 1	 0	 0	 1	 0	 1	 1
Gruppe 6
	 1.	 Belarus	 3	 4:1	 6	 0	 0	 0	 2	 0	 1
	 2.	 Kasachstan	 3	 4:1	 6	 1	 0	 1	 1	 0	 0
	 3.	 Armenien	 2	 0:6	 0	 0	 0	 1	 0	 0	 1

FIFA-Weltrangliste Männer (Stand 01.04.2026)
	Rg.	 Nation 	 Pkt.	 Rg.	 Nation	 Pkt.
	 1.	 Frankreich	 1877,32	 47.	 Griechenland	 1475,82
	 3.	 Argentinien	 1874,81	 49.	 Venezuela	 1468,05
	 4.	 England	 1825,97	 54.	 Chile	 1455,28
	 5.	 Portugal	 1763,83	 55.	 Katar	 1454,96
	 8.	 Marokko	 1755,87	 56.	 Rumänien	 1451,16
	 9.	 Belgien	 1734,71	 58.	 Slowenien	 1446,44
10.	 Deutschland	 1730,37	 64.	 Albanien	 1388,06
11.	 Kroatien	 1717,07	 65.	 Bosnien und Herzeg.	 1385,84
12.	 Italien	 1700,37	 66.	 Honduras	 1380,27
16.	 USA	 1673,13	 70.	 Nordirland	 1362,16
20.	 Dänemark	 1620,81	 76.	 Bolivien	 1329,42
22.	 Türkei	 1599,04	 85.	 Neuseeland	 1281,57
31.	 Norwegen	 1550,94	 98.	 Luxemburg	 1227,77
32.	 Ukraine	 1546,88	 100.	 El Salvador	 1225,26
33.	 Panama	 1540,64	 106.	 Armenien	 1191,42
37.	 Wales	 1524,29	 110.	 Kasachstan	 1182,96
43.	 Schottland	 1498,35	 159.	 Moldau	 1004,16
44.	 Tunesien	 1483,05
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Unternehmerin und Influencerin Sally Özcan spricht über ihre Leidenschaften

„Meine Welt erlebbar machen“

Sie ist die Back-Queen der Republik: Sally Özcan (37) 
gehört zu den erfolgreichsten Influencerinnen Deutsch-
lands. Mehr als acht Millionen Menschen lassen sich von 
der Baden-Württembergerin inspirieren. Jetzt können die 
Fans die Spezialitäten auch in Sally Özcans erstem eige-
nen Café genießen. Im glüXmagazin spricht sie über das 
Leben in der Öffentlichkeit und was für sie Erfolg bedeutet. 

: Sie sind mit vier Geschwistern in Waghäusel im Land-
kreis Karlsruhe aufgewachsen. Welche Werte, die Ihnen Ihre 
Eltern mitgegeben haben, sind Ihnen bis heute wichtig?

Sally Özcan: Fleiß, Respekt und Zusammenhalt. Ich komme 
aus einer sehr bodenständigen Familie. Wir haben früh 
gelernt, dass nichts von allein kommt und man sich 
Dinge erarbeiten muss. Gleichzeitig aber auch, dass die 
Familie immer an erster Stelle steht. Dieses Gefühl von 
„wir halten zusammen, egal was passiert“ prägt mich 
bis heute, auch als Chefin in meinem Unternehmen.

: Woher kommt Ihre Leidenschaft für das 
Kochen und Backen?

Sally Özcan: Ganz klar von meiner Mama. 
Bei uns wurde immer gekocht und geba-
cken. Nicht aus Zwang, sondern aus 
Liebe – für uns Kinder, für Gäste, für 
die Familie. Ich stand schon als kleines 
Mädchen mit in der Küche und habe 
zugeschaut, mitgemacht, auspro-
biert. Das war nie ein Hobby, das 
war einfach Teil unseres Alltags.

: Statt einen Job als 
Lehrerin anzunehmen, sind 
Sie Influencerin geworden. 
Wie einfach fiel Ihnen diese 
Entscheidung?

Sally Özcan: Ich habe vor 14 Jahren bei 
YouTube mein erstes Video hochgela-
den, was als Lernhilfe gedacht war. Dass 
daraus einmal ein Unternehmen wird, 
hätte ich mir nie vorstellen können. Der 

Weg dahin war kein Sprung ins Ungewisse, sondern etwas, das 
sich Schritt für Schritt entwickelt hat. Aber klar, irgendwann 
kommt der Punkt, an dem man sich entscheiden muss: Sicher-
heit oder Vision. Und ich habe auf mein Bauchgefühl gehört.

: Wie hat Social Media Ihr Leben verändert?

Sally Özcan: Social Media hat mir alles ermöglicht, was ich heute 
mache. Ohne meine Community gäbe es Sallys Welt nicht. Dafür 
bin ich extrem dankbar. Aber es gibt natürlich auch eine Kehrseite. 
Du bist sichtbar, immer. Alle haben eine Meinung, nicht jeder mag 
dich. Das zu akzeptieren, war ein Prozess. Ich habe gelernt, mich 
auf die Menschen zu konzentrieren, die mich unterstützen und 
nicht auf die, die mich kritisieren, ohne mich zu kennen.

: Sie sind längst eine erfolgreiche Unterneh-
merin, haben 80 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 

und jetzt auch Ihr erstes Café im Europa-Park eröff-
net. Worauf dürfen sich die Besucherinnen und 
Besucher freuen?

Sally Özcan: Das Café im Europa-Park ist wirklich 
ein Herzensprojekt. Die Idee war es, meine Welt 
erlebbar zu machen. Nicht nur digital, sondern 

ganz real. Es gibt ausgewählte süße und herz-
hafte Produkte, alles inspiriert aus meiner 

Welt. Und vor allem: Es ist ein Ort, an 
dem man sich wohlfühlt.

: Sie engagieren sich 
seit vielen Jahren sozial und 
unterstützen unter anderem die 
Stiftung Lesen und den Bundes-
verband Kinderhospiz. Warum 
ist Ihnen das so wichtig?

Sally Özcan: Weil ich weiß, wie 
viel Glück ich hatte. Ich bin in 
einem Umfeld aufgewachsen, 

in dem ich unterstützt wurde. 
Das hat nicht jeder Mensch. Des-

halb ist es mir wichtig, Organisationen 
wie diese zu unterstützen und ihnen 
Sichtbarkeit zu geben. Für mich ist 
Erfolg nicht nur das, was ich aufbaue, 
sondern auch das, was ich zurückge-
ben kann.

Foto: pa/dpa | Philipp von Ditfurth
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Steinbock 22.12.–20.01.

Widder 21.03.–20.04.

Wassermann 21.01.–19.02.

Stier 21.04.–20.05.

Waage 24.09.–23.10.

Skorpion 24.10.–22.11.

Schütze 23.11.–21.12.

Jungfrau 24.08.–23.09.

Löwe 23.07.–23.08.

Krebs 22.06.–22.07.

Ihr Wochen-Horoskop

Zwillinge 21.05.–21.06.

Fische 20.02.–20.03.

Rezept der Woche
Sie strahlen Lebensfreude und Zufrie-
denheit aus. Das wirkt sich auch auf Ihr 
privates Umfeld aus.

Gesundheitlich läuft in dieser Woche 
alles zu Ihrer Zufriedenheit. Sie haben 
viel Kraft zur Verfügung.

Geben Sie Ihrer beruflichen Karriere 
einen Kick, indem Sie sich auf neue 
Herausforderungen einlassen.

Sie haben in diesen Tagen mehr Inter-
esse daran, Ihre bestehenden Kontakte 
zu pflegen, als neue zu knüpfen.

Lassen Sie sich nicht entmutigen, wenn 
der erhoffte Erfolg ausbleibt. Bleiben 
Sie weiterhin am Ball.

Ihr jugendlicher Elan in allen Ehren, 
aber Sie sollten etwas mehr Respekt 
vor dem Alter haben.

Achten Sie auf Ihre Finanzen und über-
legen Sie gut, welche Ausgaben sinn-
voll sind. Vermeiden Sie Impulskäufe.

Zeigen Sie sich jetzt im Beruf von Ihrer 
kompetenten Seite. Das gibt Ihrer Kar-
riere einen Schub.

Sie sind derzeit sehr wortgewandt und 
charmant. Das hilft Ihnen nicht nur 
beruflich, sondern auch privat.

Sie dürfen das Kompliment eines lieben 
Menschen gerne annehmen. Freuen Sie 
sich, denn es ist ernst gemeint.

Widersprüchliche Einflüsse lassen Sie 
derzeit etwas zweifeln, ob Sie auf dem 
richtigen Weg sind.

Sie sind zu ungeduldig und erwarten 
zu viel von Ihren Mitmenschen. Das tut 
keiner Freundschaft gut. 

Fenchel-Ananas-Möhren-Salat

So wird‘s gemacht

Den Fenchel waschen, putzen und den 
Strunk entfernen. Anschließend die 
Knolle in möglichst feine Streifen schnei-
den oder hobeln. Das zarte Fenchelgrün 
beiseitelegen. Die Möhren schälen und 
grob raspeln. Die Ananas mit einem 
scharfen Messer schälen, die dunklen 
Augen sowie den harten Strunk entfer-
nen und das Fruchtfleisch in kleine Wür-
fel schneiden. Für das Dressing die Oran-
gen auspressen. Den Saft mit Honig und 
Öl in einer kleinen Schüssel glatt verrüh-
ren. Mit Salz und einer Prise Chilipulver 
würzen und nach Geschmack abschme-

cken. Fenchel, Möhren und Ananas in 
einer großen Schüssel locker vermengen 
und das Dressing darübergeben. Alles 
sorgfältig mischen. Den Salat anschlie-
ßend etwa 15 Minuten ziehen lassen, 
damit sich die Aromen gut verbinden 
können. Inzwischen die Walnusskerne 
grob hacken und den Granatapfel hal-
bieren. Die Kerne aus der Schale lösen. 
Den Fenchel-Ananas-Möhren-Salat auf 
Teller oder in Schalen verteilen und mit 
Walnüssen sowie Granatapfelkernen 
bestreuen. Nach Belieben mit etwas Fen-
chelgrün garnieren und frisch servieren.

Zutaten (für 4 Portionen)

1 	 Fenchelknolle
300 g 	 Möhren
300 g 	 frische Ananas
2 	 Orangen
1 TL 	 Honig

1 EL 	 Öl
20 g 	 Walnusskerne
1 	 Granatapfel
	 Chilipulver
	 Salz

Foto: Cookbutler.com
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Welterbestätten in 
Mecklenburg-Vorpommern
Am 7. Juni wird deutschlandweit der UNSECO-Welterbe-
tag zelebriert. Grund genug, die UNSECO-Welterbestätten 
in Mecklenburg-Vorpommern näher vorzustellen. Neben 
den historischen Altstädten von Wismar und Stralsund 
sowie dem Residenzensemble Schwerin gehören auch die 
uralten Buchenwälder in den Nationalparks dazu.

Am Sonntag, den 7. Juni, wird der UNESCO-Welterbetag 
unter dem Motto „Gemeinsam für Frieden und Verständi-
gung“ gefeiert. Die Deutsche UNESCO-Kommission und 

der UNESCO-Welterbestätten Deutschland e. V. laden dazu ein, 
die 55 Welterbestätten in ganz Deutschland zu erkunden. Auf 

die Besuchenden warten Ausstellungen, Mitmachaktionen, Füh-
rungen und weitere kulturelle Highlights. Das diesjährige Motto 
soll dabei den Leitgedanken der UNESCO in den Vordergrund 
stellen: die Förderung der Völkerverständigung und die Wah-
rung des Friedens und der Sicherheit.

Hansestädte Stralsund und Wismar

Die historischen Altstädte von Stralsund und Wismar gehören 
seit 2002 zum UNESCO-Welterbe und stehen exemplarisch für 
die Blütezeit der Hanse im 14. Jahrhundert. Als bedeutende Zen-
tren des wendischen Teils des Städtebundes spiegeln sie ein-
drucksvoll den Reichtum, die politische Macht und den weit-
reichenden Einfluss der Ostseestädte wider. Beide Stadtkerne 
haben ihren mittelalterlichen Grundriss nahezu unverändert 
bewahrt und zeigen anschaulich die Struktur von Seehandels-
städten nach Lübischem Recht.

Die überlieferte Bausubstanz umfasst zahlreiche herausra-
gende Einzeldenkmäler, darunter monumentale Backsteinkir-
chen, kunstvoll gestaltete Kaufmannshäuser und eindrucksvolle 
öffentliche Gebäude. Die sechs großen Backsteinkirchen bilden 
dabei einen einzigartigen Querschnitt der Sakralarchitektur der 
Hansezeit. Im 17. und 18. Jahrhundert prägte zudem die schwe-
dische Herrschaft das Stadtbild, wovon bis heute bedeutende 
Barockbauten wie das Zeughaus in Wismar oder das Schwedi-
sche Regierungspalais in Stralsund zeugen.

Wismar gilt als einzige in dieser Geschlossenheit erhaltene Han-
sestadt im südlichen Ostseeraum, während Stralsund mit seiner 
besonderen Lage und seiner historischen Bedeutung als Ver-

UNESCO-Welterbetag

Das Stralsunder Rathaus, ein Prachtbau der 
norddeutschen Backsteingotik, zählt zu den 
markantesten Gebäuden der Hansestadt.

Die mächtigen Backsteinkirchen prägen bis heute das Stadtbild 
der Hansestadt Wismar.
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handlungsort des Stralsunder Friedens 
herausragt. Heute laden Museen, Aus-
stellungen und thematische Rundgänge 
dazu ein, dieses außergewöhnliche kul-
turelle Erbe zu entdecken und lebendig 
zu erleben.

Residenzensemble Schwerin

Die Kulturlandschaft des romantischen Historismus in Schwe-
rin gehört seit 2024 zum UNESCO-Welterbe und gilt als außer-
gewöhnliches Beispiel einer europäischen Residenz des 19. 
Jahrhunderts. Im Mittelpunkt steht das imposante Schweriner 
Schloss, das als herausragender Bau des Historismus und Sitz 
des Landtages Mecklenburg-Vorpommern zugleich politisches 
Zentrum und Museum ist.

Das Residenzensemble umfasst insgesamt 38 Gebäude, Plätze 
und Gärten und vereint eine beeindruckende architektonische 
Vielfalt: von Neo-Renaissance über Neo-Barock bis hin zur Neo-
Gotik und dem regionalen Johann-Albrecht-Stil. Eingebettet in 
eine harmonische Landschaft entfaltet das Ensemble seinen 
besonderen Reiz.

Neben Schloss und Palais prägen auch Kirchen, Verwaltungs- 
und Militärbauten sowie Wohnhäuser das Stadtbild. Der Alte 
Garten mit Theater und Museum lädt zum kulturellen Erleben 
ein, während der Dom und weitere Kirchen von der Geschichte 
der herzoglichen Dynastie zeugen.

Buchenwälder im Nationalpark

Die UNESCO-Buchenwälder in Mecklenburg-Vorpommern zäh-
len seit 2011 zum Weltnaturerbe und sind Teil einer einzigarti-
gen, länderübergreifenden Naturlandschaft. Dazu gehören die 
alten Buchenwälder im Nationalpark Jasmund sowie rund um 
Serrahn im Müritz-Nationalpark. Diese uralten Wälder haben 
Jahrhunderte überdauert und bieten heute zahlreichen Tier-, 
Pflanzen- und Pilzarten einen wertvollen Lebensraum.

Als Relikte einer Zeit, in der Buchenwälder große Teile Europas 
bedeckten, zeigen sie bis heute natürliche Entwicklungsprozesse 
unter unterschiedlichen Umweltbedingungen. Eingebettet in 
vielfältige Landschaften mit unterschiedlichen Böden prägen 
sie das Erscheinungsbild der Region.

Gemeinsam mit weiteren Waldgebieten aus 18 europäischen 
Ländern bilden sie die größte serielle Welterbestätte weltweit. 
Die Buchenwälder gelten als bedeutende Schatzkammern der 
biologischen Vielfalt und bewahren ein wertvolles genetisches 
Erbe für kommende Generationen.

Alle Informationen zum UNESCO-Welterbe-
tag und dessen Programm finden Sie unter 
www.unesco-welterbetag.de.

Seit 2024 gehört das Residenzensemble 
Schwerin zum UNESCO-Welterbe.

Herzstück der historischen Altstadt von Stralsund 
ist der Marktplatz mit Rathaus, die St.-Nikolai-
Kirche und zahlreichen Giebelhäusern. Fo
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Jede Woche neue Chancen.

WIR SEHEN UNS
jeden Sonntag um 17 Uhr 
live im NDR-Fernsehen

Der Natur verbunden.lottomv.de
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